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SAN DANIELE DEL FRIULI
Biblioteca Guarneriana

SALSA E MERENDE
Umori, intrugli e miscugli 
della cucina e della 
medicina dal Medioevo 
all'Età moderna

San Daniele del Friuli
Civica Biblioteca Guarneriana

In tempi in cui la società è sempre più 
attraversata da un flusso incontrollato (sia 
per quantità che per qualità) di 
informazioni, l’acquisizione della 
consapevolezza della natura del sapere 
storico è uno degli strumenti più importanti 
per orientarsi, selezionare, distinguere e 
valutare l’informazione.

Con lo sguardo rivolto alla ricchezza dei 
fondi della Guarneriana – fonti eterogenee 
dal valore preziosissimo per lo studio, la 
ricerca e la didattica – la Biblioteca, anche 
con l’aiuto di qualificati esperti esterni, 
propone un nuovo ciclo di incontri, pensato 
particolarmente quale stimolo didattico 
per gli insegnanti delle Scuole Secondarie 
di Secondo Grado della Regione, ma 
aperto a tutti.

Su richiesta, potrà essere rilasciato un 
attestato  di partecipazione.

mailto:info@guarneriana.it


mercoledì 28 marzo 2018
ore 16.30

IL PIACERE E LA SALUTE.
La cultura del cibo
nel Medioevo, tra 
gastronomia e dietetica

relatore:
MASSIMO MONTANARI

mercoledì 4 aprile 2018
ore 16.30

DE CONSERVANDA 
SANITATE.
I consigli di un medico
del '400 in un manoscritto
della Guarneriana

relatori:
ANGELO FLORAMO e 
ALBERTO VIDON

mercoledì 11 aprile 2018
ore 16.30

LA CUCINA DEL MORTAIO
E DEL PESTELLO.
Alimentazione e salute tra 
medioevo e età moderna

relatrici:
ALESSANDRA SIRUGO e 
CRISTINA FENU

mercoledì 18 aprile 2018
ore 16.30

DEL MERAVIGLIOSO 
SPECIFICO DELLE 
LUCERTOLE...
Cure prodigiose, medici e 
ramarri del XVIII secolo

relatrice:
ELISA NERVI


	Diapositiva 1
	Diapositiva 2

