
 

17 FEBRAIO 2019 

Domenica 

 

RITRARRE I SENSI DAL MONDO ESTERNO 

PER PRATICARE LA CONCENTRAZIONE 

Seminario teorico-esperienziale  

A cura di Sandra Santarossa 

SANDRA 340 3812046  santarossasandra@gmail.com 

www.blogterrramater.it    assterramater@gmail.com 

  

 
c/o LA SEDE TERRA MATER — Piazza XX Settembre  6 

Pordenone (Palazzo del Mutilato) 

 

9.30-13.00 
14.30-18.00 


