
Obiettivi del corso 

∗ promuovere forme di solidarietà a 
sostegno di genitori in difficoltà 

∗ incrementare l'azione del volontariato 

∗ formare volontari ed operatori ad 
interagire con i bambini e le loro 
famiglie  

 
 

 

Modalità: 

 
La formazione prevede 30 ore 
complessive di cui 15 di lezione frontale 
interattiva e 15 di tirocinio 
 
Gli incontri si terranno come da 
programma dalle ore 17 alle 20 
 
 

 

 

 

 

 

Sede del corso: 

Sala Matteucci  
Centro Servizi  Volontariato  
Galleria Fenice 2 
 
 

Informazioni ed iscrizioni 

 

 

CENTRO DI AIUTO ALLA VITA  

"Marisa" 
Via Marenzi 6 - Trieste 

TEL. 040-396644 

FAX 178-2201275  

E-MAIL cavtrieste@tiscali.it  
URL http://www.retecivica.trieste.it/cav 
 
 
 
 
 
A.G.E. 
Campo Monteverdi 1 - Trieste 
TEL. 040-827792 
E-MAIL alicezornada@yahoo.it 
 
 
 
 
 
 
LINEA AZZURRA 
Via San Marco 52 - Trieste 
TEL. 040-306666 
E-MAIL info@linea-amicaragazzi.org 

 

Baby-sitter vita 

per passione 
 
 
 
 

CORSO DI FORMAZIONE  

PER VOLONTARI ED OPERATORI 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

promosso dal Centro di Aiuto alla Vita "Marisa" 

 in collaborazione con  
A.G.E., Linea Azzurra e Comune di Trieste 

 
 
 
 
 

Comune di Trieste 
Area Promozione e Protezione Sociale 

Servizio minori, famiglia e adulti. 
Piano di zona 2006 -2008 

Progetto n. 5   
 
 



  

 
 
12/3/2009 
Fasi di sviluppo psicofisico del bambino  

• dal concepimento alla nascita  

• primo anno di vita 

• successivi passaggi significativi 
dott. Franceschin Oriana  
psicologa prenatale - età evolutiva 
Ospedale di Mirano rep. Ostetricia 
 
19/3/2009 
Vissuto ed emozioni dei genitori 

• ruolo genitoriale  

• depressione post - partum 

• tensioni di coppia 
dott. Laura Mullich 
psicologa - psicoterapeuta 

PROGRAMMA 

 
 
26/3/2009 
La relazione - il bambino nasce 
e si sviluppa nella relazione.  
In quali contesti e con chi cresce 

• con i genitori 

• con l'educatore esterno 

• con i pari (fratelli o/e altri bambini) 

• come agevolare il suo sviluppo 
dott. Silvia Cinti 
educatrice professionale 
esperta relazioni educative familiari 
  
2/4/2009 
Momenti importanti 

• Il pianto 

• Il cibo  

• Il sonno 

• Il gioco 
dott. Luisa Manosperti 
pedagogista clinico.

 
  
 
8/4/2009  
Ruolo del Baby sitter Vita  

• rapporti con il bambino 

• rapporti con i genitori  

• rapporti con il territorio 
dott. Antonella Deponte 
consulente familiare 
 
 
 
 
A conclusione 
Presentazione delle Associazioni 
organizzatrici. 
Presentazione da parte di operatori del 
Comune di bisogni e richieste delle 
famiglie.  
 
Dal 20/4/2009 inizio tirocinio 
 
 
 


