
  
 
 
 
 
 
Pordenone, 10 marzo 2009 

 

         

        Ai Presidenti Associazioni 

        Di Volontariato 

 

 
 

 

 

 

Pregiatissimo Presidente, 

 

ho il piacere di invitarLa alla celebrazione del 30esimo di costituzione dell’A.I.F.A. che, 

sabato 4 aprile 2009, si terrà a Pordenone presso la Parrocchia di Borgomeduna. 

 

Per celebrare tale ricorrenza abbiamo previsto le seguenti iniziative;  

 

- ore 16.00 celebrazione della Santa  Messa presso la succitata Parrocchia; 

- ore 16.45 presso l’auditorium di Borgo Meduna presentazione e commenti sui 

trenta anni di attività alla presenza delle Autorità; 

- ore 17.15 consegna degli attestati di benemerenza ai soci che si sono 

particolarmente distinti nell’ultimo periodo; 

- ore 17.30 rinfresco. 

 

Mi auguro vivamente che, compatibilmente con i Suoi impegni, possa partecipare alla nostra 

festa.  

 

Gradisca i più cordiali saluti.          
 

          Il Presidente 
        Luciano Del Ben 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

P.S.: Le allego una nota sulla nostra Associazione. 

A. i. f. a. Sezione di Pordenone "O.N.L.U.S." 
Associazione Italiana Fra Anziani e Volontariato 

Pordenone, Viale Martelli 32 -  Tel. e Fax  0434-520590   

E-Mail:aifa-pn@libero.it * sito Web: www.volontariatoaifa-pn.it  



 

 

L’Aifa chi è e cosa fa. 

 

La sua carta di identità, che caratterizza in modo inconfondibile le finalità dell’associazione, è il 

logo che raffigura un rametto di quercia con la scritta in latino ”Sublevantes Invicem”  (aiutiamoci 

a vicenda). 

 

L’A.I.F.A., Associazione Italiana Fra Anziani e Volontariato, è una organizzazione non lucrativa di 

utilità sociale (ONLUS), costituitasi nel 1978. 

 

Opera in provincia di Pordenone e di Udine e si articola in sezioni comunali. La sede principale si 

trova a Pordenone,  

 

L'Associazione è apartitica e si pone al servizio degli Anziani e, in particolare, delle persone 

svantaggiate e bisognose di aiuto svolgendo la propria attività  nel settore dell'assistenza sociale, 

della promozione della cultura e dell'arte e della tutela dei diritti civili.  

 

Si propone il raggiungimento dei seguenti fini: 

-  favorire i contatti fra gli Anziani per consentire di superare il loro isolamento cui spesso vanno 

incontro; 

- organizzare gite sociali, incontri culturali,  giochi e feste per i soci e simpatizzanti; 

- favorire le iniziative tese ad esaltare i valori di cui sono portatori gli Anziani ed a permettere loro 

di portare alla comunità in cui vivono ogni loro esperienza e capacità intellettiva e manuale; 

- promuovere e favorire le attività alle quali gli anziani possono partecipare attivamente per 

mantenere vivi ad arricchire i loro interessi culturali, manuali, di relazione e spirituali;         

- far sentire la voce dell'Anziano ad ogni possibile livello perché siano tenute in considerazione le 

sue  esigenze, i suoi diritti e le sue aspettative; 

- gestire strutture proprie, pubbliche o private per favorire l’esercizio delle finalità 

dell’Associazione; 

- collaborare con altre associazioni  per facilitare il raggiungimento degli scopi sociali; 

 

 

 

La  struttura organizzativa nel territorio  
 

L'Associazione ha la propria sede centrale in Pordenone ed opera attraverso le sezioni comunali in 

piena autonomia organizzativa e programmatica. 

 

 

Nella provincia di Pordenone esistono 8 sezioni comunali: 

- Casarsa, Fontanafredda, Pasiano, Pordenone, Pravisdomini, San Vito, Sesto al Reghena, 

Travesio 

 

La sezione di Pordenone incorpora anche il Nucleo di Roraigrande e di Vallenoncello che godono di 

una certa  autonomia nell’assicurare alcuni servizi rivolti ai ragazzi delle scuole elementari. 

 

 

Nella provincia di Udine esistono 4 sezioni comunali: 

- Codroipo, Raveo, Tolmezzo, Udine  

 

Spesso le sezioni si differenziano nella loro specifica attività in base alla tipologia dei volontari 

iscritti e del tipo di richieste sociali della zona in cui operano.  

 

 



La Sezione di Pordenone 

 

Le nostre attività 
 

L’attuale attività segue due precise finalità: 

- eroga dei servizi sociali agli anziani e alla persone in difficoltà in genere,  anche se non iscritte, è 

la più importante e significativa; 

- organizza iniziative varie rivolte agli iscritti e simpatizzanti. 

 

A) SERVIZI  SOCIALI 

 

1) servizio trasporti.  

Questo servizio viene offerto agli anziani o a persone non autosufficienti purché prive di mezzi 

propri, per visite e controlli medici presso ospedali, ambulatori, per le terapie e la riabilitazione 

nelle varie strutture specializzate, ma anche per portare degli anziani soli ai reparti diurni presso le 

case di riposo e dare loro la possibilità di socializzare. Questi sono solo degli esempi perché la 

casistica è molto più ampia.   

Il trasporto viene offerto in modo gratuito per coloro che vengono segnalati dai servizi sociali del 

Comune. A chi si rivolge direttamente all’associazione viene chiesto un piccolissimo contributo 

facoltativo che generalmente non copre neanche i costi del carburante.  

Nel 2008, con i quattro pulmini, sono state trasportate 5.941 persone percorrendo 57.590 chilometri.  

Tutto ciò è stato possibile per merito dei 30 volontari autisti  che hanno donato 5.061 ore del loro 

tempo libero.  

 
2) il servizio “Nonni Bidelli”.  Si attua da anni presso le elementari di Roraigrande dove 13 

volontari che si alternano ogni mattina per custodire i bambini che giungono a scuola prima 

dell’inizio delle lezioni. Le ore messe a disposizione dai nonni bidelli nel 2008 sono state circa 500. 

Molti genitori dovendosi recare al lavoro molto presto lasciano incustoditi i loro bimbi per cui, con 

questa iniziativa, si garantisce un servizio di custodia che inizia un’ora prima delle lezioni. 

Questo tempo viene impiegato per intrattenere gli scolari con qualche gioco o qualche racconto in 

attesa dell’arrivo degli insegnanti.  

Questi volontari si sono inseriti così bene nella figura del “nonno bidello” che finite le elementari i 

ragazzi continuano a mantenere dei cordiali rapporti di amicizia come fossero veramente i loro veri 

nonni. 

 

3) il servizio “Nonni Vigile”. E’ un altro interessante aiuto che l’associazione fornisce ai bambini 

delle scuole elementari. Lo scorso anno i volontari erano 18 ed hanno impiegato circa 2.500 ore. 
Una parte di questi volontari si alternano presso alcuni plessi scolastici della città per facilitare 

l’ingresso e l’uscita da scuola ma anche per osservare se c’è qualche comportamento sospetto da 

segnalare alle autorità.  

Nella frazione di Vallenoncello, invece, i nonni vigile aiutano i bambini in modo diverso, ecologico 

e salutare.  

Si danno appuntamento in una località lontana della scuola e poi con i bambini in fila indiana, con 

in testa il nonno vigile, tenendo per mano una cordicella, come in una cordata in montagna, 

raggiungono a piedi tutti assieme la scuola.  

E’ un modo originale per aiutare i bambini ma anche utile per le ricadute benefiche sul loro fisico 

abituandoli ad apprezzare l’andare a piedi. Non per niente il servizio è stato definito “Pedibus”.     

 

4) la gestione del “Punto Verde estivo per Anziani”. La Fondazione Banchiera-Tallon, 

proprietaria di uno splendido parco al centro di Pordenone, lo ha affidato all’Aifa a beneficio degli 

anziani della città.  

Nel 2008 gli operatori che si sono alternati per assicurarne l’apertura e assistere gli ospiti erano 12 

ed hanno dedicato gratuitamente a questo lavoro circa 1.000 ore. Altri 4  volontari ne hanno 

assicurato la manutenzione ordinaria del parco, cioè la pulizia, lo sfalcio e la cura delle aiuole. 



A metà pomeriggio viene offerto un caffé o una bibita accompagnati da un dolcetto o qualche 

biscotto. Nelle giornate più calde si serve anche una fetta di anguria o di melone. Le persone che lo 

hanno frequentato nel 2008 sono state 4.500 circa.  

Le attività che si possono seguire sono: gioco della tombola e a carte, gioco delle bocce. Non 

mancano conferenze, concerti e il ballo al giovedì. 

  

5) la collaborazione con l’assessorato comunale alla cultura. 

 

6) la manutenzione ordinaria del Parco pubblico di Viale Martelli dove è collocata la sede 

dell’Associazione. 

 

B) ATTIVITA’  RIVOLTE  AI   SOCI  

 

Laboratorio di ricamo e cucito. Settimanalmente un gruppo di socie si trovano presso la sede per 

effettuare lavori di biancheria da casa e tovagliame, che vengono poi presentati in occasione del 

“mercatino di Santa Lucia”. E’ una iniziativa con la quale si creano interessanti momenti di 

socializzazione. 

 

Corsi di informatica su due livelli distinti di dieci lezioni da due ore: 

- livello di base, riservati a coloro che non hanno mai utilizzato un personal computer e desiderano 

formarsi una preparazione adeguata per poterlo usare correttamente. 

- livello avanzato, riservato a coloro che hanno frequentato già il corso Base o che abbiano una 

minima familiarità con il computer. Le lezioni tendono a migliorare e sviluppare le conoscenza sul 

Sistema Operativo e degli applicativi per la videoscrittura, il calcolo elettronico e per la 

presentazione in sequenza  di fotografie e documenti vari. 

L’aula informatica è connessa in banda larga alla rete Web ed è anche disponibile per quei anziani  

che desiderano navigare in internet.   

 

Corso di disegno e storia dell’arte. Viene organizzato da novembre a maggio, con mostra finale 

degli elaborati prodotti nell’arco dell’anno. Con il corso di disegno, si intende dare una metodologia 

per migliorare l’attenzione e l’osservazione che permetterà all’adulto di esprimere la propria 

creatività grafica ed espressiva. Le lezioni di storia dell’arte tendono suscitare l’interesse per le 

opere artistiche del territorio. 

 

Le altre attività e feste sociali: 

- il carnevale con la “crostolata”,  

- la festa della Nonna (in occasione della festa della Donna dell’8 marzo) 

- gli incontri spirituali in prossimità della Pasqua e del Natale.  

- due incontri conviviali, a Pasqua e a Natale, per lo scambio degli auguri e soprattutto per passare 

due pomeriggi fra amici; 

- la “castagnata” in novembre; 

- a dicembre, il mercatino di Santa Lucia che vede impegnato il laboratorio di ricamo; 

- gioco della tombola in sede al pomeriggio della domenica; 

- alcune altre brevi gite di una giornata finalizzate soprattutto ad offrire momenti di svago. 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 


