
 
Idealmente Onlus 
Via Pozzuolo 330 

33100 UDINE 
tel 389 4743318 
Fax 0432 477026 
C.F. 94034460306 

 
www.idealmenteonlus.it 
idealmenteonlus@yahoo.it 

AMMINISTRATORE 
di SOSTEGNO  

Da far pervenire entro l’ 8 gennaio 2009 a 

Idealmente Onlus 

Via Pozzuolo 330—33100 Udine 

Mail: idealmenteonlus@yahoo.it 

Fax 0432-477026 

Cognome …………………………….. 

Nome …………………………………. 

Residente in  ………………………….. 

Prov. ………………....C.A.P. ……….. 

Via ………………………….n………. 

tel……………………………………… 

Cell…………………………………….. 

E-mail………………………………… 

Professione  ………………………….. 

Con l’invio della mia iscrizione autorizzo 

l’associazione all’utilizzo dei miei dati perso-

nali ad esclusivo uso associativo come preve-

de la legge n. 675 del 31.12.1996 sulla privacy 

Firma ………………………………. 

Data…………………. 

 

Scheda di adesione 

 

CORSO DI FORMAZIONE 

Dipartimento di Salute Mentale 
Sala  Riunioni–  Piano Terra -Via 

Pozzuolo 330    
UDINE 

Sabato 17 e 24 gennaio 2009 
Ore 14 –18:30 

 
 
L’associaizone IDEALMENTE Onlus, 
attiva in Friuli Venezia Giulia dal 
1991 opera nell’ambito del disagio 
psichico per aiutare i familiari a 
costruire nuovi equilibri. 
 
Svolge attività di sensibilizzazione, 
prevenzione, intervento in tutte 
quelle situazioni che riguardano la 
salute mentale. 
 
Attua lo scambio di conoscenze e di 
esperienze tra i familiari, con 
gruppi di auto-mutuo-aiuto per 
l’acquisizione dei comportamenti che 
possono facilitare i processi di cura 
e riabilitazione. 
 
Sollecita, con progetti qualificati, 
i servizi sanitari, le istituzioni ed 
i politici affinché sia migliorata 
l’assistenza alle famiglie, ai 
pazienti ed ai cittadini. 
 
Informa i familiari e le persone 
coinvolte nel disagio psichico, 
rispetto ai percorsi che possono 
facilitare l’accesso ai servizi ed ai 
progetti di cura e riabilitazione. 

La presente iniziativa è resa possibile dal finanziamento del 
Centro Servizi Volontariato del Friuli Venezia Giulia 

e la collaborazione del 
Dipartimento di Salute Mentale di Udine 

 



Il corso è gratuito ed è rivolto a psicologi, 
operatori socio-sanitari, avvocati, commercialisti, 
psichiatri, medici e a tutti coloro che desiderano 
avvicinarsi alla opportunità di diventare 
amministratori di sostegno di persone con 
malattie mentali. 

 

 

I RELATORI 

Avv. FULVIO LUZZI CONTI 
Avvocato. Laureato in Filosofia e Giurispru-
denza all’Università di Trieste. Esperto in Di-
ritto di Famiglia, autore di pubblicazioni in Di-
ritto Amministrativo e Storia delle Istituzioni. 

 

Dott.ssa ESTERINA PEDONE 
Direttrice e didatta della Scuola di Formazione 
in Psicoterapia Sistemica e Familiare e Relazio-
nale “Naven” di Udine.  

 

Dott. MARIO NOVELLO 
Psichiatra.Direttore Dipartimento Salute Men-
tale A.S.S. n.4 Medio Friuli. Svolge attività di 
formazione. 

 

Dott.ssa MARZIA PERESSON 
Laureata in Scienze della Formazione 
all’Università di Trieste.Responsabile Servizio 
Sociale dei Comuni del Distretto di San Danie-
le del Friuli 

 

Dott.ssa NADIA DELLA PIETRA 
Laureata in Scienze della Formazione 
all’Università di Trieste. Responsabile dei pro-
cessi di integrazione socio-sanitaria  A.S.S. n.4 
Medio Friuli. 

 

Dott. FERDINANDO NORDI 
Commercialista. Laureato in Economia e Com-
mercio all’Università di Trieste.  
 

 

Ulteriori sei incontri di approfondimento e 
sostegno avranno luogo nel periodo  genna-
io-giugno 2009 e saranno rivolti a coloro che 
accetteranno di proseguire la formazione 
fino alla nomina di amministratore di soste-
gno. 

 

  

IL PROGRAMMA 

 

Sabato 17 gennaio 2009 

Ore 14:00 

                   Presentazione del corso 

Ore 14:30 

                      Avv. FULVIO LUZZI CONTI 

                      La legge n.6/2004: 

                       passato, presente e  futuro. 

Ore 16:30 

 Dott. ESTERINA PEDONE 

 L a complessa comunicazione tra ammini-
 stratore, amministrato, famiglia e istitu-
 zioni. 

 

 

Sabato 24 gennaio 2009 

Ore 14:00  

                        Dott.MARIO NOVELLO  

                         Quando è necessaria la  nomina di un                 
                        amministratore di sostegno. 

                         

                        Dott.ssa MARZIA PERESSON 

                        La rete dei servizi socio-sanitari e i PDZ. 

                          

                        Dott.ssa NADIA DELLA PIETRA 

                         I servizi sociali territoriali  per gli ammini-    
                          stratori  di sostegno. 

Ore 16:30 

                          Dott. FERDINANDO NORDI 

                          Questioni pratiche: gestione patrimonia -   
                             le, fi  scale, amministrativa, ecc.. Limiti,           
                           diritti e  doveri. 

 

                                      

IL CORSO  

 
Da quando la legge n. 6 del 9 gennaio 2004 
sull’Amministratore di Sostegno è stata pro-
mulgata, numerosi sono stati gli incontri pro-
posti in regione con la finalità di informare la 
cittadinanza e formare i soggetti disponibili a 
rispondere a questa esigenza del mondo della 
disabilità. Nell’ambito specifico della malattia 
mentale, questa legge rappresenta uno stru-
mento efficace per valorizzare le capacità re-
sidue dei soggetti interessati per i quali resta 
comunque necessario provvedere ad una ade-
guata protezione civilistico-amministrativa. 
Questo corso ha la peculiarità di rivolgersi 
espressamente all’ambito psichiatrico per 
mettere a fuoco le esigenze specifiche delle 
persone con malattie mentali e dei loro fami-
liari nel difficile equilibrio per i diritti di en-
trambi. 
 
Dopo i primi incontri informativi durante i 
pomeriggi di due sabati di gennaio, coloro che 
accetteranno l’incarico di amministratore di 
sostegno saranno seguiti e sostenuti durante il 
delicato periodo di inserimento in questo 
compito. 

 

  

  


