
 

 

 

 

 

 

Questo corso, organizzato dalla 
Struttura Complessa Dipendenze 
da Sostanze Legali della A.S.S. 

n.1 Triestina e dalla Associazione 
Trattamento Alcoldipendenze 
(As.Tr.A.) di Trieste, è rivolto a 

tutti coloro che vogliono 
acquisire o ampliare la 

conoscenza dei problemi alcol 
correlati (PAC).Oltre ad illustrare i 
principali aspetti riguardanti la 
prevenzione, la diagnosi e la 

terapia dei PAC, ci si soffermerà 
sulle nuove forme con cui si 
manifestano i disagi correlati 

all'uso di alcolici (binge drinking, 
poliabuso, doppia diagnosi). 
Parte della attività formativa è 

dedicata al lavoro di gruppo con 
cui si elaboreranno, assieme ad 
un conduttore, le tematiche 
trattate nelle lezioni frontali. 

La frequenza del corso, di cui è 
stato richiesto l'accreditamento 
ECM per tutte le professioni 

sanitarie, è propedeutica per tutti 
coloro che sono intenzionati ad 
acquisire l'abilitazione alla 

conduzione di gruppi per la cura 
dei problemi alcol correlati della 

associazione As.Tr.A. 
 

Direzionescientifica: 
dott. Salvatore Ticali, 

dott. Alessandro Vegliach, 
operatore As.Tr.A. sig.Franco Visintin 

 
Segreteria organizzativa As.Tr.A.: 

sig.Claudio Zaratin 

“PATOLOGIE E PROBLEMI 

ALCOL CORRELATI:  

PREVENZIONE,  DIAGNOSI E 

TRATTAMENTO” 

C O R S O  D I  

F O R M A Z I O N E  

CORSO DI FORM AZIONE PROPEDEUTICO 

ANCHE ALL’ABILITAZIONE PER LA 

CONDUZIONE DI GRUPPI TERRITORIALI 

DELL’ASSOCIAZIONE TRATTAM ENTO 

Orari di svolgimento del corso: 

22, 23, 26, 27 e 28 ottobre 2009, 

dalle ore 08:30 alle ore 17:30 

 

 

Sede del corso: 

Sala Biblioteca del Dipartimento di Prevenzione  

in Via de Ralli n°3 

Per iscrizioni rivolgersi alla 

Segreteria Organizzativa: 

As.Tr.A., Via R. Abro n°11—34144 Trieste, 

Sig. Claudio Zaratin, tel.348/6701861, 
fax.040/639152, 

e-mail:astra-ts@libero.it 

Per l’evento è stata inoltrata richiesta di erogazione crediti 

formativi alla competente commissione regionale ECM per 

tutte le professioni sanitarie 



Programma del Corso: 

Giovedì 22 ottobre 2009 

08:30 Introduzione al corso 

09:00 Uso dell’alcol nelle varie culture 

11:00 Pausa 

11:15 Introduzione ai problemi alcolcorrelati (PAC) 

13:15 Pausa pranzo 

 

14:30 Alcol e mass media 

16:00 Pausa 

16:15 Elaborazione di gruppo sulle tematiche della gior-

nata 

Il corso è suscettibile di variazioni "in 

progress", sia per quanto attiene all'identità 

dei docenti, sia per quanto riguarda la 

collocazione oraria e/o giornaliera degli 

argomenti. 

 

Venerdì 23 ottobre 2009 

08:30 La struttura complessa — Dipendenza da sostanze 

legali della ASS n°1 Triestina —Programmi bio-psico-

sociali di trattamento dei PAC 

11:00 Pausa 

11:15 I PAC nelle donne 

13:15 Pausa pranzo 

 

14:30 PAC — La quota di disturbo psico-sociale 

16:00 Pausa 

 

16:15 Elaborazione di gruppo sulle tematiche della gior-

nata 

Lunedì 26 ottobre 2009 

08:30 I PAC nei giovani 

11:00 Pausa 

11:15 Alcol e guida 

13:15 Pausa pranzo 

 

14:30 Modelli interpretativi utili nella cura dei PAC 

16:00 Pausa 

16:15 Elaborazione di gruppo sulle tematiche della  gior-

nata 

Martedì 27 ottobre 2009 

08:30 Teorie e dinamiche dei piccoli gruppi 1 

11:00 Pausa 

11:15 Teorie e dinamiche dei piccoli gruppi 2 

13:15 Pausa pranzo 

 

14:30 Associazionismo, gruppi e modelli di trattamento 

16:00 Pausa 

16:15 Elaborazione di gruppo sulle tematiche della gior-

nata 

Mercoledì 28 ottobre 2009 

08:30 L’alcol e le altre sostanze psicoattive 

11:00 Pausa 

11:15 La doppia diagnosi: PAC e disagio mentale 

13:15 Pausa pranzo 

 

14:30 Elaborazione di gruppo finale sulle tematiche del 

corso 

16:00 Pausa 

16:15 Prova di valutazione finale 


