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XVI GIORNATA MONDIALE DI SENSIBILIZZAZIONE  
SULLA MALATTIA DI ALZHEIMER 
 
Inaugurazione del giardino Alzheimer presso la casa di riposo di AVIANO 
ore 9.30 
 
alla presenza delle Autorità Locali e Regionali 
 
Il malato d'Alzheimer ha bisogno di un ambiente sicuro e di una stimolazione mentale e fisica 
appropriata e quotidiana, presso la casa di riposo di Aviano il percorso viene utilizzato e 
sperimentato dagli operatori della cooperativa Itaca tutti i giorni. 
 
Il giardino è stato pensato come uno spazio dei sensi, (il tatto, l’olfatto, la vista), e uno spazio 
connettivo,caratterizzato da piccole zone con spazi dedicati a specifiche essenze: aree colorate (e 
aree aromatiche (piante che emettono profumazione intense al solo sfregamento delle foglie). Lo 
spazio connettivo è dato dal manto erboso e dagli elementi arborei.  
E' utile, in questa occasione, ricordare alcuni dati sulla malattia. 
Il “Rapporto Demenza 2006” Alzheimer Europe stima che il numero delle persone affette da 
demenza in Italia nel 2005 sia compreso tra 820,462 (Studio Ferri et all.) e 905,713 (Studio 
Eurodem). In termini percentuali questi numeri ci dicono che in Italia la prevalenza della demenza 
sul totale della popolazione (58.462.375 ) è compresa tra l’1,4% e l’1,55%. Questa percentuale è 
leggermente superiore alle media europea, compresa tra 1,14% e 1,27% (rispettivamente Studio 
Ferri et all. e StudioEurodem).  
In Regione si stimano tra i 15 e i 20 mila casi di pazienti dementi, la metà dei quali affetti dalla 
malattia di Alzheimer. Sempre dallo studio Eurodem si evince che la percentuale di persone affette 
dal morbo è più alta in Friuli Venezia Giulia rispetto al resto di Italia, (1,77%); le stime indicano 
che in provincia di Pordenone vi sono tra le 3500 e le 5000 persone colpite da demenza, delle 
quali il 55% affette da morbo di Alzheimer.  
 
 
segue 
 
CONFERENZA STAMPA 
 
21 settembre 2009 ore 12.00 
 
Paco Roca autore del graphic novel Rughe, incontra la stampa locale 
 
In occasione della 16a giornata mondiale di sensibilizzazione sulla malattia di alzheimer l'autore, 
nella splendida cornice del giardino alzheimer appena inaugurato nella stessa mattinata, 
circondato da operatori ed ospiti della struttura e forte delle 20.000 copie di Rughe vendute in 
Spagna e della terza ristampa appena uscita in Italia, spiegherà il successo del suo fumetto e di 



come sia riuscito a rendere degli anziani residenti in una clinica, protagonisti di un fumetto 
diventato oramai un best seller.  
 
I familiari di AFAP ONLUS , lo hanno descritto più volte come "Un libro pieno di verità, emozioni 
forti ed umanità". 
 
 
Premi di Rughe: 
» Miglior fumetto italiano ai premi Gran Guinigi a Lucca Comics 2008  
 
» Miglior fumetto spagnolo per il Diaro de Avisos di Tenerife, lo storico premio spagnolo dedicato 
ai fumetti. 
 
» Miglior opera e Miglior sceneggiatura al Salone internazionale del fumetto di Barcellona. 
 
» Premio nazionale di Spagna al miglior fumetto 2008 
 
 
Biografia di Paco Roca 
Paco Roca (Valencia, 1969). Autodidatta, ha pubblicato in Italia e in Francia molti dei suoi lavori 
ed oramai è diventato una delle firme più apprezzate nel settore dei graphic novel 
 
Oltre al grande successo di Rughe, in Italia è stato pubblicato anche Il Faro (Tunué, 2007), 
premiato come miglior sceneggiatura realistica per il Diario di Avisos di Tenerife.  
 
Sta per uscire sempre per Tunué Editori dell’immaginario il suo nuovo libro: Le strade di sabbia.  
 
 


