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“Un’estate a Sagrado per i bambini dell’Abruzzo” 
 

 

 

 

 

IL PROGETTO DEL CENTRO ESTIVO 
 

Le attività del centro estivo si svolgeranno nel comprensorio della Scuola paritaria Waldorf  

“S.Corazza” di Sagrado in provincia di Gorizia. 

Gli edifici riposano in una grande oasi verde ai piedi del monte S. Michele del Carso. 

Alberi secolari, prati ombreggiati e zone soleggiate ricchi di fiori, piante ed erbe spontanee che si 

snodano attraverso un tipico habitat carsico. 

Attività artistiche e manuali tipiche della pedagogia steineriana troveranno un armonioso respiro 

con attività ludiche libere o guidate e giochi d’acqua adatti all’età dei bambini. 

La scuola si trova, inoltre, a cinque minuti dalla stazione ferroviaria e a quindici minuti 

dall’aeroporto di Ronchi dei Legionari. 

 

 

 

 PROGRAMMA INDICATIVO DELLE GIORNATE PREVEDE: 
 
colazione e gioco libero 

attività artistico-artigianali 

pausa merenda 

giochi con l’acqua o, se piove, giochi da tavolo 

pausa pranzo 

attività artistico-artigianali 

pausa merenda 

giochi con l’acqua o, se piove, giochi all’interno 

gioco libero 

pausa cena 

racconto di una fiaba e……poi tutti a nanna 

 

 

INDICAZIONI GENERALI SULLE ATTIVITÀ ARTISTICO-ARTIGIANALI: 
 

TEATRINO CON I BURATTINI DA TAVOLO 

DRAMMATIZZAZIONE DI UNA FIABA O DI UN RACCONTO 

PITTURA AD ACQUARELLO 

MODELLAGGIO DELLA CRETA E DELLA CERA 

LAVORI CON ELEMENTI NATURALI (PIGNE, RAMETTI, FIORI, ERBE AROMATICHE) 



ARTE DEL TESSERE E INTRECCIARE ( TELAIO, BRACCIALI, CINTURE, CUOIO) 

CUCITO (PICCOLI LAVORI CON IL PANNOLENCI) 

LABORATORIO DI CARTA 

LABORATORIO DI MOSAICO 

LABORATORIO DI FELTRO E AGUGLIATURA 

LABORATORIO DI CUCINA ( PANE E BISCOTTI) 

CONOSCENZA DEL TERRITORIO (DISEGNI DI FIORI E PIANTE; ERBARI) 

PITTURA SU PORCELLANA E SU STOFFA 

 

 

 

 

LE RISORSE 
 

 

 

* Un grande parco ricco di alberi con ampi spazi per giochi, attività e tempo libero. 

• La possibilità di fruire delle attività artistico artigianali con la guida di insegnati della scuola 

steineriana, inoltre sarà possibile usare tutti i servizi del centro estivo organizzato dalla 

scuola stessa. 

• I materiali necessari per le attività dei bambini saranno offerti dalla Scuola Waldorf . 

• I costi commercialistici per l’Associazione Utopia sono offerti dallo studio Ilario rag. Bidut 

di Cervignano del Friuli 

• Servizio segreteria, cucina e pulizie sono offerti dalla Scuola Waldorf. 

* Copertura assicurativa estesa da quella esistente  

 
 

 

LE NECESSITA’ 
 

 

 

* Chiediamo agli Enti Locali, al Centro Servizi Volontariato , alla Protezione Civile e alle 

Associazioni del territorio la disponibilità a offrire occasioni di incontro e momenti di 

attività nei fine settimana. 

• Considerando che la copertura oraria è di 24ore su 24 compresi il sabato e la domenica, 

abbiamo la necessità di 6 assistenti-maestri al giorno per coprire i turni. 

• Sarà necessario anche garantire il trasporto di andata e ritorno dei bambini e relativo 

accompagnamento 

• Coperte e cuscini        

• Tre tavoli da giardino (in plastica) con relative sedie 

• Tre ombrelloni per le attività all’aperto 

• Due piscine gonfiabili da aggiungere alle due in dotazione 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

I COSTI  
 

PERSONALE 
 

 *Auspicando di avere una forte risposta da parte di volontari che ci aiutino in questa proposta 

abbiamo previsto il costo riguardante la copertura di un gruppo di 15 bambini, considerando che il 

rapporto massimo adulto bambino concesso per i centri estivi è 1 a 15. 

Chiaramente se riusciamo a trovare dei volontari il costo sarà più contenuto. 

 : 

*Insegnante per otto ore di servizio 

  al giorno €   80,00settimanali    € 560,00                                  a bambino            €  37.50  

*Assistenti   per sedici ore di servizio 

  al giorno €  112,00 settimanali  € 784,00                                   a bambino €  52.50 

*Costi previdenziali per i contratti degli insegnanti-assistenti     a bambino           €  20.00            

 *Colazione, merenda, pranzo, II merenda e cena € 12 ,00 al  

   giorno         settimanali a bambino €  84,00 

    ---------------------------------------------- 

       

totale settimanale a bambino   € 194,00 
  

 
• Escludendo il viaggio, la mensa per i volontari e i costi di lavanderia, 

 per le rimanenti necessità si prevedono uscite per circa            €   2.000,00   

 
 
SARA’ REALIZZATO DEL PROGETTO QUANTO CI SARÀ POSSIBILE GRAZIE ALLA 

RACCOLTA DI FONDI E DEL LAVORO VOLONTARIO 
 
 
 
 

RICORDIAMO CHE ESSENDO L‘ASSOCIAZIONE UTOPIA UNA ONLUS, TUTTE LE 
DONAZIONI SONO DETRAIBILI. 

 
 

 

 

Per la raccolta dei fondi, che generosamente vorrete inviarci, vi invitiamo a fare bonifico 
intestato ad  
ASSOCIAZIONE UTOPIA 
Cassa Rurale e Artigiana di Farra Lucinico e Capriva-sede Gradisca d’Isonzo 
c/c 10061/7 
IBAN IT14V0862264580005000100617 
Specificando nella causale “Un’estate a Sagrado per i bambini dell’Abruzzo” 
 
Per disponibilità a donare ore di volontariato, vi invitiamo a tel. al n.0481-960991 oppure a 
spedire una mail a “waldorf.sagrado@tiscali.it. 
 

 

 
 


