
L’OSTEOARTROSI: 

ASPETTI CLINICI, 

TERAPEUTICI 

E PREVENZIONE

Sabato 7 marzo 2009 
ore 9.30

Sala Paolino d’Aquileia
Via Treppo, n. 5 - Udine  

Con il patrocinio di 

Regione Autonoma Friuli Venezia Giulia 

Provincia di Udine

Comune di Udine

Azienda Ospedaliero-Universitaria 
“S. Maria della Misericordia di Udine”

ASS n° 4 Medio Friuli

ANMAR Associazione Nazionale Malati Reumatici

Alla conferenza possono partecipare
tutte le persone interessate.

Sede dell’evento
Centro Culturale Paolino d’Aquileia
in Via Treppo n. 5, Udine
(parcheggio interno incustodito)

Associazione Malati Reumatici FVG onlus
Centro Polifunzionale Micesio
Via Micesio, 31
33100 - Udine
www.malatireumaticifvg.org
info@malatireumaticifvg.org

Orari segreteria:
Lunedì e mercoledì 10.00-12.00
Giovedì 16.00-18.00
Tel. 0432 501182 - 331 2564312

Centro Polifunzionale Micesio
Via Micesio 31 - Udine
Tel. e fax 0432 501182



Ore 11.00 RUOLO DELL’ASSOCIAZIONE 
 Marinella Monte
 Presidente A.Ma.Re. FVG

Ore 11.30 L’IMPORTANZA 
 DELL’ALIMENTAZIONE E DI 
 UN CORRETTO STILE DI VITA
 NELLE MALATTIE REUMATICHE 
 Dr. Massimo Rondana Reumatologo 
 Ass. n. 6 Friuli Occidentale 
 Presidio Ospedaliero di 
 San Vito al Tagliamento

Ore 12.00 I BENEFICI DELLE TERAPIE
 TERMALI NELL’OSTEOARTROSI
 Dr. Emanuele De Nobili
 Direttore Sanitario 
 delle Terme di Arta Terme

Ore 12.30 DIBATTITO

Ore 09.30 SALUTI DI BENVENUTO 

Ore 09.45 L’OSTEOARTROSI: 
 DALLA CLINICA ALLA TERAPIA
  FARMACOLOGICA
 Dr.ssa Emma Di Poi Reumatologa 
 Clinica di Reumatologia 
 Azienda Ospedaliero-Universitaria 
 “S. Maria della Misericordia” di Udine

Ore 10.15 L’IMPORTANZA DELLA TERAPIA
 FISICA E RIABILITATIVA 
 NELLE MALATTIE REUMATICHE
 Prof. Paolo Di Benedetto Fisiatra
 Direttore Dipartimento Istituto 
 di Medicina, Fisica e Riabilitazione
 Ospedale Gervasutta di Udine
 ASS n° 4 Medio Friuli

Ore 10.45 Pausa caffè


