COMUNE DI UDINE

Assessorato alle Politiche Sociali
Servizi di Prossimita - No alla solit’Udine

INCONTRI DI AGGIORNAMENTO E FORMAZIONE

2 0 0 9

Il volontariato ha maturato una lunga ed importante esperienza all'interno
dei Servizi di Prossimita No alla Solit'Udine; ha infatti consolidato relazioni e
rapporti sia con il cittadino che con le istituzioni presenti nella realta locale.

Questi incontri sono occasione per approfondire in termini qualitativi
'esperienza gia acquisita dai gruppi di volontariato, anche nella diversita di
offerta prestazionali, per condividere prassi e linguaggi comuni e innovativi
nella consapevolezza dei vincoli dellorganizzazione, delle regole e delle
gerarchie istituzionali.

DESTINATARI

Associazioni di Volontariato facenti parte del progetto Servizi di
Prossimita No alla solit'Udine, gruppi di volontariato parrocchiali e
cittadini.

SEDE DEGLI INCONTRI
Centro Polifunzionale Micesio — sala A — via Micesio n. 31
Ingresso pedonale via Superiore , 3 - Udine

CALENDARIO E DURATA DEGLI INCONTRI
Venerdi 27 febbraio / 6, 13, 20, 27 marzo 2009
dalle ore 15 alle ore 17.00

11 ClLLLI



venerdi 27 febbraio 2009 ore 15.00 - 17.00

“L’ascolto come prima espressione di solidarieta”

RELATORE Don Pier Luigi Di Piazza (Centro Balducci)

venerdi 6 marzo 2009 ore 15.00 - 17.00

“L’organizzazione delle attivita ambulatoriali dei Medici di
Base”

A fronte delle crescenti esigenze del sistema delle cure primarie erogate dai
Medici di Medicina Generale e alla valorizzazione dei servizi territoriali, si
crea la necessita di rispondere in modo adeguato, etico, deontologico alla
crescente domanda di salute, mettendo in sinergia e utilizzando al meglio le
risorse del Sistema Sanitario Nazionale

RELATORE Dott.Valentino Adinolfi (Medico di Medicina Generale)

venerdi 13 marzo 2009 ore 15.00 - 17.00

“Il Medico di Medicina generale e ’assistenza domiciliare
integrata ”’

L’erogazione di interventi assistenziali e domiciliari, per anziani non
autosufficienti e per i cittadini che si trovino in condizioni permanenti o
temporanei di non autosufficienza, comprende: a seconda dei casi prestazioni
di ordine medico, infermieristico, riabilitativo e socio-assistenziale”

RELATORI - Dott. Valentino Adinolfi (Medico di Medicina Generale)
- Assistente sociale dell’ Ambito Socio-Assistenziale
N. 4.5 dell’Udinese



- Coord. SUISS Distretto Sanitario Azienda N° 4
(Medio Friuli)

venerdi 20 marzo 2009 ore 15.00 - 17.00

“Il corretto uso dei farmaci.”

Quando e come utilizzarli, conoscere gli effetti collaterali ed i rischi relativi
alla loro assunzione. Rapporto tra medico e paziente per le indicazioni
essenziali ai fini terapeutici

RELATORE Dott. Mauro Gubiani (Medico di Medicina Generale)

“La farmacia del territorio.”

RELATORE Dott.ssa Antonella Colutta (Farmacista territoriale)

venerdi 27 marzo 2009 ore 15.00 - 17.00

“Stili di vita e principali fattori di rischio.

Le patologie oggi piu frequenti sono spesso determinate dai nostri stili di
vita Si riferiscono a modelli di comportamento che si ripercuotono
negativamente sulla salute e sulla qualita della vita

RELATORE Dott. Mauro Gubiani (Medico di Medicina Generale)
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COMUNE DI UDINE
Assessorato alle Politiche Sociali

Servizi di Prossimita
No alla solit’Udine

Non necessita iscrizione
Per informazioni:

Servizi di Prossimita
800201911  (8.30-12.30)

Coordinatrice del progetto Nives Peressini
0432 271289



