S.Vito in festa

in Piazza Rosmini

Le Associazioni ¢ Buone Pratiche e Calicanto , in collaborazione con il Distretto 2
dell’Azienda Sanitaria n. 1 triestina, nell’ambito del progetto Microarea,

organizzano giovedi 10 settembre , dalle 16 alle 22,
un pomeriggio di divertimento in piazza

partecipano anche la Parrocchia di Madonna del Mare e la clinica Salus.
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Le Buone Pratiche ONLUS

L’associazione di volontariato Le Buone Pratiche Onlus nasce nell'agosto 2008, per iniziativa
di un gruppo di amici, con la volonta di sperimentare concrete modalita di azione nel campo
delle politiche sociali. Opera nella prevenzione del disagio e del malessere individuale e
collettivo per migliorare la qualita della vita delle persone ed accrescere la possibilita di
risoluzione autonoma dei problemi attraverso centri di ascolto e gruppi di auto muto aiuto.
Accompagna cittadini in stato di bisogno nell'arduo percorso di risoluzione di concreti problemi
di reinserimento sociale supportando il percorso di autonomia ed emancipazione delle persone
agevolando gli iter formali e i contatti con le figure preposte per gli aspetti socio sanitari,
abilitativi e relazionali. Gestisce la microarea San Vito, sviluppa iniziative ed attivita dedicate al
mondo giovanile nell'ottica di stimolare la comunicazione, l'aggregazione e il confronto.
L'Associazione "le Buone Pratiche" ha promosso il progetto "La Casa della Parola",
coordinato da Pino Roveredo, uno spazio innovativo per i ragazzi, con lo scopo di
sperimentare nel territorio provinciale azioni innovative e concrete di prevenzione del disagio e
del malessere individuale e collettivo.

La partecipazione ai laboratori de "La Casa della Parola” ¢ infatti numerosa e costante: ogni
incontro si contano circa 18-20 giovani, di cui il 60% ragazze, di eta compresatrai14e 17
anni. Dall'inizio del progetto, il 5 febbraio scorso, i ragazzi si sono riuniti per frequentare
laboratori comunicativi, espressivi e aggregativi, in cui la scrittura & mezzo per dare voce alle
loro esigenze, incontrarsi, confrontarsi e conoscersi.

Calicanto ONLUS

A.S.D. Calicanto Onlus, € un’Associazione di volontariato nata 1997 a seguito dell'importante
esperienza sportiva scolastica integrata. Continua ad offrire "servizio educativo polisportivo
integrato” sul territorio della Provincia di Trieste e Regione FVG a tutti i giovani abili e
diversamente abili che hanno concluso il percorso di studi medi inferiori o superiori. Attraverso
l'esperienza "polisportiva integrata" (giovani diversamente abili ed abili insieme) e delle attivita
motorie in forma agonistica e non, vuol far vivere momenti di coeducazione, di maturazione e
di impegno umano nella realta quotidiana ai ragazzi e giovani insieme. Promuove la cultura
della solidarieta e dell'integrazione

La Microarea

Il progetto Microwin — Microaree € una sperimentazione dellAzienda per i Servizi Sanitari n°1
Triestina, attuata dal 2005 in dieci quartieri della citta di Trieste.

La nuova Microarea di San Vito € gestita dalAssociazione “Le Buone Pratiche” in
collaborazione con il Distretto sanitario n°2 dell’Azienda Sanitaria, grazie al sostegno della
Casa di cura Salus.

L’obiettivo del progetto & quello di promuovere la salute e il benessere delle persone residenti
nel territorio della Microarea.

Il progetto vuole attivare e sostenere la collaborazione tra le risorse del territorio per
rispondere meglio alle esigenze socio-sanitarie dei cittadini e agevolare I'accessibilita ai
Servizi, migliorando la loro operativita. La Microarea ha anche la finalita di avvicinare le
persone, favorendo occasioni di incontro con e tra i cittadini, per sviluppare la qualita della vita
nel quartiere.



