
 

Servizio civile volontario UILDM - Unione Italiana Lotta alla 
Distrofia Muscolare 

CHE COS’È?  

La legge 64/01 ha previsto l’istituzione del servizio civile nazionale. 

Attraverso il servizio civile nazionale si ha la possibilità di fare un’esperienza utile alla propria crescita e alla propria 

formazione e al tempo stesso di dedicare un anno al servizio degli altri. 

La UILDM ha scelto di partecipare a questo nuovo modo di vivere l’impegno nella società civile da parte dei giovani.. 

Il Progetto di impiego è collegato con tutte le attività ed i progetti della UILDM in quanto si pone con le sue attività a 

favore delle persone affette con disabilità. 

  

CHI PUÒ SVOLGERE IL SERVIZIO CIVILE VOLONTARIO?  

Ragazze e ragazzi di età compresa tra i 18 e i 28 anni (non ancora compiuti il 27 luglio 2009). 

  

QUANTO DURA?  

Il servizio civile volontario dura 12 mesi. 

L’impegno settimanale è di circa 30 ore di servizio, a seconda del progetto. 

  

COSA VIENE OFFERTO ALLE VOLONTARIE E AI VOLONTARI?  

� Retribuzione di circa € 433,80 al mese (tassabili solo se nell’anno si superano, sommando gli altri redditi, € 

7.500,00)  

� Copertura assicurativa  

� Formazione generale e specifica per l’ambito di impiego, secondo le indicazioni dell’Ufficio Nazionale per il 

Servizio Civile.  

Inoltre il periodo di servizio civile è riconosciuto valido per l’inquadramento economico e il calcolo dell’anzianità 

lavorativa, ai fini del trattamento previdenziale nel settore pubblico e privato. 

  

COME PARTECIPARE? 

Entro le ore 14 del 27 luglio 2009 coloro che intendono presentare domanda di partecipazione devono provvedere 

all’invio della modulistica prevista alla sede prescelta, accompagnata dalla copia di un documento di identità valido. 

Modulistica per la presentazione della domanda: 

� Domanda di ammissione 

� Dichiarazione  

E’ possibile presentare una sola domanda di partecipazione per un unico progetto di servizio civile nazionale da 

scegliere tra i progetti inseriti nel presente bando, tra quelli inseriti nei bandi regionali e delle Province autonome o in 

altri bandi contestualmente pubblicati. La presentazione di più domande comporta l’esclusione dalla partecipazione a 

tutti i progetti inseriti nei bandi innanzi citati. 



Per eventuali ulteriori dettagli potete prendere visione del bando (scarica bando 2009). 

 

I  NOSTRI  PROGETTI 

La UILDM ha ricevuto il finanziamento per 18 progetti legati al servizio civile volontario per un totale di 168 volontari. 

 

1 - Sezioni di Pordenone e Trieste - Diamoci una mano: percorsi di assistenza nella Regione Friuli Venezia Giulia 

� Progetto per l’impiego di 8 volontari presso le Sezioni UILDM di Pordenone e Trieste. 

� Scarica l’estratto del Progetto Diamoci una mano: percorsi di assistenza nella Regione Friuli Venezia Giulia 

� Per informazioni: PORDENONE - Tel. 0434/569888 - E-mail: uildmpordenone@libero.it - TRIESTE - Tel. 

040/360430-3724455 - Fax 040/3724455 - E-mail:  serviziocivile@uildmtrieste.org 

2 - Sezione di Verona - Essere solidali per crescere insieme 

� Progetto per l’impiego di 4 volontari presso la Sezione UILDM di Verona. 

� Scarica l’estratto del Progetto Essere solidali per crescere insieme 

� Per informazioni: Tel. 045/8101650-8101655 - Fax 045/8101655 - E-mail: uildm.verona@libero.it 

3 - Sezioni di Napoli, Saviano, Castellammare di Stabia, Caserta, Ottaviano e Pozzuoli - Piano di attività per 

l’integrazione e l’inteGrazione di disabili neuromuscolari nelle province di Napoli e Caserta 

� Progetto per l’impiego di 40 volontari presso le Sezioni UILDM di Napoli, Saviano, Castellammare di Stabia, 

Caserta, Ottaviano e Pozzuoli. 

� Scarica l’estratto del Progetto Piano di attività per l’integrazione e l’inteGrazione di disabili neuromuscolari nelle 

province di Napoli e Caserta 

� Per informazioni: CASERTA - Tel. 0823/256454 - E-mail: uildmcaserta@libero.it - CASTELLAMMARE DI 
STABIA - Tel. 081/8727455 - E-mail: uildm.castellammaredistabia@gmail.com - NAPOLI - Tel. e Fax 081/5732200 - E-

mail:  uildm.napoli@libero.it – OTTAVIANO – Tel. 0813655909 – E-mail uildm.ottaviano@alice.it – POZZUOLI – Tel. 

081/3048297 – E-mail uildmpozzuoli@acvl.it - SAVIANO - Tel. 081/5110482 - Fax 081/5110013 – Email 

granchio@wooow.it 

4 - Sezione di Pavia - PerCorrere Insieme 

� Progetto per l’impiego di 4 volontari presso la Sezione UILDM di Pavia. 

� Scarica l’estratto del Progetto PerCorrere Insieme 

� Per informazioni: Tel. 0382/538572 - Fax 0382/308728 - E-mail: UILDM.Pavia@libero.it 

5 - Sezione di Genova - Arcobaleno 

� Progetto per l’impiego di 12 volontari presso la Sezione UILDM di Genova. 

� Scarica l’estratto del Progetto Arcobaleno 

� Per informazioni: Tel. e Fax 010/5955405 - E-mail: info@uildmge.it 

6 - Sezione di Pescara/Chieti - Qualità di vita per la disabilità 

� Progetto per l’impiego di 12 volontari presso la Sezione UILDM di Pescara/Chieti. 

� Scarica l’estratto del Progetto Qualità di vita per la disabilità 

� Per informazioni: Tel. 0871/540326-338/8225728 - Fax 0871/540326 - E-mail:  uildmpe@hotmail.com 

7 - Sezione di Venezia e Treviso - Mobilità e partecipazione 

� Progetto per l’impiego di 8 volontari presso le Sezioni UILDM di Venezia e Treviso. 

� Scarica l’estratto del Progetto Mobilità e partecipazione 



� Per informazioni: TREVISO - Tel. e Fax 0422/580028 - E-mail: uildmtreviso@libero.it - VENEZIA - Tel. 

041/935778 - Fax 041/5382218 - E-mail: info@uildmve.it  

8 - Sezione di Catania - “Frammenti di vita indipendente”: percorsi formativi sperimentali per l’acquisizione di comportamenti 

favorenti l’autogestione e l’autodeterminazione delle persone distrofiche 

� Progetto per l’impiego di 8 volontari presso la Sezione UILDM di Catania. 

� Scarica l’estratto del Progetto “Frammenti di vita indipendente”: percorsi formativi sperimentali per l’acquisizione di 

comportamenti favorenti l’autogestione e l’autodeterminazione delle persone distrofiche 

� Per informazioni: Tel. 095/852008 - Fax 095/850210 - E-mail: uildm.catania@tiscali.it 

9 - Sezione di Ancona - Autonomia e Tutela 

� Progetto per l’impiego di 4 volontari presso la Sezione UILDM di Ancona. 

� Scarica l’estratto del Progetto Autonomia e Tutela 

� Per informazioni: Tel. 071/9173438 - Fax 071/912422 - E-mail: uildman@uildmancona.it  

10 - Sezione di Bari - Per un futuro con pari dignità 

� Progetto per l’impiego di 4 volontari presso la Sezione UILDM di Bari. 

� Scarica l’estratto del Progetto Per un futuro con pari dignità 

� Per informazioni: Tel. 080/5248455 - Fax 080/5214359 - E-mail:  uildm.bari@tiscali.it 

11 - Sezione di Chiaravalle - Vivere Liberi, Vivere Insieme… 

� Progetto per l’impiego di 12 volontari presso la Sezione UILDM di Chiaravalle. 

� Scarica l’estratto del Progetto Vivere Liberi, Vivere Insieme… 

� Per informazioni: Tel. e Fax 0967/92195 - E-mail:  g.ses@libero.it  

12 - Sezione di Cittanova - DISABILITA’: INTEGRAZIONE IN EVOLUZIONE 

� Progetto per l’impiego di 12 volontari presso la Sezione UILDM di Cittanova. 

� Scarica l’estratto del Progetto DISABILITA’: INTEGRAZIONE IN EVOLUZIONE 

� Per informazioni: Tel. e Fax 0966/655397 - E-mail:  cittanovauildm@libero.it   

13 - Sezione di Palermo - DiversAbilità: Solidarietà ed Autonomia 

� Progetto per l’impiego di 8 volontari presso la Sezione UILDM di Palermo. 

� Scarica l’estratto del Progetto DiversAbilità: Solidarietà ed Autonomia 

� Per informazioni: Tel. e Fax 091/6885422 - E-mail: uildmpalermo@libero.it   

14 - Sezione di Padova - Partecipiamo alla vita indipendente 

� Progetto per l’impiego di 4 volontari presso la Sezione UILDM di Padova. 

� Scarica l’estratto del Progetto Partecipiamo alla vita indipendente 

� Per informazioni: Tel. 049/624885-720220 - Fax 049/720220 - E-mail:   uildm.padova@libero.it  

15 - Sezione di Bologna - Raggiungere l’autonomia delle persone disabili, e le tecnologie per conseguirla 

� Progetto per l’impiego di 4 volontari presso la Sezione UILDM di Bologna. 

� Scarica l’estratto del Progetto Raggiungere l’autonomia delle persone disabili, e le tecnologie per conseguirla 

� Per informazioni: Tel. 051/266013 - Fax 051/231130 - E-mail: uildmbo@libero.it   

16 - Sezione di Roma - Competenze sociali nella disabilità 



� Progetto per l’impiego di 16 volontari presso la Sezione UILDM di Roma. 

� Scarica l’estratto del Progetto Competenze sociali nella disabilità 

� Per informazioni: tel 06/66048886, Fax 06/6638149, e-mail: serviziocivile.volontario@uildmlazio.org :  

17 - Sezione di Roma - Sulla via del Ritorno 

� Progetto per l’impiego di 4 volontari presso la Sezione UILDM di Roma. 

� Scarica l’estratto del Progetto Sulla via del Ritorno 

� Per informazioni: tel 06/66048886, Fax 06/6638149, e-mail: serviziocivile.volontario@uildmlazio.org   

18 - AISLA - ATLANTE (Centro di Rilevazione Nazionale SLA e Punto Unico di Contatto) 

� Progetto per l’impiego di 4 volontari presso AISLA di Milano 

� Scarica l’estratto del Progetto ATLANTE (Centro di Rilevazione Nazionale SLA e Punto Unico di Contatto) 

� Per informazioni: Tel. 02/43986673 - Fax 02/48006252 – E-mail segreteria@aisla.it  

I testi integrali dei progetti possono essere richiesti inviando un’e-mail all’indirizzo serviziocivile@uildm.it.  

 

Per maggiori informazioni puoi rivolgerti alle sezioni UILDM e agli enti partner che partecipano al progetto oppure 

presso la Sede Nazionale UILDM ai seguenti recapiti: 

tel. 049/8021001 oppure 06/66048886 - fax 049/757033 - email serviziocivile@uildm.it  

Responsabile nazionale per il Servizio Civile UILDM: Matteo Falvo  

Referenti: Oriano Bacchin, Sergio Salmaso, Massimo Guitarrini e Enrico Sperandio 

Per approfondimenti sul Servizio Civile Volontario puoi collegarti al sito dell’Ufficio Nazionale per il Servizio Civile 

www.serviziocivile.it oppure chiamare il numero 848 800715. 


