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DOMUS PERSONA
LA SALUTE NELLA TUA CASA
Fiera di Trieste, 15-18 aprile 2010

Domus Persona, l'evento fieristico e culturale che nasce con l'obiettivo di favorire l'incontro tra i bisogni, i
desideri e le istanze delle persone anziane o con disabilità e le conoscenze organizzative, professionali e
tecnologiche dell’amministrazione pubblica e delle imprese al fine di individuare soluzioni adeguate per
permettere una migliore qualità della vita degli individui nel proprio ambiente naturale di vita, la casa, è
stato  presentato  oggi  da  Vladimir  Kosic,  Assessore  alla  Salute  e  Protezione  Sociale  della  Regione
Autonoma Friuli Venezia Giulia, Alessia Rosolen, Assessore al Lavoro, Università e Ricerca della Regione
Autonoma Friuli  Venezia Giulia,  Fulvio Bronzi,  Presidente di  Fiera Trieste  Spa  e Salvatore Nadrah,
Project Manager dell'evento.

La manifestazione, che si terrà presso la fiera di Trieste dal 15 al 18 aprile 2010, è un progetto di Fiera
Trieste e della Regione Autonoma Friuli Venezia Giulia – Assessorato alla Salute e Protezione Sociale e
Assessorato al Lavoro, Università e Ricerca, organizzata in collaborazione con la Camera di Commercio di
Trieste.  L’iniziativa  inoltre  si  svolge  d’intesa  con  l’Assessorato  alle  Politiche  Sanitarie  della  Regione
Veneto e l’Assessorato alla Sanità della Regione Lombardia. 

Domus Persona è una delle prime esposizioni internazionali che vuole fare il punto su una nuova “cultura
della salute”, dove al centro dell'attenzione è posizionata “la persona”. La società e i suoi ambienti vanno
progettati e trasformati per consentire una maggiore autonomia nel proprio spazio abitativo anche delle
persone anziane o con disabilità che presentano una condizione di ridotto “funzionamento”. 

Domus Persona affronta il tema di come rendere ancora più organizzata, consapevole e mirata l'azione
pubblica e privata di contrasto alle condizioni che incrementano la disabilità e di promozione di una società
accessibile. La manifestazione intende quindi promuovere un cambio di cultura per superare le barriere
fisiche e sociali che limitano il funzionamento della persona anziana o con disabilità e non le consentono di
sentirsi integrata e partecipare alla vita familiare, relazionale e sociale. L'accessibilità, come sancito dalla
Convenzione ONU sui Diritti delle Persone con disabilità, è una condizione essenziale affinché si possa
godere pienamente di tutti i diritti umani e delle libertà fondamentali. La condizione di disabile infatti è il
risultato dell'interazione tra una persona e i fattori circostanti. Gli atteggiamenti, l'ambiente fisico e sociale
in cui le persone vivono e conducono la propria esistenza possono costituire infatti barriere o “facilitatori”
del funzionamento della persona. In questo senso gli anziani sono potenzialmente disabili, anche in assenza
di menomazioni, a causa della cultura vigente che privilegia l'efficientismo.

Domus Persona intende quindi sottolineare come l'accessibilità, cioè la creazione e la predisposizione di
un ambiente in cui non esistono barriere e viene favorita la partecipazione, sia una sfida culturale che va
promossa  da  un'azione  integrata  di  attori  pubblici  e  privati  mediante  investimenti  nella  ricerca,  nella
formazione e aggiornamento dei soggetti coinvolti (amministratori, operatori e figure tecniche). Intervenire
sugli spazi e gli ambienti di vita per migliorare l'accessibilità, riduce l'impatto delle disabilità sulle persone,
ne incrementa l'autonomia, contrasta il rischio di esclusione e aumenta la qualità della loro vita. E' pertanto
fondamentale che l'attenzione al “contrasto alla disabilità” venga posta non solo nell'area socio sanitaria, ma
anche nelle politiche per l'urbanistica e l'organizzazione della comunità, le reti materiali ed informatiche, e
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la  casa.  La  dimensione  dell'abitare,  intesa  come  vissuto,  identità,  inserimento  e  relazioni  sociali,  va
riconosciuta come integrante del benessere di ogni persona, con valenze terapeutiche e in un certo modo
risananti.
Domus  Persona  intende  essere  quindi  una  vetrina  e  laboratorio  di  idee,  conoscenze  e  tecnologie  di
sostegno alla salute della persona nel proprio spazio abitativo, un punto di incontro tra saperi e soluzioni,
per fornire risposte ai diversi bisogni della persona con disabilità effettiva o potenziale e della sua famiglia.
La manifestazione si  rivolge infatti  a operatori  socio-sanitari  pubblici  e privati,  associazioni,  pubbliche
amministrazioni, urbanisti, progettisti e gestori di spazi abitativi individuali e collettivi, imprese e industrie
del settore, università e centri di ricerche, scuole, ma anche a singoli cittadini e famiglie, italiane e dei paesi
del vicino centro est europa.

Come migliorare la salute e la qualità di vita delle persone anziane o con disabilità nel proprio spazio
abitativo, sarà dunque al centro delle seguenti aree tematiche/espositive:

 spazio abitativo singolo e collettivo
 tecnologie oggi
 assistenza
 politiche e progetti
 formazione
 tecnologie domani
 sistemi normativi e legislativi
 informazione e comunicazione
 sistemi assicurativi e previdenziali.

A  Domus Persona saranno infatti  presentati materiali,  prodotti,  sistemi, servizi,  tecnologie presenti sul
mercato e di prossima applicazione e commercializzazione che consentono di migliorare l’accessibilità e la
fruibilità  di  spazi  ed ambienti.  Verranno proposti  sistemi e soluzioni per la prevenzione e il  controllo,
l’assistenza e la cura, l'abilitazione e la riabilitazione. E si parlerà anche di formazione, impianti normativi e
giuridici, aspetti assicurativi e previdenziali, mercato del lavoro, informazione e comunicazione.

Domus Persona intende inoltre analizzare i temi legati all’assistenza a domicilio delle persone anziane o
con  disabilità  con  momenti  di  informazione  e  formazione.  Domus  Persona proporrà  infatti  un  ricco
calendario di  convegni, sessioni tecniche di approfondimento e percorsi formativi accreditati dedicati sia
alle figure professionali sia istituzionali coinvolte nella promozione di un sistema di  welfare  attento alla
persona e alla famiglia, e incontri rivolti all'opinione pubblica. Si parlerà di:
 “Dalla Disabilità al  Diritto di inclusione: ruolo delle Nazioni Unite,  della Comunità Europea, degli

Stati  e  delle  Regioni”,  cioè  di  strumenti  normativi,  politiche  attive  e  agevolazioni  per  il  concreto
sostegno domiciliare dei disabili;

 L’Accessibilità;
 “Modelli innovativi per lo sviluppo di progetti a sostegno della domiciliarità: verso nuove forme di

partenariato pubblico-privato”, un approfondimento sul sistema regionale a sostegno della domiciliarità
e la presentazione dell’istituto giuridico della fondazione di partecipazione in grado di contribuire allo
sviluppo dei  sistemi di  welfare locale e rappresentare  un punto di  riferimento per le  persone e le
famiglie alle prese con problemi di cura e assistenza dovuti alla condizione di disabilità;

 “Terapia  della  Bellezza”,  ovvero  come  la  progettazione  di  città  e  spazi  della  relazione  sociale  e
l'interazione positiva di una persona con il suo ambiente naturale adeguatamente ideato, possa avere
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valenze terapeutiche e in un certo modo risananti;
 “Tecnologie, conoscenze, know how per l’inclusione”, cioè come favorire una maggiore partecipazione

e integrazione della persona anziana o con disabilità alla vita familiare, relazionale e sociale.
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