“Giocando s’'impara” con I'’ANFFAS di Tolmezzo (UD)

L'’ANFFAS (Associazione Famiglie di Persone con Disabilita Intellettiva e/o Relazionale)
dell’Alto Friuli, in collaborazione con I'associazione Pensando, organizza dal 5 al 16 luglio
presso la sede di Tolmezzo (UD), per bambini di eta compresa fra sei e tredici anni con
difficolta di apprendimento di altra natura, disabilita o disagio, il laboratorio ludico-cognitivo
Il cervello va in palestra. L’obiettivo principale € quello di potenziare le abilita mentali in
modo da “diventare piu intelligenti”, capaci cioé di utilizzare cido che si & imparato nella
risoluzione di diverse situazioni di vita.

Tutto cio attraverso il gioco; i partecipanti saranno guidati all’utilizzo dell'osservazione
sistematica, alla pianificazione delle attivitad, a prendere delle decisioni con maggiore
consapevolezza confrontando tra diverse possibilita e consolideranno i concetti
fondamentali per 'apprendimento.

Al gioco si affianchera la narrazione come viaggio avventuroso in cui i bambini saranno al
contempo autori ed ascoltatori, protagonisti di mondi e scenari in cui proiettare e far
interagire paure, ansie, conquiste, dilemmi e gioie. Impareranno inoltre a muoversi
consapevolmente in un parco virtuale e a dipingere, ma senza pennelli e senza colori...

Il laboratorio trova i suoi fondamenti teorici nel Metodo Feuerstein secondo il quale
l'apprendimento € la capacita di modificare il proprio comportamento in relazione al mondo
che ci circonda attraverso il rapporto con altri esseri umani, che fanno da mediatori della
nostra esperienza, insegnandoci linguaggi, strategie, abitudini, valori.

Pensando é un’associazione non profit di promozione sociale, che ha come obiettivo la
diffusione e I'applicazione del Metodo Feuerstein, e di teorie e metodologie fondate sul
concetto di modificabilita cognitiva e sull’attivazione delle risorse individuali.

Ci sono ancora alcuni posti disponibili, quindi chi fosse interessato pud richiedere
informazioni alla segreteria dellAnffas: tel. 0433 41239 - cell. 3382134590 - mall
anffasaltofriuli@virgilio.it.
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