
Pasti, calore, 
igiene, 
vicinanza, 
tempo: dona 
concretamente.
Ogni giorno.

Questi sono alcuni esempi su cosa
può dare una mano la tua donazione 
(suddivisi per decanati/rioni)

SantʼAntonio Taumaturgo (Borgo 
Teresiano)
Casa di Accoglienza Angela Berlan
(€ 50,00 al giorno per lʼaccoglienza)

Santi Ermacora e Fortunato (Roiano)*
Centro dʼAscolto “Sergio Peschier” e 
Accompagnamento Economico
(€ 150,00 al mese per integrazione al 
reddito)

San Giacomo Apostolo (San Giacomo)
Casa di Accoglienza Teresiano
(€ 50,00 al giorno per lʼaccoglienza)

San Vincenzo deʼ Paoli (piazza Perugino)
Casa di Accoglienza Betania
(€ 150,00 al mese per lʼaccoglienza)

Gesù Divino Operaio (via Flavia/Borgo 
San Sergio)*
Refettorio “Giorgia Monti” e Centro 
diurno “La Tenda”
(€ 15 per pranzo, cena e attività 
ricreative)

Santi Giovanni e Paolo (Muggia)
Servizio Docce e Lavanderia “Domenico 
Cerbone”
(€ 15,00 kit doccia, lavanderia e 
biancheria nuova)

San Giusto Martire (Città vecchia)
Casa di Accoglienza La Madre
(€ 50,00 al giorno per lʼaccoglienza)

Opicina*
Ambulatorio infermieristico “Lidia Simoni”
(€ 50,00 per protesi dentaria)

* in questa zona non è presente un servizio caritas per cui 
abbiamo provveduto ad una distribuzione di
servizi presenti in altre aree

Ogni giorno puoi dare una
mano concretamente ai
servizi della tua zona che 
supportano chi fa fatica nella 
vita.
Scopri dove cʼè più bisogno
della tua piccola o grande
donazione.
Scegli quale servizio caritas
supportare nel tuo rione e
non esitare: DONA.
Potrai assicurare un pasto
caldo per chi non sa dove
trovarlo, un kit doccia per
chi non ha un bagno, una
notte al coperto per chi non
ha nemmeno un tetto, ma anche 
qualche ora del tuo tempo libero.

Informati sui servizi caritas da 
supportare e su come donare

CHIAMA
040 3185481/482
oppure

VIENI
via Cavana, 15 (lun-ven 9-13)
oppure

VISITA 
il sito www.caritastrieste.it



Dona!
Stai bene tu 
e stanno bene gli altri.

“In una prospettiva evangelica, la solidarietà è 
l’incarnazione sociale della carità, dell’amore, dell’agape 
cristiana. Essa comporta il prendere a cuore il bene comune 
con determinazione ferma e perseverante: il bene di tutti 
e di ciascuno, perché tutti siamo veramente responsabili 
di tutti. Essere solidali oggi significa prendere coscienza 
dell’interdipendenza tra gli uomini.”
(Da “Essere Lettera di Cristo a Trieste” di S.E. mons. 
Gianpaolo Crepaldi, Arcivescovo - Vescovo di Trieste)
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