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CENA AL BUIO DEL 20 NOVEMBRE 2010  

 

 

TRIESTE – Sabato 20 novembre 2010 a partire dalle ore 19,00, si terrà presso la sede 

dell’Istituto una “Cena al buio “ aperta alla cittadinanza.  

 

L’Istituto Regionale Rittmeyer per i Ciechi ha allestito presso la propria sede 

istituzionale, sita a Trieste in viale Miramare n. 119, una apposita “Sala al buio” 

completamente oscurata. 

L’Istituto ha ritenuto di destinare tale spazio allo svolgimento di “Cene al buio” tese 

alla sensibilizzazione della cittadinanza alla condizione dei disabili visivi. 
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La “Cena al buio” è un’esperienza unica: le portate sono servite esclusivamente  

da camerieri disabili visivi che aiutano gli ospiti a riscoprire il valore dei quattro  

sensi vicarianti: tatto, gusto, olfatto e udito. 

 

In questo ambito, L’Istituto e l’I.Ri.Fo.R. sezione provinciale di Trieste organizzano un 

corso intensivo di formazione di II livello per camerieri disabili addetti alle “cene al 

buio”  che vede come prova finale lo svolgimento di una “cena al buio” aperta 

alla cittadinanza. 

 

 

Il menù della cena prevede 3 portate : 

 primo 

 secondo con contorno 

 dessert 

 bevande (acqua minerale, vino e spumante) 

 caffè. 

 

In considerazione della specificità della cena, la partecipazione prevede una 

donazione minima di € 30,00 a persona, da versare entro il 18 novembre. 

Le prenotazioni non confermate da versamento non saranno prese in 

considerazione.  

 

 

 

 

Per informazioni e prenotazioni  è possibile rivolgersi al servizio Promozione e 

Progetti dell’Istituto tel. 040-4198906, dal lunedì al giovedì, dalle ore 14.00 alle 

17.00. 


