Obiettivi del corso

* promuovere forme di solidarieta a
sostegno di genitori in difficolta

* incrementare 'azione del volontariato

¢ formare volontari ed operatori ad
interagire con 1 bambini e le loro famiglie

Modalita:

La formazione prevede 20 ore complessive
di cui 18 di lezione frontale interattiva e 2
di incontro organizzativo

Gli incontri si terranno come da
programma dalle ore 17 alle 20

(ultimo incontro dalle ore 18)

Sala Matteucci
Centro Servizi Volontariato
Galleria Fenice 2 — III p.

Trieste

Informazioni ed iscrizioni
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‘una Tata
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accanto alla mamma

CORSO DI FORMAZIONE
PER VOLONTARI
ED OPERATORI
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" Noign”

con finanziamento regionale



PROGRAMMA

v 21.10.2010

Fasi di sviluppo psicofisico del
bambino

* dal concepimento alla nascita
* primo anno di vita

* successivl passaggi significativi
dott. Oriana Franceschin

psicologa prenatale - eta evolutiva

Ospedale di Mirano rep. Ostetricia

v 29.10.2010

Problemi correnti nel primo anno

¢ allattamento
* svezzamento
¢ vaccinazioni

dott. Federico Poropat

medico specializzando in pediatria

v 4.11.2010

Vissuto ed emozioni dei genitori

* ruolo genitoriale

* depressione post - partum
* tensioni di coppia

* contesto culturale

dott. Laura Mullich

psicologa - psicoterapeuta

v 11.11.2010

La relazione: il bambino nasce e si
sviluppa nella relazione.
In quali contesti e con chi cresce

* con i genitori
* con l'educatore esterno
* con 1 pari (fratelli o/e altri bambini)

* come agevolare il suo sviluppo

dott. Luisa Manosperti

pedagogista clinico

VZ Y
Centro di Aiuto alla Vita g%&ﬂﬁ

v 18.11.2010

Momenti importanti

+ il pianto

* il cibo

* il sonno

» il gioco

dott. Luisa Manosperti

pedagogista clinico

v 25.11.2010

Una Tata per Amica

Nuova figura di sostegno alle
famiglie
ST
* rapporti con 1 genitori

* rapporti con il territorio

dott. Laura Mullich

psicologa - psicoterapeuta

V' A conclusione degli incontri
Sformativi si terra un ulteriore incontro
organizzativo



