
          
Ciclo di conferenze 2012 

IL CAMBIAMENTO: andare incontro per andare oltre 
Organizzato dall'Associazione Sulle Ali di un Angelo - Onlus  

in collaborazione con il C.E.P. (Centro Elaborazione Perdite) coordinato dalla dr. Carla Piccini. 

 

 Lunedì 30 gennaio - ore 18.30 
 

Ansia e stress: quando il cambiamento fa male 
condurrà Marco Iacono, psicologo e psicoterapeuta 

 

 Lunedì 27 febbraio - ore 18.30 
 

I livelli del cambiamento: promuovere il cambiamento in se 
stessi e negli altri 

condurrà Claudia d'Ambrosio, sociologa e counsellor 
 

 Lunedì 26 marzo - ore 18.30 
 

L'elaborazione delle perdite: il lasciar andare 
condurrà Carla Piccini, psicologa e psicoterapeuta 

 

 Lunedì 30 aprile - ore 18.30 
 

Le dipendenze: quando le cattive abitudini diventano schiavitù 
condurrà Alberto Nardelli, psicologo e psicoterapeuta 

 

 Lunedì 28 maggio - ore 18.30 
 

L'educazione emotiva nei bambini, ragazzi ed adulti 
condurrà Giorgia Tedeschi, insegnante e counsellor 
Le conferenze si terranno presso il CSV Centro Servizi del Volontariato,  

Galleria Fenice 2, Trieste. 
Per informazioni scrivere a info@carlapiccini.it oppure telefonate al 347.03.72.739 


