
Sedi degli incontri: 
Trieste ogni giovedì alle ore 20.30 in via Donizetti, 5/A
tel. 040 9896736 - trieste@mammepapaseparati.org
Udine ogni lunedì alle ore 20.30 in via S. Stefano, 5 
(Sesta Circoscrizione “S.Paolo-S.Osvaldo”)
tel. 0432 1840736 - udine@mammepapaseparati.org
Gorizia ogni martedì alle ore 20.15 in via Baiamonti, 22
Centro Polifunzionale - tel. 0481 1995591 - gorizia@mammepapaseparati.org

www.mammepapaseparati.org - info@mammepapaseparati.org

Genitori? 
Sempre!

PROTEGGIAMO
I NOSTRI FIGLI
DAI NOSTRI
CONFLITTI
CONIUGALI
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Con il contributo della Regione Friuli 
Venezia Giulia nell’ambito del Pro-
getto di formazione e informazione ai 
sensi dell’art.7bis - Legge Regionale 
11/2006 GENITORI SEMPRE.



Obiettivi
dell’assOciaziOne

cOsa fOrniamO

Tutelare gli interessi ed i diritti dei minori

Promuovere la bigenitorialità in conformità 
a quanto previsto dalla legge 54/06 
sull’affido condiviso

Promulgare stili relazionalinon violenti e privi 
di connotazioni pregiudizievoli
 
Ridurre il livello di conflitto

Insegnare atteggiamenti di collaborazione 
nella coppia genitoriale

Lenire la sofferenza ed il disagio di tutti 
i componenti della famiglia in crisi

Consulenza legale e psicologica gratuita 
con professionisti iscritti 
agli albi di appartenenza

Incontri settimanali di sostegno 
e supporto nella gestione 
della separazione

Occasioni di confronto

Conferenze tematiche

Iniziative aggregative

Rispetto della privacy
e dell’anonimato

Non siamo più coppia 
coniugale ma saremo 
per sempre coppia 
genitoriale

LA COPPIA GENITORIALE, 
NONOSTANTE 
LA SEPARAzIONE, 
DEvE CONTINUARE 
A COMPIERE 
IL SUO PERCORSO 
FORMATIvO 
ED EDUCATIvO 
NEI CONFRONTI 
DEI FIGLISCUOLA GENITORI

2 febbraio 2012

IL CICLO DI VITA DELLA FAMIGLIA 
E I SUOI COMPITI EVOLUTIVI:
come crescere insieme pur restando individui

23 febbraio 2012 
TENSIONE, CRISI E CONFLITTO IN FAMIGLIA:
come affrontare le difficoltà nelle relazioni

15 marzo 2012 

POSSIBILI REAZIONI NOSTRE E DEI NOSTRI FIGLI 
ALLA CRISI NELLA FAMIGLIA:
la sensazione di essere con le spalle al muro

29 marzo 2012 

LA COMUNICAZIONE EFFICACE: 
ESSERE GENITORI SEMPRE.
Prevenire è meglio che curare

Tutti gli incontri si terranno presso la nostra sede di trieste, 
il giovedì alle ore 20.30 in via Donizetti, 5/a  
(la partecipazione è gratuita)


