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Cooﬁérativa Sociale

ha il piacere di invitarla con la presente all’evento finale del progetto

AttivaMente

che si terra presso la Casa della Musica di Cervignano del Friuli, in Via Verdi 23, martedi 17 settembre 2013 dalle ore 16.00.

In quest’occasione verra presentato il Progetto AttivaMente, azione pilota del Progetto All4You (Alliances against alcohol 4
Young people, Nuove alleanze per il contrasto al consumo di alcol — strumenti di promozione del benessere dei giovani)
cofinanziato da FESR, Programma Interreg IV Italia/Austria 2007/2013. Si tratta di una sperimentazione nel campo della
prevenzione delle azioni a rischio alcol-correlate, finalizzata alla promozione del divertimento sano tra i giovani di eta 13-24
anni. All'interno di tale progetto, adulti e ragazzi hanno lavorato insieme con I'obiettivo di co-costruire percorsi di salute e
stili di vita sana, per favorire un incontro tra divertimento e benessere.

| protagonisti saranno gli assessori dei 17 comuni dell’Ambito distrettuale 5.1, i referenti della Struttura operativa complessa
Alcologia e Dipendenze patologiche dell’Azienda per i Servizi Sanitari n.5, i referenti dei Servizi Sociali dell’Ambito distrettuale
5.1, la Cooperativa Sociale Co.S.M.O. e, ovviamente, i giovani del territorio.

Qui di seguito riportiamo il programma dell’evento in questione:

Ore 16.00 Saluti dalle autorita
Ore 16.05 Il Progetto AttivaMente
Marcella Messina, Psicologa della Cooperativa Co.S.M.O.
Ore 16.15 Presentazione degli aspetti metodologici
Andrea Mian, Psicologo della Cooperativa Co.5.M.O.
Ore 16.25 Proiezione del video-documentario “Promozione del benessere: riflessioni di un territorio”
Ore 16.40 Testimonianza di alcuni partecipanti del gruppo di lavoro

Rappresentante degli amministratori, rappresentante delle associazioni e adolescenti del territorio
Ore 17.00 Dibattito

Ore 17.30 Intervento del responsabile dei Servizi Sociali
Daria Bristot, Responsabile tecnico-amministrativo dell’Ambito Distrettuale 5.1
Ore 17.50 Intervento della Psicologa del Ser.T. A.S.S.n.5 Bassa Friulana
Caterina Roia, Psicologa del Ser.T. A.S.S.n.5 Bassa Friulana
Ore 18.00 Intervento del referente istituzionale del Progetto All4You:
prospettive di sviluppo del progetto
Ore 18.15 Conclusioni

Marco Giordani, Sociologo e Presidente della Cooperativa Co.S.M.O.
Coordina Annie Noro, Sociologa della Cooperativa Co.S.M.O.

A seguire il Concerto di Gruppi musicali giovanili emergenti ed un rinfresco.
Cordiali Saluti

Dr. Marco Giordani
Presidente della Cooperativa Sociale Co.S.M.O.
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