La partecipazione € libera.

Si invitano i partecipanti a donare un gentile e libero contributo
per le spese organizzative e per sostenere le iniziative
collegate alla Formazione.

Per informazioni e conferma di adesioni:
Prof. Stefano Perini tel. 0431 998619
E mail: ricercheerisorse@libero.it

Associazione di Volontariato “Ricerche e risorse” Onlus
Registro delle Org. di Volontariato - Regione FVG: n. 902
Codice Fiscale 90014230305
La Associazione di Volontariato “Ricerche e risorse” Onlus &
Referente del Progetto delle Famiglie — Regione FVG
“Centro Iniziative e Studi — Buone pratiche relazionali”
Partnership del Progetto:
“IL MOSAICQO” - Consorzio di Cooperative Sociali
La presentazione del
Progetto delle Famiglie — Regione F.V.G.
“Centro Iniziative e Studi - Buone pratiche relazionali”

e la formazione attinente ha avuto finora il patrocinio di:
Regione Autonoma Friuli Venezia Giulia
Azienda per i Servizi Sanitari n. 5 “Bassa Friulana”

Comune di Latisana

Comune di Palmanova,
Comune di Cervignano del Friuli e dell’Ufficio di Presidenza
dell’Assemblea dei Comuni dell Ambito Distrettuale 5.1
di Cervignano del Friuli

Centro Collaboratore della Organizzazione Mondiale della Sanita
per la Ricerca e la Formazione in Salute Mentale — Trieste

Con la collaborazione di
Associazione di Promozione Sociale
“FAREASSIEME FVG”

Regione Autonoma Friuli Venezia Giulia
Azienda per i Servizi Sanitari n. 5 “Bassa Friulana”
Dipartimento Sperimentale di Salute Mentale
di Area Vasta Udinese
C.S.M. 24 ore di Palmanova — C.S.M. 24 ore di Latisana

Associazione di Volontariato “Ricerche e risorse” Onlus
Gruppo associativo “Fare assieme per la qualita”.

Progetto delle Famiglie — Regione F.V.G.
“Centro Iniziative e Studi - Buone pratiche relazionali”

Distretto Sanitario Est - A. S. S. n. 5 “Bassa Friulana”
R.S.A./Hospice “B. Panegos” Palmanova

“IL MOSAICQO” - Consorzio di Cooperative Sociali
Invitano alla Formazione di base sul tema

“Accoglienza, valorizzazione e
Auto mutuo aiuto”

incontri da
giugno a settembre 2013

sede degli incontri
presso la Sala dell’’Ostarie Nojar”
Via Annian. 8
Porto Nogaro — San Giorgio di Nogaro

(Ritrovo facoltativo di partecipanti presso i C.S.M. 24 ore
di Palmanova e di Latisana)



Giovedi 13 giugno 2013: dalle ore 19.00 alle 20.30

“Auto mutuo aiuto e processi di “empowerment”

Sintesi della 1° Parte del 23.05 e I1° Parte

Intervengono: Dr. ssa Paola Pressi, Responsabile del C.S.M.
24 ore Latisana Dr. ssa Mila Brollo ed EsCo/Esperti
Complementari — Alto Friuli

Giovedi 27 giugno 2013: dalle ore 19.00 alle 20.30

“I Gruppi Accoglienza nella Bassa Friulana”
Intervengono: Dott.ssa Angela Tuniz, Dott. Marco Visintin,
T. d. R. Andrea Tomada, altri Operatori ed Esperti della
Bassa Friulana

Sabato 6 luglio 2013 dalle ore 15.30 alle 17.00
“Accoglienza, valorizzazione ed Esperti Complementari.
Realta e prospettive nella Bassa Friulana anche in relazione
al tema della “Banca del Tempo”.

Intervengono: Operatori ed Esperti — Bassa Friulana
Interviene anche Andrea Tomada sul tema “Contributi della
Riabilitazione psicosociale educativa, orientata al
riprendersi/recovery, alla accoglienza e valorizzazione”.

Giovedi 12 settembre 2013 dalle ore 19.00 alle 20.00
“Auto mutuo aiuto e processi di “empowerment” Il1° Parte
Intervengono: Dr. ssa Mila Brollo ed EsCo/Esperti
Complementari - Alto Friuli

Giovedi 19 settembre 2013 dalle ore 19.00 alle 20.30
“Auto mutuo aiuto e processi di “empowerment” IV ° Parte
Intervengono: Dr. ssa Mila Brollo ed EsCo/Esperti
Complementari — Alto Friuli

Sabato 28 settembre 2013 dalle 15.30 alle 17.00, pausa e
poi fino alle 19.30
Giornata di approfondimento sul tema:

Accoglienza, valorizzazione e percorsi verso il
guarire/recovery.

Ulteriori temi attinenti:

- La mediazione di accoglienza e valorizzazione attraverso le
immagini.

- Materiali per un libro con il Laboratorio “Fotografia e
narrazioni”.

- Quali proposte con il mondo dei giovani.

- Esperti Complementari e Servizi orientati al guarire/recovery
Proposte in riferimento a: C.S.M. 24 ore e R.S.A/Hospice.

Intervengono:

Operatori ed Esperti — Bassa Friulana

Invito a Izabel Marin e a Silva Bon che sono gia intervenute
alla presentazione del Progetto delle Famiglie “Centro
Iniziative e Studi - Buone pratiche relazionali”, tenutosi a
Palmanova, il 23 marzo 2013.

Operatori ed EsCo — Alto Friuli

Festa e convivialita insieme

Una proposta concreta da questo 2013.

Alla luce di richieste di interventi concreti per sviluppare il
“benessere di sé nelle relazioni” si accolgono richieste
per sperimentare incontri individuali o a piccolo gruppo
inerenti lo sviluppo di:

“Benessere, rilassamento ed espressivita”

con Volontariato con provata esperienza in tali campi.
Per fissare appuntamenti si telefonera al

Prof. Stefano Perini tel. 0431 998619

Sede degli incontri presso la Sala del Distretto EST

in Via Molin n.21, Palmanova



