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Laboratorio sull’animazione per adulti e giovani a partire dai 15 anni  

 
 

 

 
Avrà inizio martedì 9 luglio, alle ore 17 presso la Canonica di Pontebba, il laboratorio 
Ambarabaciccicoccò, ciclo di incontri formativi sul tema dell’animazione rivolto ad adulti e 
giovani a partire dai 15 anni. 
 
L’iniziativa – che rientra nel Piano di Zona 2013-2015 – è promossa dal Comune di Pontebba, dal 
Servizio sociale dei Comuni dell’Ambito distrettuale n. 3.1 «Gemonese, Canal del Ferro, Val 
Canale» (Azienda per i Servizi Sanitari n. 3 «Alto Friuli») e dalla Cooperativa Sociale Aracon, con 
la collaborazione della Parrocchia di Santa Maria Maggiore di Pontebba che gratuitamente  mette a 
disposizione i propri locali. 
 
Quattro gli appuntamenti in programma. Conoscersi in modo divertente utilizzando lo stile 
dell’animazione è il tema del primo incontro (martedì 9 luglio), nel corso del quale si realizzeranno 
giochi di conoscenza per favorire la creazione di un buon clima di gruppo. Il percorso proseguirà 
con l’incontro Comunicare in modo efficace (giovedì 11 luglio): a partire da tre assiomi della 
comunicazione si sperimenteranno le migliori strategie per trasmettere un messaggio, spiegare 
un’attività o coinvolgere un gruppo di bambini e ragazzi. Nel terzo incontro (martedì 16 luglio) si 
rifletterà sul tema Riconoscere le proprie risorse per attivarsi al meglio. Saranno individuate le 
capacità e le competenze dell’animatore, oltre alle attenzioni e agli atteggiamenti che il gruppo 
ritiene debba assumere chi esercita tale ruolo. Il laboratorio terminerà con l’incontro Fare gruppo: 
la collaborazione tra animatori e la gestione dei conflitti (giovedì 18 luglio), nel corso del quale si 
analizzeranno i ruoli assunti dai singoli nel gruppo e si sperimenteranno diverse tecniche e strategie 
per una risoluzione delle situazioni conflittuali rispettosa di tutte e parti in causa. Tutti gli incontri si 
svolgeranno dalle ore 17 alle ore 19. 
 
Il laboratorio è gratuito . Potranno essere accolte fino ad un massimo di 20 adesioni. Per 
partecipare è necessario effettuare un’iscrizione telefonica entro venerdì 5 luglio 2013 chiamando 
gli operatori della Cooperativa Aracon ai seguenti recapiti: 0432.981004 (ore 8-13); 340.9821081 
(anche inviando un sms). 
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