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SESSUALITÀ E CANCRO
L’impatto sulle emozioni

OTTOBRE 2013

“NASTRO ROSA”



CAMPAGNA “NASTRO ROSA”
PER LA PREVENZIONE DEL TUMORE AL SENO

La LILT – Sezione Friulana della Provincia di Udine aderisce da anni alla 
Campagna Nazionale “Nastro Rosa” nell’ambito istituzionale della lotta 
contro i tumori. I precedenti convegni vertevano sulla prevenzione, diagnosi 
e cure mentre quest’anno il convegno affronterà il tema della sessualità 
e cancro e l’impatto sulle emozioni. Si tratta di un argomento spesso 
sottovalutato o addirittura ignorato da molti professionisti della salute. Ciò 
nonostante è chiaro che la sessualità esiste ed è parte integrante della 
vita dei pazienti oncologici. L’obiettivo è quello di favorire una migliore 
accettazione e risposta alle cure e un sostanziale miglioramento delle 
qualità della vita e della relazione di coppia di tutte le donne.

	 Eddi Rota
	 Presidente LILT Sezione di Udine

La LILT di Udine, che da sempre è impegnata anche nella prevenzione 
terziaria per sostenere la persona ammalata e garantirle tutto il sostegno e 
la serenità possibili, con il Convegno del Nastro Rosa di quest’anno vuole 
affrontare il problema dei tumori femminili quando essi colpiscono gli 
organi legati alla sfera sessuale e riproduttiva.
Molto spesso una donna, quando si ammala e vede profondi mutamenti 
nel suo corpo, non riesce ad accettare la nuova immagine corporea; di 
conseguenza perde stima di sé, teme il giudizio del partner e affronta con 
difficoltà il rapporto di coppia.
L’esperienza, la professionalità e la disponibilità di tutti i medici sono 
congiuntamente indirizzate ad aiutare la donna nel percorso della sua 
malattia. Fondamentale è, inoltre, il supporto psicologico per farle 
recuperare sicurezza, per farla sentire di nuovo a suo agio nel corpo 

cambiato e per fare ritrovare alla coppia il proprio equilibrio.

	 Sandra Dri
	 Presidente Consulta Femminile LILT
	S ezione di Udine

ORE 09.00	 Saluto Autorità

ORE 09.15	 Presentazione Convegno
	 Prof.ssa Sandra DRI
	 Presidente Consulta femminile LILT sezione di Udine

ORE 09.30	 Moderatore
	 Dott. Pierpaolo JANES
	 Vice Presidente LILT Sezione di Udine

ORE 09.40	 I tumori femminili
	 che incidono sulla sessualità
	 Dott.ssa Monica DELLA MARTINA
	 Clinica Ostetrica – Ginecologica
	 Az. Ospedaliera - Universitaria Udine

ORE 10.00	 I tumori maschili
	 che incidono sulla sessualità
	 Dott.ssa Stefania RUSSO
	 Dipartimento Oncologico
	 Az. Ospedaliera - Universitaria Udine

ORE 10.20	 Effetti del cancro
	 e delle terapie sulla sessualità
	 Dott.ssa Stefania RUSSO
	 Dipartimento Oncologico
	 Az. Ospedaliera - Universitaria Udine

ORE 10.40	 Aspetti psicologici: il singolo e la coppia
	 Dott.ssa Sabina VENUTI
	 Psicologa LILT – Sezione di Udine

ORE 11.00	 Curare la propria immagine
	 per recuperare il piacere di sé
	 Sig.ra Paola BARIGELLI
	 Estetista - Beauty Consultant

PROGRAMMA

TAVOLA ROTONDA CON INTERVENTO
INTERATTIVO (via SMS) DEL PUBBLICO

Rose offerte alle Signore dalla Confcommercio


