COMUNICATO STAMPA

MOGGIO UDINESE, APRILE 2013

La malattia di Alzheimer e le demenze
e
Promozione della salute della donna

Incontri di informazione-formazione per assistenti familiari, familiari,
operatori di servizi socio-sanitari, volontari e cittadini

Il Servizio sociale dei Comuni dellAmbito distrettuale n. 3.1 «Gemonese, Canal del Ferro, Val
Canale», organizza due incontri di informazione-formazione sul tema della malattia di Alzheimer-
demenze e sulla promozione della salute della donna.

| due appuntamenti si svolgeranno rispettivamente mercoledi 17 aprile 2013 e mercoledi 8 maggio
dalle ore 14.30 alle ore 17.00, a Moggio Udinese presso il Centro Anziani “Ettore Tolazzi”.

L’iniziativa — rientrante nel progetto «Assistenti familiari straniere e comunita locale» previsto dal
Piano di Zona 2013-2015 — ¢ finalizzata alla qualificazione e valorizzazione dell’attivita delle badanti,
nonché alla promozione della loro salute. Gli incontri rientrano in una piu ampia progettualita volta
allo sviluppo della domiciliarita a sostegno dei care giver, ossia di coloro che, a vario titolo, si
occupano dell’'assistenza di persone con autonomia compromessa. Nell'ottica di «fare rete» attorno
alla persona ammalata e alla sua famiglia e di favorire l'integrazione tra le varie figure coinvolte
nell’'assistenza, gli incontri sono aperti anche a familiari, operatori dei servizi socio-sanitari, volontari
e a tutti i cittadini interessati all’argomento.

Nel primo appuntamento, in collaborazione con [I’Associazione Alzheimer di Udine, la
psicoterapeuta e neuropsicologa Elisabetta Cuttini affrontera la tematica dal punto di vista della
relazione e dei comportamenti piu adeguati da mettere in atto con le persone colpite dalla malattia di
Alzheimer e da demenza.

Nel secondo appuntamento la ginecologa Concetta Strazzanti ed altri operatori del Dipartimento
di Prevenzione dell’Azienda per i Servizi Sanitari n. 3 “Alto Friuli”impegnati nei programmi di
screening aziendali affronteranno tematiche inerenti la promozione della salute della donna, con
specifici riferimenti alla prevenzione dei fattori di rischio.

Analoghi cicli di incontri saranno realizzati nei prossimi mesi anche nei Comuni di Pontebba (15
maggio e 5 giugno) e Tarvisio (22 maggio e 12 giugno).

CON PREGHIERA DI DIFFUSIONE

Per informazioni: Area Adulti-Anziani del Servizio sociale dei Comuni | 0432.989542 cell: 348-4700998




