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PROFUMO DI BRODO 
di 

Ernestina Cariello

Casa Internazionale delle Donne di Trieste 
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Orari d’apertura: mart- merc- giov, ore 16.00-19.00 www.casainternazionaledonnetrieste.org

Presentazione 
del libro

Sara’ presente l’autrice. 
Introduce : GABRIELLA MUSETTI, 

Casa internazionale delle donne di Trieste

Partecipano all’incontro: 
VALENTINA BOTTER, psichiatra   

VIVIANA VALENTE, giornalista RAI 3
Dalla Prefazione di Peppe Dell’Acqua, psichiatra

… Molti dei personaggi narrati conosco. In tutte le 
storie non posso fare a meno di riconoscermi,

diventa difficile prendere distanza. Esti 
scrive rispondendo all’urgenza, che ho sempre sentito 

anche mia, di lasciare una traccia, un segno di un 
incontro, di trovarne un significato. Come se quel 

momento così fragile, perché sempre a rischio di essere 
cancellato e ridefinito nei codici delle psicologie e 

delle psichiatrie, dovesse essere salvato prima 
di tutto per la sua indicibile preziosità…

info@casainternazionaledonnetrieste.org

Cosa succede 
all’interno delle stanze 
di terapia, durante il 
contatto tra gli attori 
della relazione 
terapeutica? Tra gioco 
d’azzardo patologico e
disagio psichico, in otto 
racconti, altrettante 
storie: otto indagini a 
ritroso fino ad arrivare 
ai perché di certe 
patologie, per
quanto straziante possa 
essere, in un percorso 
umano profondo e 
doloroso.


