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CONVEGNO: Riflessioni di trasformazione 

“Oltre” dieci anni di percorso: punti di osservazione su una nuova cultura della disabilità 
 

 
Come si è giunti al convegno:  
Da luglio a novembre 2014,  l’associazione Oltre quella 
Sedia, in occasione del suo decennale, ha organizzato un 
TOUR aperto a tutti, un viaggio composto da eventi, 
soggiorni, manifestazioni, laboratori didattici. L’obiettivo 
del tour è quello di “vivere insieme” delle esperienze per 
rivedere, ricostruire ed identificare scenari di 
cambiamento sul tema della disabilità intellettiva lungo tre 
parole chiave: PERSONA, RETE, TRASFORMAZIONE.  
Attraverso il confronto tra punti di osservazione diversi, 
l’incontro ha quindi la finalità di fornire un quadro 
sintetico e stimolante su un nuovo concetto di disabilità, 
aprendo un confronto, senza preconcetti, su alcune 
specifiche tematiche (scuola, lavoro, casa, arte). Le 
relazioni saranno raccolte in un quaderno finale; a tutti 
coloro che presenzieranno all’evento verrà chiesto di 
lasciar traccia scritta con domande, considerazioni, idee 
per continuare il confronto...  
La volontà sarà “aprire” e non “chiudere”, sarà ipotizzare 

piste di lavoro, nuovi sguardi e interrogativi, scegliendo di lavorare in ampiezza, più che in dettaglio. Per questa ragione l’auspicio è di riunire 
“operatori” , “esperti”, cittadine e cittadini di ambiti molteplici, ma con un denominatore comune: la convinzione che il porre al centro la 
PERSONA, operare in RETE, essere sempre disponibili a TRASFORMARCI, sia l’unica via per dare senso alla vita, sia un’esigenza per ciascuno di 
noi, sia un fattore di successo per la società e la comunità intera. 
 
La normalità è nata semplice, ma l’hanno ammazzata in modo complicato. 
Libera  Ziviani (in arte "Fri")* 

 
 

 
Programma convegno: 
 
ore 14.30:  Registrazione dei partecipanti 
ore 15.00:  Inizio lavori, introduzione e cornice 
ore 15.15:  Fotografie del TOUR:  

proiezione del Docu-film e testimonianze dei protagonisti di Oltre quella Sedia 
ore 16.00:  Interventi dei relatori:  

ai diversi relatori sarà chiesto un intervento seguendo, con libertà, una tema pre-definito. Ogni intervento si 
aggancerà al successivo e, al termine di ciascuno di essi, verranno chieste due brevi considerazioni 
“politiche”, così da permettere una raccolta dei diversi punti di osservazione e una utile sintesi a valle 
dell’incontro.  

ore 17.40:  Conclusioni: un bilancio, una visione, una prospettiva 
ore 18.00:  Chiusura dei lavori e rinfresco finale 
 
 
Luogo:   Sala Conferenze MIB School of Management  

Largo Caduti di Nassiriya, 1, 34142 Trieste  
 

__________________________________ 

*Tratto da “Io ho due vite”, poesia di Libera Ziviani, donna sensibile ed attrice della Compagnia teatrale Oltre quella Sedia  
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Dettaglio interventi: 
 
Benvenuto: “Oltre” dieci anni di percorso: punti di osservazione su una nuova cultura della disabilità (15’) 
Fabio Attruia - Presidente di “Oltre quella Sedia” 

dalle 15.00 alle 15.15 

 
Fotografie del TOUR: Proiezione Docu-film (15’) 
Presentazione di Marco Tortul - coordinatore di "Oltre quella Sedia” e testimonianze interattiva dei protagonisti  
 

dalle 15.15 alle 15.30 

 
Mediatore: 
Daniela Picoi (programmista regista sede RAI FVG) 
 
Relatori:  
Laura Famulari (Assessore  alle Politiche Sociali, Interventi e Servizi in favore delle persone con disabilità del Comune di TS) ed 
Antonella Grim (Assessore all’Educazione, Scuola e Università e Ricerca del Comune di TS) 
commenteranno ogni relazione:  
 

1. Obiettivo arte:  il tramite per esprimere creatività, bellezza e intelligenze (15’) 
Davide Casali (musicista) con Roberto Tigelli (artista)  
 

2. La scuola non finisce mai: l’esigenza di un percorso che vada “oltre” (15’) 
Licia Piraccini (insegnante di sostegno Sandrinelli) con Elia Miraz  (studente e volontario) 

 
3. Il nuovo lavoro: cambiare prospettiva è quasi sempre illuminante (15’) 

Maria Grazia Cogliati (direttrice Distretto 2 - ASS 1 Triestina ) con attori e protagonisti di “Oltre quella Sedia” 
 

4. Il terreno su cui posso veramente costruire: la casa (15’) 
Marco Svara (urbanista) con un rappresentante dell’associazione Kallipolis (progetto coabitazione solidale) 

 
dalle 15.30 alle 17.30 

 
Quali risultati dopo la sperimentazione? (10’) 
Roberta Tarlao - Assessore alle Politiche giovanili, Sociali ed Immigrazione, Promozione del volontariato e dell’Associazionismo 
della Provincia di Trieste 
 
Conclusioni: un bilancio, una visione, una prospettiva : 
le strategie per l’autonomia e l’indipendenza della cittadinanza  
nella nostra Regione   (10’) 

 
Maria Sandra Telesca - Assessore alla Salute, integrazione 
socio-sanitaria, politiche sociali e famiglia della Regione FVG 
 
Chiusura dei lavori: noi andiamo “Oltre”... (10’) 
Fabio Attruia - Presidente “Oltre quella Sedia” 
 

dalle 17.30 alle 18.00 

 

Si prega di confermare la propria partecipazione entro il 18 novembre 
all’indirizzo mail: 
decennale@oltrequellasedia.it 
indicando nome, cognome (ed eventuale ente/associazione di riferimento) 

 

mailto:decennale@oltrequellasedia.it
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TEMI TRATTATI NEL CONVEGNO 
 
Al fine di orientare le dimensioni di confronto, si è pensato di focalizzare alcuni temi chiave, ritenuti strategici  per riflettere sul 
tema della disabilità intellettiva nell’attuale scenario.  
Ciò consente di porre l’attenzione non solo su ciò che si sta facendo, ma anche su ciò che non si sta facendo, non solo su ciò che 
si sta pensando, ma anche su ciò che non si sta pensando. 
In questo senso la sfida è porre delle tematiche che, purtroppo, nella comune accezione, sembrano ancora complesse e di fatto 
non trovano giusto spazio di riflessione e concretezza.  

 
INTRODUZIONE : L’evoluzione nel pensiero della disabilità: dalla volontà di “integrare” la persona nella società all’esigenza 
di “disintegrare” il concetto stesso di disabilità. La sfida di evolvere, non negando ma valorizzando le differenze, dal 
concetto di “disabile tra normodotati” a quello di “persona tra le persone”. 
Il tema verrà sviluppato principalmente da Fabio Attruia, da Marco Tortul e da tutte le protagoniste e protagonisti di “Oltre 
quella Sedia”. 

 
1. L’arte migliora la qualità della vita: esperienze di relazione con l’arte  a vari livelli senza obiettivi di “salvezza”, ma di 

libera espressione. 
Il tema verrà sviluppato da Davide Casali  e Roberto Tigelli 
 

2. La scuola: luogo ideale per superare pregiudizi, per creare relazioni, per sviluppare cittadinanza attiva. Il percorso, ma 
soprattutto il “dopo la scuola”: riflessioni sulle modalità con cui l’allievo con disabilità (e non), al termine del ciclo 
scolastico affronta il delicato passaggio alla vita adulta. 
Il tema verrà sviluppato da Licia Piraccini ed  Elia Miraz. 
 

3. Il lavoro ed il valore economico della “diversità di pensiero”: le imprese che riescono a crescere e a superare le 
difficoltà sono quelle in grado di utilizzare altri punti di vista, altre idee, altri approcci. L’opportunità di lavorare con 
una persona con disabilità. 
Il tema verrà sviluppato da Maria Grazia Cogliati  e con gli attori e protagonisti di “Oltre quella Sedia”. 

 
4. La casa, posto con cui ci si identifica, si torna, si cresce, si costruisce, i luoghi abbandonati possono diventare case di 

opportunità per sviluppare progetti innovativi e condivisi?  Casa luogo di solitudine o di relazione? 
Il tema verrà sviluppato da Marco Svara, e dall’associazione Kallipolis 
 

 
Anche in questa rappresentazione non c’è alcuna pretesa di esaustività, ma solo lo stimolo a considerare una pluralità di 
dimensioni, temi ed opinioni che necessariamente troveranno le giuste integrazioni (ed eventualmente critiche) con la 
“raccolta” di riflessioni da parte del pubblico. 
 
Ai relatori viene chiesto di sviluppare, pur all’interno del  “loro” tema prioritario, considerazioni più ampie che tocchino ed 
abbraccino l’insieme delle riflessioni affrontate nel corso dell’incontro  sempre all’interno delle tre parole chiave: 
PERSONA, RETE, TRASFORMAZIONE. 
 
A Laura Famulari e ad Antonella Grim, per i rispettivi ed importanti ruoli politici e decisionali che ricoprono, viene chiesto, in una 
logica di proficua interazione, di intervenire al termine di ogni relazione. Non necessariamente con risposte, ma con pensieri, 
indicazioni, linee di indirizzo. 
 
L’Assessore provinciale Roberta Tarlao interverrà successivamente con una valutazione consuntiva dei progetti sperimentali 
promossi dalla Provincia di Trieste a sostegno di percorsi innovativi di vita indipendente per persone giovani adulte affette da 
disabilità intellettiva 
 
Per la dimensione regionale in cui opera “Oltre quella Sedia”, a Maria Sandra Telesca, Assessore regionale alla salute, 
integrazione socio-sanitaria, politiche sociali e famiglia, vengono affidate le conclusioni dell’incontro. 


