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Sotto l’alto Patronato del Presidente della Repubblica 
Associazione per l’indipendenza, l’autonomia e la sicurezza delle persone con disabilità 

 

 

 

 

 
L’associazione A.I.A.S. Trieste, con la collaborazione della Regione Autonoma Friuli Venezia 
Giulia, Assessorato alla cultura, sport e solidarietà – servizio volontariato, associazionismo, rapporti 
con i migranti e politiche giovanili e del Centro Servizi Volontariato del Friuli Venezia Giulia, 
dell’Associazione FaBiS – Famiglie con Bisogni Speciali di Staranzano (Go), del Circolo Ippico 
Triestino per la solidarietà Opicina (TS) e della -Societa’ Cooperativa Sociale BeLive365, 
organizza un evento formativo, nell’ambito della disabilità, rivolto a volontari, collaboratori e 
operatori.  
Gli incontri gratuiti, dalle 17.00 alle 20.00, si terranno martedì 18 novembre e 25 novembre e 
mercoledì 3 dicembre 2014 presso il C.S.V. di Trieste in via Besenghi 16 secondo piano (ex 
Seminario). I relatori, infermieri esperti nella gestione domiciliare delle persone con disabilità, 
illustreranno le varie tipologie di disabilità e mostreranno le tecniche di base per evitare eventuali 
manovre errate allo scopo di  tutelare la salute dell’assistito e dell’operatore 
Corso a numero chiuso, massimo 20 persone.  
Per iscrizioni e informazioni 040 311222    335 6068248 
040 944251  aias.trieste@libero.it   belive365@hotmail.it 
 

Descrizione corso 

Il mondo delle disabilità ha vissuto delle profonde trasformazioni dovute ad un’azione di 

rinnovamento dei servizi e degli interventi a favore della disabilità e, in questo momento storico, al 

volontariato viene chiesto una maggiore competenza per meglio interagire con gli operatori degli 

enti titolari dei servizi sociali e sanitari. Il volontario deve rafforzare le sue competenze ed essere 

consapevole del suo ruolo, delle sue possibilità e dei suoi limiti per produrre un intervento efficace 

e proficuo. Nello stesso tempo l’operatore e/o collaboratore deve poter acquisire competenze 

sempre più qualificate ma anche diversificate secondo la patologia con cui devono rapportarsi. 

Gli argomenti del corso tratterranno: 

o la disabilità in generale e le caratteristiche comuni manifestate dalle principali patologie,  

o come riconoscere le criticità più frequenti e le situazioni di emergenza che richiedono 

l’intervento di professionisti sanitari,  

o come gestire la mobilizzazione dell’assistito tutelando la sua salute e quella dell’operatore.  

L’obiettivo del corso è quello di fornire al volontario/operatore/collaboratore una “cassetta degli 

attrezzi” che gli permetta di assumere un ruolo il più possibile complementare e il meno possibile di 

sostituzione, rispondendo a quelli che sono i bisogni espressi dall’assistito e dalla sua famiglia. 
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