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ASSOCIAZIONE

LUC Ao,

MEDIO FRIUL

Comune di Reana Ambito distrettuale 4.2 Ass n°4 “Medio Friuli”’

Percorso di formazione

MEDICINA NARRATIVA E ATTIVAZIONE DI GRUPPI DI
AUTO-MUTUO-AIUTO PER L’ELABORAZIONE DEL LUTTO E DELLA MANCANZA

Gli incontri si terranno presso la SALA CON SIGLIARE DEL COMUNE DI REANA

MARTEDI’ 6 MAGGIO ORE 20.30

Antropologia dei lutti ed esperienze del Ciclo di Vita

Dott.ssa Nadia Urli - Ass 4 Medio Friuli. Universita degli studi di Udine

Dott.ssa Donatella Cozzi - Universita Bicocca Milano. Universita degli studi di Udine

MARTEDYI’ 13 MAGGIO ORE 20.30

“Tienimi per mano”. Riflessioni del malato sull’esperienza della vita e della morte
Dott. Antonio Loperfido - Ass 6 Friuli Orientale

Significati esistenziali e riflessioni sul vivere e morire

Pierluigi di Piazza Centro Balducci Zugliano

MARTEDI’ 20 MAGGIO ORE 20.30

Scrivere la vita a partire dall’esperienza della morte con gli adolescenti
Prof Massimo de Bortoli Liceo - “Le Filandiere” San Vito al Tagliamento

Il lutto e la perdita nell’infanzia e nell’adolescenza
Dott.ssa Nicoletta Codutti - Ass 4 Medio Friuli

MARTEDY’ 27 MAGGIO ORE 20.30

Accompagnare la persona e i suoi cari nella fase finale della vita: fatica o privilegio?
Dott.ssa Graziella Valoppi - Ass 4 Medio Friuli

11 lutto e la Comunita
Don Giulio - Reana del Rojale

Il percorso é rivolto alle persone che stanno attraversando o hanno attraversato ’esperienza del lutto.
Educare alla perdita ¢ un paradosso: il dolore coglie sempre impreparati. L’esperienza del lutto non
riguarda solo la morte altrui, ma comprende le differenti esperienze di separazione che siamo chiamati
ad affrontare nel corso dell’esistenza. I processi di elaborazione abbisognano di essere sostenuti da una
mediazione sociale e culturale. La perdita di una persona cara o una separazione che viene vissuta come
mancanza, necessitano di essere raccolti, compresi, condivisi in una dimensione umana piu ampia.
Parlare in gruppo della propria sofferenza, trovare uno spazio in cui condividere il proprio dolore,
giova. Il percorso é rivolto inoltre a professionisti della cura, dell’educazione e a quanti svolgono un

ruolo di vicinanza e accompagnamento esistenziale.

Per informazioni: Isabella Comelli - 0432/792636

Barbara Galmo - barbara.galmo@mediofriuli.it



