
Associazione per il Volontariato 
nelle Unità Locali 

dei Servizi Socio-Sanitari

DELEGAZIONE REGIONALE

CIVIDALE, GEMONA,
S. DANIELE, UDINE

Promosso da

dal 7 ottobre all’11 dicembre 2014
Martedì e giovedì ore 18.30 - 20.00

 presso 
Sala Formazione - terzo piano 

“La Quiete” 
Via S. Agostino 7 - Udine

SIAMO ALLA RICERCADI NUOVI VOLONTARI
Ci dai una mano anche tu ?Iscrizioni, aperte 

fino al 07/10/2014
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CORSO BASE PER 
IL VOLONTARIATO
SOCIO-SANITARIO

OARI
Associazione per una pastorale 

di comunione e di speranza 
dell’uomo che soffre

DURATA
40 ore dal 7 ottobre all’11 dicembre 2014 ogni 
martedì e giovedì dalle ore 18.30 alle ore 20.00. 

DESTINATARI
Il Corso base è aperto a tutti coloro che sentono il 
desiderio di offrire gratuitamente il loro aiuto e il loro 
conforto alle persone sofferenti, anziane, bisognose.

SCOPO
Il Corso base intende offrire l’indispensabile 
preparazione di base generale per svolgere un 
qualificato servizio di volontariato, gratuito e 
organizzato nell’ambito delle Aziende Socio - 
Sanitarie Regionali con l’inserimento nell’AVULSS.

ATTESTATO DI FREQUENZA
Alla fine del Corso base sarà rilasciato l’Attestato di 
Frequenza e di Idoneità al servizio di volontariato 
soltanto a coloro che hanno frequentato il 70% delle 
lezioni e partecipato alla Giornata Residenziale.
L’attestato non conferisce crediti né offre occasioni 
di lavoro.

Verrà fornito del materiale didattico 
al costo di € 20,00. 

Per informazioni ed iscrizioni, aperte fino al 
07/10/2014, rivolgersi a:

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA:

 320 6070582 - 338 9647556 
347 4895801 - 340 8870350

mail: avulssud@libero.it

Martedì 18 novembre ore 18.30 – 20.00
Il Testamento biologico
Dott. Amato DE MONTE
 Direttore Dipartimento ad attività integrata di Ane-

stesia e Rianimazione
 Azienda Ospedaliero Universitaria di Udine

Giovedì 20 novembre ore 18.30 – 20.00
Elementi per una migliore conoscenza del sè
Dott. Lucio COSTANTINI
 Psicologo-Psicoterapeuta

Martedì 25 novembre ore 18.30 – 20.00
Il dialogo e l’ascolto in vista della relazione d’aiuto
Dott. Lucio COSTANTINI
 Psicologo-Psicoterapeuta

Giovedì 27 novembre ore 18.30 – 20.00
La psicologia della persona malata sia in fase transito-
ria, sia in fase terminale
Dott.ssa Donatella BASSO
 Psicologo-Psicoterapeuta

Martedì 2 dicembre ore 18.30 – 20.00
Le dinamiche di gruppo: lavorare insieme per servire 
meglio
Dott.ssa Angela SCHINELLA
 Insegnante presso l’Istituto Superiore di Ricerche 

Educative

Giovedì 4 dicembre ore 18.30 – 20.00
Il comportamento del volontario nelle strutture pubbli-
che e private, anche a contatto con medici ospedalieri, 
personale paramedico e di servizio sociale
Dott. Rodolfo SBROJAVACCA
 Direttore Medicina d’Urgenza-Pronto Soccorso
 Azienda Ospedaliero Universitaria di Udine

Martedì 9 dicembre ore 18.30 – 20.00
Volontari: essere prossimi nella sofferenza
Don Pierluigi DI PIAZZA
 Responsabile Centro di Accoglienza E. Balducci

Giovedì 11 dicembre ore 18.30 – 20.00
Colloqui individuali
Chiusura del Corso e consegna Attestati



PROGRAMMA DEL CORSO DI BASE

Martedì 7 ottobre ore 18.30 – 20.00
Iscrizioni e compilazione del questionario
Presentazione del Corso base
Sig.ra Francesca COLAUTTI
 Presidente del Centro Operativo OARI-AVULSS
Sig. Massimo BERTACCHINI
 Presidente dell’Associazione AVULSS di Udine
Dott. Gianni DE STASIO
 Consigliere AVULSS di Udine
Dott. Giorgio VOLPE
 Rappresentante dell’Associazione MOVI
Sig. Giorgio NASAZIO 
 Consigliere AVULSS, primo Presidente

Giovedì 9 ottobre ore 18.30 – 20.00
Curare, assistere, aver cura: riflessioni sui valori delle pro-
fessioni sanitario-sociali del dono volontario nell’espe-
rienza della vita
Prof. Carlo VIDOTTI
 Già Coord. del Corso di Laurea Infermieristica di Udine

Martedì 14 ottobre ore 18.30 – 20.00
Il ruolo possibile di un volontario in una struttura sanitaria
Dott.sa Orietta PAGNUTTI
 Responsabile Formazione “ASP La Quiete” di Udine

Giovedì 16 ottobre ore 18.30 – 20.00
La cultura della salute secondo l’Organizzazione Mon-
diale della Sanità (OMS) e lo spirito della Legislazione 
Italiana vigente
Dott. Gianni DE STASIO
 Specialista di Patologia Clinica
 Azienda Ospedaliero Universitaria di Udine

* Martedì 21 ottobre ore 18.30 – 20.00
Situazione di bisogno e attuali risposte del territorio
Prof. Silvio BRUSAFERRO
 Direttore SOC Accreditamento, gestione del rischio 

clinico e valutazione delle performance sanitarie
 Azienda Ospedaliero Universitaria di Udine

Giovedì 23 ottobre ore 18.30 – 20.00
Proposta AVULSS: identità e stile dell’Associazione de-
sunti dallo Statuto e dalla Carta del volontario AVULSS
Sig. Vanni ZOLLI
 Membro del Consiglio Centrale OARI-AVULSS

Martedì 28 ottobre ore 18.30 – 20.00
Ruolo del Volontario in ambito territoriale
Dott.ssa Nives PERESSINI
 Laureata in Scienze Infermieristiche

* Giovedì 30 ottobre ore 18.30 – 20.00
Anziani: nozioni fondamentali per una corretta alimen-
tazione
Dott.ssa Elide PASCUTTINI
 Direzione Infermieristica “ASP La Quiete” di Udine

Martedì 4 novembre ore 18.30 – 20.00
Igiene sanitaria sociale. Uso ed abuso di farmaci
Prof. Federico PEA
 Istituto di Farmacologia
 Azienda Ospedaliero Universitaria di Udine

Giovedì 6 novembre ore 18.30 – 20.00
Persone con sofferenza psichica: la storia della cura psi-
chiatrica, la situazione attuale, l’approccio, la cura
Dott. Mario NOVELLO
 Già Direttore del Dipartimento di Salute Mentale - 

ASS n.4 Medio Friuli

Domenica 9 novembre ore 9-19
GIORNATA RESIDENZIALE presso le SUORE ANCELLE 
DELLA CARITA’ - Via Francesco Crispi n. 35 - Udine
Salute, malattia, dolore, morte, in una luce cristiana di 
speranza e di comunione. L’ispirazione cristiana nel 
servizio dei responsabili e dei volontari
Sig. Paolo BARBIANI
 Delegato Regionale OARI-AVULSS
Don Alan IACOPONI
 Vicario parrocchiale a Gemona del Friuli

* Martedì 11 novembre ore 18.30 – 20.00
Nozioni di educazione socio-sanitaria per la prevenzio-
ne e la promozione della qualità della vita
Dino BELTRAME
 Responsabile Culturale Zonale - Consigliere 

AVULSS

Giovedì 13 novembre ore 18.30 – 20.00
Malati oncologici: i loro bisogni, l’intervento dei volon-
tari e dei familiari
Dott.ssa Simona LIGUORI
 Responsabile Oncologia e Cure palliative ASS n. 4 - 

Assessore alla Salute-Comune di Udine

CHE COS’È L’AVULSS?
Associazione di Volontariato
nelle Unità Locali Socio - Sanitarie

È una Associazione Onlus autonoma e senza sco-
po di lucro che opera nell’ambito Socio-Sanitario 
locale. Rivolge quindi la sua attenzione e il suo servi-
zio, organizzato e gratuito, a tutti coloro che si tro-
vano in difficoltà, indistintamente.

È una Associazione che fonda il proprio essere 
sulla disponibilità, sull’impegno, sulla sensibilità e 
sulla formazione permanente dei suoi associati.

Agli Operatori Volontari dell’AVULSS non si 
chiede una competenza professionale ma una com-
petenza umana – umanizzante, la competenza di 
una persona che diventa sempre più capace di vive-
re insieme e di stare accanto ad altre persone.

Ogni aspirante Volontario deve partecipare ad 
un Corso di formazione di base.

Se senti che puoi essere di aiuto ai più 
deboli, iscriviti al corso base!

Ti aspettiamo per allargare la nostra 
famiglia AVULSS!

* Nelle giornate del 21, 30 ottobre e 11 novembre le lezioni si 
terranno nel Nucleo Morelli, 4° piano, sala Formazione


