
Accompagnare 
il cambiamento 

Corso introduttivo all'Uso del
coaching nell'animazione 

di un gruppo di adulti

Come animare un gruppo di adulti/associazione di volontariato 
che si pone obiettivi di cambiamento del proprio modo di vivere
l’associazione, del clima relazionale, delle modalità di 
realizzazione dello scopo sociale? 
Come favorire consapevolezza, autonomia e responsabilità ai 
componenti del gruppo ed al gruppo stesso nel  determinare gli
obiettivi del cambiamento ed il piano d’azione per perseguirli?

Con la collaborazione della Regione Autonoma Friuli Venezia Giulia, Assessorato alla cultura, sport e solidarietà - servizio
volontariato, associazionismo, rapporti con i migranti e politiche giovanili e del Centro Servizi Volontariato del F.V.G.



DESTINATARI
Il corso è rivolto a responsabili  di gruppi di adulti, a volontari che 
desiderano cimentarsi nell’animazione di gruppi di adulti, a formatori 
che vogliono orientarsi sulle tecniche del coaching di gruppo

CONTENUTI:
- Le organizzazioni di volontariato. Aspetti storici, sociologici 

ed organizzativi
- Modelli di animazione dei gruppi di adulti e il metodo del 

coaching
- Approcci generazionali al dono, al volontariato, alla vita di 

gruppo
- La valutazione degli apprendimenti: metodi e strumenti

ORGANIZZAZIONE:
- Periodo: ottobre 2014 – febbraio 2015
- 2 seminari di 6 ore (sabato )
- 6 incontri di 3 ore ( orario 18.00-21.00 – infrasettimanali)
- Sede: Centro Balducci di Zugliano (UD)
- Numero chiuso (15-18 partecipanti)
- Relatori/formatori: Carlo Beraldo, Dino del SAVIO, Giovanni 

Serra,  Remy Da Ros

CALENDARIO:
giovedì 16 ottobre 2014 - 18.00-21.00: 
incontro fra i partecipanti, presentazione del corso, patto formativo, 
definizione calendario

sabato 25 ottobre 2014 - 15.00- 21.00
SEMINARIO “Volontariato: giovani e adulti a confronto”

Gli altri incontri saranno fissati insieme ai partecipanti durante 
l’incontro del 16 ottobre

INFORMAZIONI ED ISCRIZIONI
L’iscrizione è gratuita e va fatta entro sabato 11 ottobre 2014 a
MoVI FVG  tel. 0432.943002  email:  segreteria@movi.fvg.it 

mailto:segreteria@movi.fvg.it

