
Associazione di Volontariato per la Qualità dell’Educazione

PROGETTI 
i n n o v a t i v i 
per la qualità 

dell’educazione

SEDE PRINCIPALE

Villa Girasoli
Via Borgo Scubla 29 - 33040 Faedis, Udine

Tel. 0432.728544

Segreteria presso il 
Centro Studi Podresca

da Lunedì a Venerdì ore 9.00 - 17.00
tel. 0432.713319 - mail: info@vitaeonlus.it
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DONA IL 5 PER MILLE 
A VITAE ONLUS!

Segna nella dichiarazione 
dei redditi

C.F. 94056680302

I N V I T O  A L L A  L E T T U R A

Silvana Tiani Brunelli

PODreSCa eDiZiOni

il ciclo di
apprendimento

Silvana Tiani Brunelli

PODreSCa eDiZiOni

lo sviluppo 
della personalità

PODRESCA EDIZIONI  www.podrescaedizioni.it

SILVANA TIANI BRUNELLI

PODRESCA EDIZIONI

le abilitàdell'educatore

L’Associazione Vitae onlus promuove 
iniziative e progetti di volontariato per 
contribuire alla qualità dell’educazione. 
Propone eventi dedicati allo sviluppo 
delle abilità personali per migliorare 
l’apprendimento e per costruire 
relazioni collaborative nel mondo 
dell’educazione.   
Organizza conferenze e corsi di studio 
per genitori, insegnanti e volontari; 
attività didattico ricreative per bambini, 
ragazzi e giovani applicando le ricerche 
“L’arte di educare” e “Scuola delle 
abilità” sviluppate dal Centro Studi 
Podresca. 
L’associazione fondata nel 1996 è socio 
del Club UNESCO di Udine ed ha 
realizzato numerosi progetti regionali 
che si sono distinti per il loro valore 
umanitario e innovativo. 
Il percorso di formazione 
“Abilità umane e di relazione nel 
volontariato”(2005) è stato premiato 
dal Ministero del Lavoro e delle 
Politiche Sociali.
Il progetto “Esplorando il volontariato” 
(2011) è stato uno dei primi a portare 
lo studio del volontariato nelle 
classi elementari quale importante 
esperienza formativa negli anni della 
crescita.  
I volontari di Vitae hanno contribuito 
alla realizzazione del progetto pilota 
“Costruire Relazioni” che si è distinto 
per l’insegnamento delle abilità di 
relazione a scuola e in famiglia ed è 
stato apprezzato in tre Meeting Europei 
quale buona prassi. 
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0 - 3 ANNI
IL NIDO DEI CUCCIOLI
Incontri dedicati ai bambini da zero a tre anni 
e ai loro genitori

Una proposta speciale per le famiglie: brevi lezioni sulle 
abilità personali per i genitori e momenti di gioco per i 
più piccoli seguiti dai nostri volontari. Gli adulti possono 
educare con nuove conoscenze e perfezionando le loro 
comunicazioni. I bambini possono conoscere i primi 
amici e interagire con gentilezza. Un progetto innova-
tivo per la qualità dell’educazione nella prima infanzia! 

L’appuntamento è al GIOVEDÌ dalle ore 17.00 
alle ore 19.00, con cadenza quindicinale
Referente: dott.ssa Simonetta Nenz 
simonetta.nenz@gmail.com

2 - 6 ANNI
LA TERRA DEI PICCOLI
Progetto di collaborazione tra famiglie per sviluppare 
relazioni e contribuire alla qualità dell’educazione

Famiglie con bambini dai 2 ai 6 anni si incontrano con 
entusiasmo e creatività per regalare ai bambini espe-
rienze all’insegna della collaborazione. Mamme e papà 
propongono appassionanti laboratori, sostenendosi 
reciprocamente nel mettere in pratica lo studio sulle 
abilità di relazione e rendere reali le capacità di essere 
amorevoli e fermi nell’educazione dei figli.

Gli incontri si tengono una domenica 
al mese in diverse località
Referente: Linda Mück
muecklinda@gmail.com

ANCORA IMPARO
Incontri pomeridiani dedicati allo studio

I ragazzi svolgono i loro compiti in un contesto di 
sostegno, aumentando la loro motivazione all’appren-
dimento e la capacità di concentrarsi. Sono facilitati 
nell’assimilare un metodo di studio e nel migliorare 
le loro prestazioni. Terminati i compiti, possono speri-
mentare le nozioni con creatività!  
Referente: Francesca Tavano 
francescatavano@gmail.com

PERCORSI CREATIVI 
PER TUTTE LE ETÀ
Laboratori creativi ed espressivi per adulti e bambini

Laboratori di ceramica, pupazzi e marionette, bijoux, 
pittura, danza, cucina… e molto altro! Incontri per 
condividere momenti di gioia con bambini e ragazzi 
di tutte le età! 

Referente: Viviana Costantini
viviana.costantini@gmail.com

2 - 5 ANNI
IL GIARDINO DEI PICCOLI
Il progetto offre un programma di attività didattico ri-
creative affinché i bambini possano crescere felici acqui-
sendo le corrette abitudini di vita. La formazione degli 
educatori consente di creare relazioni serene e prive di 
ferite, mantenendo al contempo la fermezza necessaria 
per indirizzare la vitalità dei piccoli verso nuove sfide 
di crescita. Ogni giorno si procede insieme verso mete 
costruttive!

Ogni settimana dal lunedì al venerdì 
dalle 8.30 alle 13.00 presso le sedi 
di Faedis (UD) e di Pollone (BI)

6 - 13 ANNI
STUDIARE E IMPARARE 
CON ABILITÀ
Il percorso offre supporto nelle esperienze di istruzione 
familiare o homeschooling. Per ogni alunno viene ideato 
un programma didattico e un progetto di sviluppo delle 
doti personali. Allo studio delle materie scolastiche si 
abbina lo sviluppo delle abilità di relazione (comunicare 
e collaborare con gli altri) e dei talenti individuali: intera-
gire nella vita con abilità! Bambini e ragazzi sono seguiti 
con alti standard qualitativi sia nel campo dell’apprendi-
mento didattico che nel processo formativo della per-
sonalità. Genitori e insegnanti frequentano insieme una 
formazione continua, stabiliscono mete comuni e svilup-
pano una stretta collaborazione. Gli alunni possono così 
conquistare a pieno l’identità di studente, maturando 
oltre al saper fare anche il voler fare e di conseguenza 
l’autonomia nello studio.

Ogni settimana dal lunedì al venerdì 
dalle 8.30 alle 13.00
Coordinamento: Irene Tessarin
info@vitaeonlus.it

INSEGNARE 
IL VOLONTARIATO 
I nostri volontari nelle scuole

I volontari di Vitae tengono lezioni nelle scuole per 
spiegare che cos’è il volontariato, perché e come vie-
ne attuato e per trasmetterne il valore. Portano una 
testimonianza diretta di cittadinanza attiva e danno un 
esempio concreto di come ognuno possa contribuire 
nel rendere la vita migliore. 
L’associazione organizza annualmente progetti tema-
tici innovativi per diffondere il volontariato tra i giova-
ni e per sviluppare le abilità personali. 


