
 

 
 

 

 

 

 

CHE COS’È LA BANCA DEL TEMPO 

 

La Banca del Tempo è formata da 

persone che si scambiano beni, servizi e 

saperi di ogni tipo, utilizzando il tempo 

come valuta. Si pone l’obiettivo di 

recuperare e diffondere la solidarietà con 

quegli scambi, talvolta sommersi, ma che 

hanno valore incommensurabile e danno 

significato alla vita. 
 

 

 

 

 

 

 

 

VALUTA  TEMPO 

 

 Il “tempo” è un bene prezioso ed è 

scambiabile alla pari con altro tempo. 

 La “valuta tempo” è utilizzata nella 

banca del tempo per gli scambi di favori e 

di cose. 

 Gli scambi fra i soci della Banca del 

Tempo non sono da considerarsi 

volontariato in senso stretto, né servizio  

retribuito, ma facendo parte 

dell’economia informale, tendono ad 

aumentare la qualità delle relazioni 

interpersonali. 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

DISPONIBILITÀ DEI SOCI 

 

L’adesione viene formalizzata con 

l’iscrizione all’Associazione per l’ importo 

di € 10,00. I soci, all’atto della domanda, 

indicano un elenco delle proprie capacità e 

disponibilità Il socio che ha dato la propria 

disponibilità è libero però di accettare o di 

esimersi dall’effettuazione delle singole 

richieste. In ogni momento può modificare 

la lista delle proprie disponibilità. 

 

OFFERTE – RICHIESTE 

 

 La Banca del Tempo mette a 

disposizione di ogni iscritto la lista dei soci 

aggiornata alle loro offerte e richieste di 

servizi. Qualora la tipologia delle attività lo 

richieda, il prestatore/socio può sempre 

richiedere il rimborso delle ”spese vive” 

comprovate da scontrino fiscale. 

  
 



L’Associazione Culturale NUOVO LAVORO è 

un’associazione no-profit che riunisce un insieme 

di Cittadini intenzionati a mantenere alto 

l’interesse per il mondo del Lavoro e della 

Solidarietà. 

Il Lavoro oltre ad essere un diritto previsto dalla 

Costituzione Italiana, è una condizione 

indispensabile per sentirsi integrati ed accettati 

dalla moderna società e non sentirsi emarginati. 

Per questo motivo, l’Associazione Culturale 

NUOVO LAVORO promuove iniziative di micro 

lavoro per supportare le persone in difficoltà 

economica e vuole essere “base d’incontro 

operativa” per i cittadini, anche extracomunitari, 

che vogliono farsi sentire e che cercano momenti 

di aggregazione per offrire il loro contributo ad un 

fattivo progetto per un lavoro soddisfacente e 

dignitoso. 

L’Associazione Culturale NUOVO LAVORO, al 

suo interno, organizza attività formative 

traguardate al mondo produttivo ed attività 

ricreative per permettere ad ognuno di noi di 

affrontare le difficoltà della mancanza di lavoro 

più serenamente, non più da solo, ma insieme a 

quanti vivono la stessa situazione. 

L’Associazione Culturale NUOVO LAVORO, 

organizza inoltre molte altre manifestazioni ed 

iniziative traguardate al bene comune, 

nell’interesse della città di Gorizia, del suo 

territorio e dei suoi Cittadini. 

L’Associazione è apartitica ed è aperta a tutti. .

 

 

 

 

 

 

                   
 

 

 

PER INFORMAZIONI 

 

 

ASSOCIAZIONE CULTURALE 

NUOVO LAVORO 
VIA RASTELLO N°74 

34170 - GORIZIA 

Tel. 0481.281658 

nuovolavorogorizia@gmail.com 

www.nuovolavoro.org 
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