ASSOCIAZIONE 18 MAGGIO 1370

DIPARTIMENTO EMERGENZA
DELL'OSPEDALE SANT'ANTONIO
DI SAN DANIELE DEL FRIULI
TEL. 0432 94943418

MAGGIO 1370@GMAIL.COM

L'Associazione 18 MAGGIO 1370, in collaborazione con i Comuni, al fine di promuovere lo stile di
vita attivo, propone passeggiate di gruppo di circa 2-3 Km ad andatura moderata su percorso
accessibile (strada asfaltata o sterrata), precedute da una breve sessione di esercizi di mobilita e
flessibilita articolare. Sono previste brevi soste presso punti di interesse storico, artistico o
naturalistico.
La partecipazione é gratuita

Non sono previsti punti di ristoro o assistenza sanitaria. Durante la passeggiata i minori devono
essere accompagnati da un adulto che se ne assuma la responsabilita, inoltre € necessario
rispettare il Codice della strada, tenere i cani al guinzaglio e seguire le norme della Polizia
Municipale. Si consigliano abbigliamento e calzature adeguate alle condizioni atmosferiche.

APRILE 2014

martedi 1 ore 18.00 CISTERNA spiazzo antistante la Chiesa
mercoledi 2 ore 18.00 PERS Presso il Centro Sociale - Campi da Tennis
giovedi 3 ore 18.00 MORUZZO piazzale antistante il Municipio
Lungo il percorso: Castello di Moruzzo-Castello di Brazzacco- Borgo di Modotto
venerdi 4 ore 18.00 TREPPO GRANDE Parco Festeggiamenti di Treppo Grande

In concomitanza, presso il Parco, il IV°® simposio di arti visive "Terra Argilla e Territorio" (dal 3 al 6 aprile)

. SANTA MARGHERITA . .
domenica 6 ore 10.00 del GRUAGNO Forte di Santa Margherita

Lungo il percorso: Forte di S.Margherita, Latteria di Brazzacco, Borgo S.Andrea, Chiesa di S.Margherita

lunedi 7  ore 18.00  SAN DANIELE del FRIULT -89 di Ragogna, area parcheggio verso San

Daniele
martedi 8 ore 18.00 MASERIS spiazzo antistante la Chiesa
mercoledi 9 ore 18.00 SUSANS presso il parcheggio della Trattoria da Paolino
venerdi 11 ore 18.00 RIVE d'ARCANO presso la Chiesetta in localita San Mauro (tra

il castello d'Arcano e la trattoria da Bic)
Lungo il percorso: visita alla Chiesetta, Castello d'Arcano, sentiero nel bosco

sabato 12 ore 15.00 FLAGOGNA piazza
lunedi 14 ore 18.00 SAN DANIELE del FRIULI via Udine, parcheggio Tirassegno
martedi 15 ore 18.00 NOGAREDO di CORNO spiazzo antistante la CHIESA
mercoledi 16 ore 18.00 MAJANO piazza Italia
martedi 22 ore 18.00 SOPRAPALUDO presso Osteria del Borgo
mercoledi 23 ore 18.00 SAN PIETRO di Ragogna piazza
Al termine visita alla mostra d'arte "Fiume Tagliamento: arte ed emozione" (Castello)
giovedi 24 ore 18.00 SAN FRANCESCO presso il Campo da Tennis
sabato 26 ore 18.00 VALERIANO spiazzo antistante il Cimitero di Valeriano
Lungo il percorso: Mulino di Borgo Ampiano, Ancona dei Nupiani
lunedi 28 ore 18.00 CIMANO spiazzo antistante la Chiesa
martedi 29 ore 18.00 SAN TOMASO Presso 1'Hospitale di San Giovanni
mercoledi 30 ore 18.00 MONTE di BUJA presso la Chiesa (piazza principale)

Per info: passeggiamoinsieme@gmail.com - tel. 3317039142
http:/ | passeggiamoinsieme.altervista.org

Con il patrocinio dei Comuni di: Buja, Coseano, Forgaria nel Friuli, Majano, Moruzzo,
Pinzano al Tagliamento, Ragogna, Rive d'Arcano, San Daniele del Friuli, Treppo Grande, Vito d'Asio

questo avviso & stato stampato con il contributo della L.R.482/99



ASSOCIAZIONE 18 MAGGIO 1370
DIPARTIMENTO EMERGENZA
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L'Associazion 18 di Mai dal 1370, dutune cui Comuns, par promovi il stil di vite atif, al propon
spassizadis insiemi péc su, péc ju di 2 - 3 chilometris cun ande moderade suntun percors asiat
(strade asfaltade oben teragn) precedude di une curte session di esercizis di mobilitat e
flessibilitat articularis. A son proviodudis polsis curtis dongje lGcs di interés storic, artistic,
naturalistic.

La partecipazion e jé gratuide
No son previodats IGcs di ristori o di assistence sanitarie. Dilung le spassizade i minors a
scuegnin jessi compagnats di un adult ch'indi cjapi la responsabilitat; cundiplui al covente rispieta
il Codic de Strade, tigni i cjans pal sguinzal e rispieta lis normis de Polizie Municipal. Si consee
vistiari e cjalcadure adatadis aes condizions admosferichis.

AVRIL 2014

martars 1 aes 6.00 sotsere CISCJERNE Devant de Glesie
miercus 2 aes 6.00 sotsere PERS Intal Centri Social - Cjamps di Tenis
joibe 3 aes 6.00 sotsere MORUS Devant dal Municipi

Dilunc il percors: Cjstiel di Morus-Cjstiel di Braza - Borc di Modot
vinars 4 aes 6.00 sotsere TREP GRANT Parc de Fieste di Trep Grant

Te concomitance, intal Parc, le quarte cunvigne di artes visives "Terra Argilla e Territorio" (dal 3 al 6 di avril)

SANTE MARGARITE
dal GRUAGN
Dilunc il percors: Fuart di S. Margarite, Latarie di Braza, Borc S.Andree, Glesie di Sante Margarite

domenie 6 aes 10.00 di buinore Fuart di Sante Margarite

lunis 7 aes 6.00 sotsere S. DENEL dal FRIOL Lat di Ruvigne, aree dal parchegjo viers S.Denél
martars 8 aes 6.00 sotsere MASERIS Splac devant de glesie
miercus 9 aes 6.00 sotsere SUSANS Intal parchegjo de Tratorie“da Paolino”
vinars 11 aes 6.00 sotsere RIVIS d’ARCJAN Dongje le gleseute di S. Maur (jenfrivie il

cjstiel di d'Arcjan e la tratoria“da Bic”)
Dilunc il percors: visite ae gleseute, al cjstiel di d’Arcjan, atenzion particular al troi dal bosc

sabide 12 aes 3.00 daspo misdi FLAUVIGNE Place
lunis 14 aes 6.00 sotsere S. DENEL dal FRIOL Vie Udin, parchegjo“Al Tirassegno”
martars 15 aes 6.00 sotsere NEARET di CUAR Splac devant de Glesie
miercus 16 aes 6.00 sotsere MAJAN Place“Italia”
martars 22 aes 6.00 sotsere SOREPALUT Ostarie dal borc
miercus 23 aes 6.00 sotsere SAN PIERI di Ruvigne Place
Ae fin, visite ae mostre d’art “Fiume Tagliamento: arte ed emozione” (Cjstiel)
joibe 24 aes 6.00 sotsere S. FRANCESC Dongje il Cjamp di Tenis
sabide 26 aes 6.00 sotsere VALERIAN Splac devant dal Cimitieri di Valerian
Diluc il percors: Mulin di BorcAmpian, incone dai Nupiani
lunis 28 aes 6.00 sotsere CIMAN Splac devant de glesie
martars 29 aes 6.00 sotsere S. TOMAS “Hospitale” di S. Zuan
miercus 30 aes 6.00 sotsere MONT di BUJE Dongje la Glesie (place principal)

Par informazions: passeggiamoinsieme@gmail.com - tel. 3317039142
http:/ | passeggiamoinsieme.altervista.org

Cul patrocini dai Comuns di: Buje, Cosean, Forgjarie tal Frial, Majan, Morus,
Pincan al Tiliment, Ruvigne, Rivis d'Arcjan, S. Denél dal Frial, Trep Grant, Vit d'As.

Chest avls al & stat stampat cul contribat de Leg 482/99



