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CAMPAGNA “NASTRO ROSA”
PER LA PREVENZIONE DEL TUMORE AL SENO

La Sezione Provinciale di Udine della LILT prosegue nell‘attivita di
prevenzione dei tumori e di promozione della salute. Un ruolo fondamentale
riveste la prevenzione primaria, che consiste nell'individuazione dei fattori
di rischio che possono generare l'insorgenza delle malattie e nella loro
riduzione o eliminazione. In questo convegno esperti ed istituzioni si
confronteranno sui principali fattori ambientali e sulle principali attivita
antropiche che contribuiscono all'insorgenza di diverse forme tumorali
e influenzano negativamente il nostro stato di salute, specialmente nei
giovani. Perché rimane il vecchio ma certamente non obsoleto assioma
“prevenire & meglio che curare”.

Eddi Rota

PresipenTE LILT SezionEe b1 UbiNE

La LILT di Udine con il Convegno del Nastro Rosa di quest'anno affronta
il problema del rapporto esistente tra ambiente e tumori con lo scopo
di favorire la conoscenza dei rischi oncogeni provocati dall‘aria che
respiriamo, dall'acqua che beviamo, dal cibo che mangiamo e dal territorio
in cui viviamo. La consapevolezza delle cause e la prevenzione primaria
rappresentano, infatti, il primo strumento per un‘adeguata strategia di
controllo dei tumori.

E scientificamente dimostrato che esiste una stretta correlazione tra
I'inquinamento atmosferico dell'acqua, della terra e I'insorgenza dei tumori.
II rischio di neoplasie e inoltre associato a componenti sociali, culturali,
economici e geografici; per questo la relazione tra dieta e cancro & da lungo
studiata.

Questo convegno si propone non solo di migliorare la nostra conoscenza
dell'argomento ma, soprattutto, di sviluppare una riflessione sul nostro
ecosistema, su quel patrimonio naturale che abbiamo ereditato dalle
passate generazioni e che abbiamo |'obbligo morale e giuridico di
consegnare, intatto nelle sue peculiarita, a quelle future.

Sandra Dri

PresipenTE ConsuLta FEmmINILE LILT
Sezione b1 UpINE
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PROGRAMMA

Saluto Autorita

Introduzione Convegno

prof.ssa Sandra DRI
Presidente Consulta femminile LILT sezione di Udine

Moderatore

dott. Pierpaolo JANES
Vicepresidente LILT Sezione di Udine

Gestione della citta per la promozione
della salute e la tutela dell’ambiente
prof. Furio HONSELL

Sindaco di Udine

Vicepresidente della Rete Italiana Citta Sane OMS

Panoramica generale sulla situazione
in FVG tumori e ambiente

dott. Diego SERRAINO

Epidemiologo

Direttore registro tumori FVG (CRO Aviano)

Dalla prevenzione delle malattie

alla promozione della salute: I'importanza
degli stili di vita, dell’alimentazione

e il significato degli screening

dott.ssa Donatella BELLOTTI

dott.ssa Daniela GNESUTTA

Dipartimento di Prevenzione
ASS n.4 "Medio Friuli”

Monitoraggio della qualita dell'aria:
supporto alla prevenzione

di alcune malattie neoplastiche
dott. Fulvio DARIS

Direttore ARPA FVG

Discussione e conclusioni

Rose oﬁrte alle Signore dalla Confcommercio



