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ADERENTE ALLA FIAB e-mail : abicitudine@gmail.com

ITINERARIO CICLABILE ATTRAVERSO NATURA
E PRODOTTI BIOLOGICI

16 MAGGIO 2015/PARTENZA ORE 14,30 DA UDINE - ORE 15,00 DA PRADAMANO
CAPOGITA: PADERNI STEFANO - Cell. 339/5811486
MISCORDIA ADORE’ — Cell. 333/4665551

Ritrovo: ore 14,30 presso la rotonda alla confluenza tra Via Buttrio e Via Pradamano a Udine
ore 15,00 presso il negozio NATURALMENTE CASA BIO - Via Garibaldi 1 a Pradamano

Lunghezza e tipo di percorso: circa 25 km.,immerso nella natura, percorso misto (sterrato e asfalto)
adatto a tutti.

Bici consigliata: mountain—bike o city bike, raccomandato il caschetto.

Descrizione generale dell’ itinerario: dalla rotonda alla confluenza tra Via Buttrio e Via Pradamano ,
prenderemo la ciclabile che ci portera a Pradamano, dove presso il negozio NATURALMENTE CASA
BIO ci sara una degustazione di prodotti. Da qui partiremo per I’escursione che si svolgera Su un percorso
misto (sterrato e asfaltato); percorreremo alcuni tratti degli anelli di Remanzacco, lungo i quali il capo-gita
Adoreé ci fara fare qualche tiro con 1’arco. Quindi proseguendo faremo una sosta presso I’Azienda Agricola
SACCAVINI. Se saremo fortunati e la stagione generosa, presso 1’azienda potremo trovare fragole
biologiche. 1l Sig, Igor Saccavini ci portera a visitare 1’Azienda con una spiegazione delle pratiche
biologiche.

Da qui riprenderemo 1’escursione per rincasare, attraverseremo il guado del Malina per terminare la gita a
Pradamano.

L’ ESCURSIONE E’ GRATUITA, APERTA A TUTTI, BAMBINI, RAGAZZI E FAMIGLIE

IMPORTANTE: OGNUNO E’ RESPONSABILE DI SE STESSO ED | MINORENNI DEVONO
ESSERE ACCOMPAGNATI DA UN ADULTO. L’ASSOCIAZIONE ABICITUDINE E GLI
ACCOMPAGNATORI NON RISPONDERANNO DI DANNI A PERSONE O COSE CHE Sl
DOVESSERO VERIFICARE DURANTE LO SVOLGIMENTO DELLA GITA.

Durante le nostre gite si e tenuti a rispettare il codice della strada, a viaggiare in fila indiana nei tratti trafficati, ad
accendere le luci e indossare il giubbino ad alta visibilita nelle gallerie e nei tratti extraurbani dopo il tramonto. E’
vivamente consigliato 1’uso del casco.
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