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ISTITUTO REGIONALE RITTMEYER PER I CIECHI 

 

CENE AL BUIO 
 

 
 

 

L’Istituto Regionale Rittmeyer per i Ciechi ha allestito presso la propria sede 

istituzionale, sita a Trieste in viale Miramare n. 119, una apposita “Sala al buio” 

completamente oscurata. 

L’Istituto ha ritenuto di destinare tale spazio allo svolgimento di “Cene al buio” tese 

alla sensibilizzazione della cittadinanza alla condizione dei disabili visivi. 

 

La “Cena al buio” è un’esperienza unica: le portate sono servite esclusivamente  

da camerieri disabili visivi che aiutano gli ospiti a riscoprire il valore dei quattro  

sensi vicarianti: tatto, gusto, olfatto e udito. 

 

L’Istituto è a disposizione per concordare lo svolgimento di “Cene al buio” 

su richiesta di gruppi, associazioni ed enti, da un minimo di 25 fino ad un 

massimo di 40 persone. 

La donazione minima varia in base alla tipologia ed al numero delle portate 

a partire da euro 35,00 a persona, bevande comprese. 

 

Per informazioni e prenotazioni  è possibile rivolgersi al servizio Promozione e 

Progetti dell’Istituto tel. 040-4198911, dal lunedì al venerdì dalle ore 09.00 alle 

11.00. 
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