
 
Associazione per la Lotta all'Ictus Cerebrale 

FRIULI VENEZIA GIULIA 
TRIESTE - ONLUS 

 

 

 

Tornano gli incontri con le "NUOVE ABILITÀ"  

TUTTI I MERCOLEDÌ  

 

Le attività di volontariato dell’associazione per la lotta all’ictus cerebrale A.L.I.Ce. FVG 

- Trieste onlus riprendono dopo la pausa estiva. Tra gli appuntamenti settimanali 

riscuote molta partecipazione la terapia occupazionale di gruppo, chiamata “Nuove 

Abilità”. Gli incontri sono aperti a tutti e si svolgono ogni mercoledì pomeriggio - 

dalle 15.30 alle 17.00 - presso il IV Distretto sanitario di San Giovanni in via Sai 7, in 

“Aula Cucina”. Sono momenti di socializzazione durante i quali si svolgono attività 

volte al recupero di abilità compromesse dalla malattia, in particolare dall’ictus 

cerebrale. Il gruppo condivide diverse occupazioni: preparare un caffè, cucinare, 

chiacchierare oppure creare oggetti con varie tecniche artistiche, come il découpage 

e la pittura. Le attività sono aperte a tutti e coordinate dalla terapista occupazionale 

Regina Galleao. 

Per maggiori informazioni e per partecipare, si prega di contattare l'associazione 

A.L.I.Ce. Trieste al numero: 333.8351443 
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