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ASSOCIAZIONE DI VOLONTARIATO PERUSINI- ALZHEIMER
Ambito Codroipese

Celebrazione
GIORNATA MONDIALE DELL'ALZHEIMER 2015

Sabato 19 Settembre 2015 ore 20,30

AUDITORIUM COMUNALE DI CODROIPO (via IV Novembre)

"1 VOLTI DELL'ALZHEIMER"

Par vivi une vite gnove...!
Interpretato da familiari dei malafi dell’Associazione
in collaborazione con la

‘Compagnie Teatral Agnul di Spere di Codroip”
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Per informazioni rivolgersi alla segreferia
della nostra Associazione

fel. 0432 919058
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ASSOCIAZIONE DI VOLONTARIATO PERUSINI- ALZHEIMER
Ambito Codroipese

Perché siete qui?

Una domanda e il silenzio

Un posto frovato per caso dove ho inconfrafo visi occhi e mani che si incrociano,
destini fino ad allora diversi che adesso si frovano qui per parlare per raccontare
per urlare per piangere e ridere.

Siamo gli altri volfi della nebbia

Quella malattia che prende la persona che amiamo le toglie la maschera
della quotidianita per portarla in un mondo dove non ci sono regole
...complicazioni ...pensieri ...ambiguita. ..

Da quando questa nebbia e arrivata la nosira vifa si é scombinata e da ordinaria
e diventata un insieme di stra-ordinari eventi comunicazioni relazioni.

Dovete imparare. ..

E la frase che ci sentiamo dire... ma imparare cosa?

Imparare a respirare... ad acceffare... a comunicare... a rilassarsi ...

a lasciare andare. ..

Imparare cose che avremmo dovufo gia sapere ma che forse nella corsa della vita
eravamo froppo occupati a lasciare andare perché c’era qualcosa di pit importate

Ci sono anch’io in questa nebbia. ..
Ci sono entrafa di forza quando i medici mi hanno deffo ‘non c¢’é piu nulla da fare!"
Sara sempre piu difficile. ..

Questa nebbia nella quale ci siamo persi e rifrovati
Questa nebbia nella quale fi ho cercafo per come eri...

Non é facile accettare
Non é facile imparare

Ma la vifa si affaccia come un raggio di sole che rompe le grigie nuvole
Come un fiore che loffa per uscire dal cemento

E cosi IMPARI. .. impari che in fondo hai la capacita di loftare. ..

hai la possibilita di andare avanti senza arrenderti

Che hai la forza di guardare in faccia chi ti giudica

Che hai la forza di accettare le sue siranezze e di riderci su
Che hai la forza di capire quando chiedere aiufo

Che hai la forza di non odiare chi non fi ha mai aiufafo. ..



