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“Nulla su di noi, senza di noi”

Progetto di AMARETERAPIA.

AMARETERAPIA & un progetto nato durante la primandiale di un viaggio in barca a vela, lungo le
coste italiane, e realizzato da un equipaggio catopa@la una persona non vedente totale, ed una
normoabile. Trieste - Sanremo e ritorno: 3750 raigli introspezione. 76 giorni di simbiosi, armonia,
realizzazione interiore.

Dopo tre anni di valutazione, sedimentazione, pegpane e metabolizzazione del progetto, la Coasult
Regionale delle Associazioni di Persone Disabill Bauli Venezia Giulia, presieduta da Vincenzo
Zoccano, in sinergia con loYacht Club Hannibal &taiola Vela “TITO NORDIO” di Monfalcone, hanno

concordato di dare vita ad un’ iniziativa unica sieb genere.

La Consulta € lo strumento istituzionale che comdt rappresenta le politiche delle associaziatelk
famiglie delle persone con disabilita nella Regiémli Venezia Giulia. La Marina Hannibal, YacHtlb
Hannibal e la scuola vela Tito Nordio, valorizzagon il loro supporto e collaborazione, i concettyli
ideali della Consulta, e di tutte le associazignrappresentate.

AMARETERAPIA, unita allo slogan ON THE TOP OF MY WW/E, offrira alle persone con disabilita e
ai loro familiari, I'occasione di beneficiare dittel le possibilita che il mondo del mare offre, ppasferire le
sue potenzialita riabilitanti e di inclusione sdejattraverso la disciplina della vela e di tgttialtri sport e
culture legate al mondo marino.

Il tutto, sempre affiancati e in compagnia di umiigare, di un parente, di un amico o comunque rth u
persona vicina che condivida, anche nei momentipdiso 0 a casa, una lezione completa sulle embzion
della persona con disabilita.

Stage di una durata tale da offrire la possibaitZéandidati, di capire e sviluppare le proprigtudini, di
perfezionarle ed eventualmente di continuarle imlonamatoriale dilettantistico o agonistico.

Il comprensorio Hannibal rappresenta I'eccellenzajuesto campo, e sara la cassa di risonanzaséa ba
operativa, per quanto il riguarda i concetti esgirdalla Consulta Regionale delle Disabilita, dieerdo il
Polo Nazionale di Riferimento ed Internazionale lfsgplicazione dellAMARETERAPIA. Laboratorio ed
officina, atti a perfezionare una realta da espersalivello nazionale, tradotta e resa operativeha in altri
centri applicativi nel resto della penisola.



La Coppa d’Autunno, regata Velica Barcolana 20&ppresenta il punto di avvio anche dal punto sliavi
mediatico, del progetto ideato dalla Consulta, lpepartecipazione di un nutrito nucleo di imbaroazi
“accessibili”, con a bordo equipaggi composti andagersone con disabilita.

Le edizioni 2013 e 2014 della Barcolana sono tagesoggetto di “esperimenti “ in tal senso, peivare
ad un’edizione 2015, cosi perfezionata e tale gpresentare un degno prologo per gli sviluppi fuper il
vero avvio di AMARETERAPIA.

L’appuntamento Barcolana 2015, sulla scia e ifappporto di una vera e propria ammiraglia, peeqzd e
concetto, quale e JENA-NO BORDERS TEAM, porteracogliera una flotta di imbarcazioni con a bordo
persone con disabilita, assistite da un volontawio cui condividera un’esperienza unica che raggrera

per tanti I'inizio di un percorso che li porterdaatondivisione di esperienze uniche.

Prendere parte a questa grande festa del mareja Bi altrettanta gioia sarebbe per noi della Qtias
delle persone Disabili, delle associazioni che dangongono e delle loro famiglie, se ognuno potesse
contribuire in qualche modo alla realizzazionemlguande progetto come questo.

Oggi, in un periodo di forte crisi, ci troviamo spra piu nell’esigenza di far fronte comune per pote
rendere concreto un sogno per molte persone cabiliig, troppo spesso ancora in lotta quotidiaea p
I'affermazione del sacrosanto diritto ad una vidane quella di chi non ha disabilita.

Un piccolo ma prezioso contributo, per costruirgierse un futuro migliore; perché dove vive megl@au
persona con disabilita, vivono meglio tutti.

Vi invitiamo quindi a partecipare assieme a noa @larcolana 2015, presso lo stand della Regiorie su
rive di Trieste. Saremo presenti per fornire ogrerguale ragguaglio sul Progetto di Amare Terapiper
poterci stringere la mano di persona.
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