
INCROCI DI PAROLE
si pone dal 1990 quale importante risorsa culturale ed opera- 
tiva della città, punto di riferimento e di ascolto aperto ai bi-
sogni emergenti dei cittadini. Le finalità generali di ALT sono il 
soste-gno alle famiglie toccate dal problema della dipendenza 
e la sensibilizzazione dei cittadini su temi specifici, al fine di 
promuovere una corretta informazione e la cultura della solida-
rietà. Negli ultimi anni, l’Associazione ha dedicato particolare 
attenzione ai bisogni del mondo giovanile e alle nuove modalità 
di consumo, svolgendo un ruolo attivo nell’ambito scolastico e 
nei contesti del divertimento e dell’aggregazione sociale.
Mantiene, inoltre, un focus di particolare importanza sulla promo- 
zione di stili di vita più salutari e di benessere, sia per l’utenza 
che per i familiari.

ALT è, inoltre, partner attivo di AAS n°1 nell’organizzare eventi 
di sensibilizzazione e di informazione sui temi della Promozione 
alla Salute.

Per Informazioni:

La sede operativa di ALT si trova presso il centro di Promo- 
zione alla Salute del Dipartimento delle Dipendenze, in 
Androna degli Orti, 4 a Trieste.

Contatti /

mail : assalt.trieste@gmail.com
telefono : 040 63 58 30 
cellulare : 349 534 95 11
web: www.assalt.org

ALT, Associazione di Cittadini e 
Familiari di Trieste per la prevenzione
e il contrasto alle dipendenze,

Le Associazioni ALT ed ACAT, in collaborazione con il 
“Dipartimento delle Dipendenze” di Trieste, propongono:

L a  c r i s i  p r e c e d e  s e m p r e  i l  c a m b i a m e n t o

Questi incontri, in rete con le associazioni ACAT, 
Asso di Giada, AsTra e Hyperion, sono stati finan-

ziati con il contributo della Regione.

Ringraziamo il Liceo Carducci e il servizio “Androna 
Giovani” per la somministrazione del questionario.

Il Teatrino “Franco e Franca Basaglia“ 
è gentilmente concesso dalla 

Con il patrocinio del



IN
C

R
O

C
I 

D
I P

AR
O

LE

Lo
 s

cr
itt

or
e 

tri
es

tin
o 

Pi
no

 R
ov

er
ed

o 
di

al
og

a 
co

n 
al

cu
ni

 p
ro

fe
ss

io
ni

sti
 e

 v
ol

on
ta

ri 
de

l s
oc

ia
le

, 
es

pe
rti

 c
on

os
ci

to
ri 

de
l m

on
do

 g
io

va
ni

le
, 

pe
r r

es
tit

ui
re

 a
i r

ag
az

zi
 e

d 
ai

 lo
ro

 fa
m

ili
ar

i a
lc

un
e 

rifl
es

si
on

i s
ul

le
 d

om
an

de
 fo

nd
am

en
ta

li 
de

lla
 v

ita
.

Si
 tr

at
ta

 d
i i

nt
re

cc
ia

re
 ra

cc
on

ti 
di

 v
ita

 tr
a 

es
pe

rti
 e

 p
ro

ta
go

ni
sti

, a
 p

ar
tir

e 
da

lle
 ri

sp
os

te
 d

i u
n 

qu
es

tio
na

rio
 c

om
pi

la
to

 
da

 g
io

va
ni

 d
ai

 1
8 

ai
 2

5 
an

ni
 d

el
 L

ic
eo

 C
ar

du
cc

i e
 d

el
 s

er
vi

zi
o 

“A
nd

ro
na

 G
io

va
ni

”.

A
LT

, A
ss

oc
ia

zi
on

e 
di

 C
itt

ad
in

i e
 F

am
ili

ar
i d

i T
rie

ste
 p

er
 la

 p
re

ve
nz

io
ne

 e
 il

 c
on

tra
sto

 a
lle

 d
ip

en
de

nz
e,

 e
 A

C
AT

, 
as

so
ci

az
io

ne
 c

lu
b 

al
co

lo
gi

ci
 te

rr
ito

ria
li,

 in
 c

ol
la

bo
ra

zi
on

e 
co

n 
il 

“D
ip

ar
tim

en
to

 d
el

le
 D

ip
en

de
nz

e”
 d

i T
rie

ste
, 

or
-

ga
ni

zz
an

o 
un

 c
ic

lo
 d

i i
nc

on
tri

 in
fo

rm
at

iv
i a

d 
in

gr
es

so
 g

ra
tu

ito
 s

ul
 te

m
a 

de
l “

C
am

bi
am

en
to

“,
 ri

vo
lti

 a
 ra

ga
zz

i, 
ge

ni
-

to
ri,

 fa
m

ili
ar

i, 
in

se
gn

an
ti 

ed
 o

pe
ra

to
ri 

ch
e 

si 
oc

cu
pa

no
 d

i g
io

va
ni

.

1
° 

In
co

n
tr

o
 /

 L
u
n
ed

ì 2
8
 S

et
te

m
b
re

 2
0
1
5

 o
re

 1
7
:3

0
al

 Te
at

rin
o 

“F
ra

nc
o 

e 
Fr

an
ca

 B
as

ag
lia

”a
ll’i

nt
er

no
 d

el
 P

ar
co

 d
i S

an
 G

io
va

nn
i

vi
a 

Ed
oa

rd
o 

W
ei

ss
, 1

3 
Tr

ie
ste

 

Il 
C
o
ra

g
g
io

 d
i A

m
a
re

 /
 

Be
pp

in
o 

En
gl

ar
o 

&
 D

an
ie

la
 C

ol
om

ba
n

Tu
tti

 g
li 

in
co

nt
ri 

si 
sv

ol
ge

ra
nn

o 
al

le
 1

7:
30

al
 T

ea
tri

no
 “

 F
ra

nc
o 

e 
Fr

an
ca

 B
as

ag
lia

 “
al

l’i
nt

er
no

 d
el

 P
ar

co
 d

i S
an

 G
io

va
nn

i
Vi

a 
Ed

oa
rd

o 
W

ei
ss

, 1
3 

Tr
ie

ste

B
ep

p
in

o
 E

n
g
la

ro
 

È 
il 

pa
dr

e 
di

 E
lu

an
a.

 U
n 

pa
dr

e 
di

ve
nt

at
o 

fa
m

os
o 

pe
r 

av
er

 c
hi

es
to

 a
lla

 
le

gg
e 

ch
e 

su
a 

fig
lia

 v
en

iss
e 

la
sc

ia
ta

 m
or

ire
 n

el
 r

isp
et

to
 d

el
la

 v
ol

on
tà

 d
a 

le
i s

te
ss

a 
es

pr
es

sa
. U

n 
uo

m
o 

ch
e 

si 
è 

riv
ol

to
 a

lla
 m

ag
ist

ra
tu

ra
 p

er
 v

ed
er

e 
af

fe
rm

at
i i

 p
ro

pr
i d

iri
tti

, e
 c

e 
l’h

a 
fa

tta
. A

nc
he

 d
op

o 
la

 m
or

te
 d

el
la

 fi
gl

ia
, 

Be
pp

in
o 

ha
 c

on
tin

ua
to

 a
 m

et
te

re
 la

 p
ro

pr
ia

 e
sp

er
ie

nz
a 

al
 s

er
vi

zi
o 

de
lla

 
so

ci
et

à,
 tr

as
fo

rm
an

do
 il

 s
uo

 d
ol

or
e 

pr
iv

at
o 

in
 u

n 
im

pe
gn

o 
ci

vi
le

. 

D
a
n
ie

la
 C

o
lo

m
b
a
n

Fa
m

ili
ar

e,
 a

ni
m

at
or

e/
op

er
at

or
e 

so
ci

al
e,

 c
ol

la
bo

ra
to

re
 d

el
l’A

ss
oc

ia
zi

on
e 

A
LT

, 
di

 c
ui

 è
 st

at
a 

Pr
es

id
en

te
 p

er
 1

0 
an

ni
, r

ed
at

to
re

 d
el

 g
io

rn
al

e 
di

 st
ra

da
 “

Vo
le

re
 

Vo
la

re
” 

ed
ito

 d
al

l’A
ss

oc
ia

zi
on

e 
ste

ss
a,

 re
sp

on
sa

bi
le

 d
el

 p
ro

ge
tto

 “
 S

ch
eg

ge
”.

2
° 

In
co

n
tr

o
 /

 L
u
n
ed

ì 1
2
 O

tt
o
b
re

 2
0
1
5

 o
re

 1
7
:3

0
al

 Te
at

rin
o 

“F
ra

nc
o 

e 
Fr

an
ca

 B
as

ag
lia

” 
al

l’in
te

rn
o 

de
l P

ar
co

 d
i S

an
 G

io
va

nn
i

vi
a 

Ed
oa

rd
o 

W
ei

ss
, 

1
3

 T
rie

ste

I 
Fi

g
li 

D
el

 M
o
n
d
o
 /

 
La

ur
a 

M
ül

lic
h 

&
 D

an
ie

la
 L

uc
he

tta

La
u
ra

 M
ü
lli

ch
 p

si
co

lo
g
a
, 

p
si

co
te

ra
p
eu

ta
“I

l c
as

o 
no

n 
es

ist
e.

 L
a 

no
str

a 
vi

ta
 è

 u
na

 r
ic

er
ca

 in
te

rio
re

 c
he

 c
om

pi
am

o 
at

tra
ve

rs
o 

la
 c

on
os

ce
nz

a 
di

 p
er

so
ne

 c
he

 in
co

nt
ria

m
o 

ad
 u

n 
ce

rto
 p

un
to

 
de

lla
 fa

se
 te

rr
en

a 
de

lla
 n

os
tra

 e
sis

te
nz

a,
 p

er
so

ne
 c

he
 r

ap
pr

es
en

ta
no

 o
c-

ca
sio

ni
 d

i c
re

sc
ita

 e
 d

i p
ro

gr
es

siv
a 

co
nq

ui
sta

 d
el

l’a
ut

oc
on

sa
pe

vo
le

zz
a.

 G
li 

in
co

nt
ri 

av
ve

ng
on

o 
pe

r c
as

o,
 m

a 
no

n 
è 

ca
su

al
e 

l’a
tte

nz
io

ne
 c

he
 n

oi
 d

ia
m

o 
ag

li 
ev

en
ti 

ch
e 

ci
 a

cc
ad

on
o 

o 
al

le
 p

er
so

ne
 c

he
 c

on
os

ci
am

o.
”

D
a
n
ie

la
 L

u
ch

et
ta

 P
re

si
d
en

te
 d

el
la

 F
o
n
d
a
zi

o
n
e 

Lu
ch

et
ta

 O
ta

 D
’A

n
g
el

o
 H

ro
va

ti
n
 

M
og

lie
 d

el
 g

io
rn

al
ist

a 
de

lla
 R

A
I M

ar
co

 L
uc

he
tta

, 
ch

e 
pe

rs
e 

la
 v

ita
 i

l 2
8 

ge
nn

ai
o 

19
94

 a
 M

os
ta

r, 
m

en
tre

 s
ta

va
 re

al
iz

za
nd

o 
un

 s
er

vi
zi

o 
su

gl
i o

rr
or

i 
de

lla
 g

ue
rr

a 
in

 B
os

ni
a-

Er
ze

go
vi

na
. D

a 
qu

el
l’a

nn
o 

ad
 o

gg
i, 

la
 F

on
da

-
zi

on
e 

ha
 p

ot
ut

o 
pr

en
de

rs
i c

ur
a 

di
 b

am
bi

ni
 c

on
 d

iffi
co

ltà
, 

pr
ov

en
ie

nt
i d

a 
50

 p
ae

si.

3
° 

In
co

n
tr

o
 /

 L
u
n
ed

ì 2
6
 O

tt
o
b
re

 2
0
1
5

 o
re

 1
7
:3

0
al

 Te
at

rin
o 

“F
ra

nc
o 

e 
Fr

an
ca

 B
as

ag
lia

” 
al

l’in
te

rn
o 

de
l P

ar
co

 d
i S

an
 G

io
va

nn
i

vi
a 

Ed
oa

rd
o 

W
ei

ss
, 1

3 
Tr

ie
ste

La
 p

o
ss

ib
ili

tà
 d

i t
ra

sf
o
rm

a
re

 il
 p

ro
p
ri

o
 d

es
ti
n
o
 /

St
ef

an
o 

A
lb

er
in

i &
 R

af
fa

el
e 

Ve
rd

ia
ni

St
ef

a
n
o
 A

lb
er

in
i

Ed
uc

at
or

e 
pr

of
es

sio
na

le
 p

re
ss

o 
la

 U
SL

 d
i R

eg
gi

o 
Em

ili
a,

 h
a 

stu
di

at
o 

al
la

 
sc

uo
la

 d
i P

sic
od

ra
m

m
a 

a 
M

or
eg

na
no

. 
“O

gn
i 

cr
isi

 p
or

ta
 c

on
 s

é 
un

a 
rifl

es
sio

ne
 e

d 
es

sa
 p

or
ta

 a
 r

ip
en

sa
m

en
ti,

 
ta

gl
i, 

m
od

ifi
ch

e,
 ri

di
m

en
sio

na
m

en
ti.

”

R
a
ff

a
el

e 
V

er
d
ia

n
i

In
 a

rte
 “

Va
go

m
en

t M
c”

, g
io

va
ne

 ra
pp

er
 s

ed
ic

en
ne

 d
el

la
 s

ce
na

 lo
ca

le
.

O
G

N
U

N
O

 D
I N

O
I H

A 
VI

SS
U

T
O

 Q
U

AL
C

O
SA

C
H

E
 L

’H
A 

C
AM

B
IA

T
O

 P
E

R
 S

E
M

P
R

E
.

(A
ld

a 
M

er
in

i)

N
O

N
 P

O
SS

IA
M

O
 P

R
E

T
E

N
D

E
R

E
 C

H
E

 L
E

 C
O

SE
 C

AM
B

IN
O

, 
SE

 C
O

N
T

IN
U

AM
O

 A
 F

AR
E

 L
E

 S
T

E
SS

E
 C

O
SE

.
(A

lb
er

t E
in

st
ei

n)
gr

ap
hi

c 
/

 N
ic

ho
la

s 
Br

ac
co


