
INCROCI DI PAROLE
si pone dal 1990 quale importante risorsa culturale ed opera- 
tiva della città, punto di riferimento e di ascolto aperto ai bi-
sogni emergenti dei cittadini. Le finalità generali di ALT sono il 
soste-gno alle famiglie toccate dal problema della dipendenza 
e la sensibilizzazione dei cittadini su temi specifici, al fine di 
promuovere una corretta informazione e la cultura della solida-
rietà. Negli ultimi anni, l’Associazione ha dedicato particolare 
attenzione ai bisogni del mondo giovanile e alle nuove modalità 
di consumo, svolgendo un ruolo attivo nell’ambito scolastico e 
nei contesti del divertimento e dell’aggregazione sociale.
Mantiene, inoltre, un focus di particolare importanza sulla promo- 
zione di stili di vita più salutari e di benessere, sia per l’utenza 
che per i familiari.

ALT è, inoltre, partner attivo di AAS n°1 nell’organizzare eventi 
di sensibilizzazione e di informazione sui temi della Promozione 
alla Salute.

Per Informazioni:

La sede operativa di ALT si trova presso il centro di Promo- 
zione alla Salute del Dipartimento delle Dipendenze, in 
Androna degli Orti, 4 a Trieste.

Contatti /

mail :	 assalt.trieste@gmail.com
telefono :	 040 63 58 30 
cellulare :	 349 534 95 11
web:	 www.assalt.org

ALT, Associazione di Cittadini e 
Familiari di Trieste per la prevenzione
e il contrasto alle dipendenze,

Le Associazioni ALT ed ACAT, in collaborazione con il 
“Dipartimento delle Dipendenze” di Trieste, propongono:

L a  c r i s i  p r e c e d e  s e m p r e  i l  c a m b i a m e n t o

Questi incontri, in rete con le associazioni ACAT, 
Asso di Giada, AsTra e Hyperion, sono stati finan-

ziati con il contributo della Regione.

Ringraziamo il Liceo Carducci e il servizio “Androna 
Giovani” per la somministrazione del questionario.

Il Teatrino “Franco e Franca Basaglia“ 
è gentilmente concesso dalla 

Con il patrocinio del
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