
 

 
 

 

 
Comunicato stampa 

Pordenone, 24 marzo 2015  
 
 

Corso di Formazione gratuito per familiari di persone affette da Malattia di  Alzheimer 
 Presso  

la sede della Circoscrizione di San Vito a Pordenone 
( di lato alla sede di Afap onlus) 

in  Largo Cervignano 19 
Orario 10-12  

 
 

Anche per il 2015 Afap Onlus promuove un corso di formazione dedicato ai  propri soci, ma 
aperto a tutta la comunità sul tema delle Demenze. Obiettivo del corso e informare le famiglie 
di persone affette da demenza sulle strategie di intervento da attivare nelle attività quotidiane 
di cura e di relazione con il malato.  
Inoltre ci si propone  di perseguire alcuni scopi: 
 

 L’ottimizzazione di potenzialità cognitive residue del malato 
 La stimolazione a strategie di compensazione 
 Un miglioramento relazionale con l’ambiente esterno 
 Una riduzione del consumo individuale di farmaci. 
 Utilizzo razionale delle risorse locali 
 Empowerment del gruppo di familiari  

 
 
Il Corso è gratuito e non necessita di iscrizione. 
 

 
 
 

Programma formativo 
 
1° incontro:  
27 marzo 2015  Orario 10-12  
Il malato di alzheimer dubbi e disturbi del comportamento. Il medico risponde 
Obiettivi: dare risposte ai familiari in merito alla Malattia di alzheimer 
Contenuti: il cervello ed il suo funzionamento . Perchè il malato non ricorda? Perché non è più 
come prima?  
Dott. Antonio Provenzano  



 
2° incontro:  
17 aprile 2015 Orario 10-12 
 
 Servizi sul territorio  per la Demenza e per Malattia di Alzheimer 
 
Obiettivi: Conoscere i servizi dedicati e le modalità di accesso 

Contenuti:     Finalità e modalità di erogazione dei servizi per i malati di  demenza,  aspetti 
legali         e burocratici. 

Dott.ssa Daniela Mannu 

 
3° incontro:  
 
15 maggio 2015 Orario 10-12 
L’utilizzo delle nuove tecnologie per agire nella stimolazione cognitiva del paziente e/o 
i disturbi comportamentali  
 
Obiettivi:  formare il familiare al sostegno delle attività che il malato sostiene  domicilio  
Contenuti:      erogazione degli esercizi quotidiana, come interagire e a chi rivolgersi in caso di 

difficoltà.  
Dott.ssa Barbara Zanchettin  
 
 
4° incontro:  
12 giugno 2015 Orario 10-12 
La comunicazione possibile con il malato di Alzheimer. Le buone pratiche relazionali. 
 
Obiettivi:  Riconoscere le emozioni e gli affetti che la malattia determina nei familiari 
Fornire indicazioni su come gestire le problematiche affettive ed emotive 
Contenuti:      Le emozioni nell’assistenza, le possibilità di sostegno al caregiver 

Dott.ssa Vera Baroni 
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