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Si stima che oltre un milione di cittadini europei con disabilità siano costretti in istituti, emarginati ed 
invisibili.
Le persone con disabilità che hanno bisogno di essere assistite da altre persone per lo svolgimento 
delle azioni della vita quotidiana costituiscono un gruppo sociale che si caratterizza per la minore istru-
zione, occupazione, reddito e contatti sociali. La ragione non sta nella mancanza di capacità fisiche 
e intellettuali, ma nella impossibilità all’accesso (fisico, causato dalla presenza di ostacoli, barriere 
architettoniche) all’istruzione, alla formazione e al lavoro, alla mancanza di abitazioni senza barriere, 
all’assenza di trasporti accessibili, alla mancanza di aiuto fornito in forma diretta nel proprio ambiente 
di vita  e infine al pregiudizio:  discriminazione definitiva. Le condizioni che costringono le persone con 
disabilità a vivere in case di riposo o nella casa dei propri genitori, per mancanza di alternative accetta-
bili, le  privano di una vita normale e minano la loro autostima.
Uno degli strumenti per rompere questo circolo vizioso è l’assistenza personale, anche in forma au-
todeterminata ed autogestita con l’utilizzo di un budget personalizzato. L’assistenza personale con-
sentirebbe al tempo stesso a molte persone con disabilità di iniziare attività lavorative, imprenditoriali, 
liberando dall’obbligo dell’assistenza i membri della famiglia che potrebbero così ritornare al lavoro e 
offrirebbe numerose opportunità occupazionali ad  assistenti personali.

ANCHE L’ITALIA DEVE ADEGUARE IL WELFARE IN QUESTA DIREZIONE
Siamo cittadine e cittadini che nonostante le disabilità vogliono condurre una vita con un grado di 
libertà comparabile con quello delle altre persone. Non possiamo più permettere che la società e co-
loro che detengono il potere ai vari livelli continuino a ignorarci. Gli attacchi alle condizioni di vita delle 
persone con disabilità hanno sempre fatto da apripista allo smantellamento di diritti e tutele per settori 
sempre più ampi della società intera.  E gli attacchi sono già stati sferrati: basti pensare all’introduzione 
dell’ISEE per la concessione di servizi con modalità punitive per rendersi conto di quanto siamo ancora 
succubi.
E’ necessario far sentire la nostra voce per mettere termine alla  dipendenza dei fornitori di servizi, 
di esperti e professionisti che parlano al nostro posto. E’ necessario presentare i fatti, gli argomenti 
convincenti e le soluzioni politicamente praticabili che promuovono l’autodeterminazione e la libertà 
nella vita quotidiana, per rompere quella cultura della dipendenza a cui per troppo tempo siamo rimasti 
esposti.

LOTTIAMO INSIEME
per rivendicare il nostro essere parte integrante della società e il nostro diritto alla pari dignità ed 
eguaglianza. Per liberare il NOSTRO diritto di vivere eguali, e poter decidere COME, DOVE e con CHI 
VIVERE OGGI.
A tale scopo l’Associazione IDEA Onlus in collaborazione con ENIL Italia Onlus e la Consulta Regio-
nale delle Associazioni delle Persone con Disabilità e delle loro Famiglie Friuli Venezia Giulia Onlus 
organizza il giorno 5 Maggio alle ore 10 presso la Sala Pasolini della Regione Friu-
li Venezia Giulia in via Sabbadini, 31 un incontro di approfondimento, aperto a tutti, sulla 
situazione regionale della Vita Indipendente delle Persone Disabili a cui interverranno rappresentanti 
istituzionali e del terzo settore.

5 Maggio: Giornata Internazionale  
per l’Independent Living



Programma  
GIORNATA EUROPEA �DELLA VITA INDIPENDENTE  

PER LE PERSONE �CON DISABILITÀ

Udine 5 maggio 2015
Ore 10.00, Regione Friuli Venezia Giulia-Sala Pasolini, Via Sabbadini, 31

Saluti Massimiliano Mauri, presidente Associazione I.D.E.A Onlus
Introduzione Stefano Baldini, consigliere nazionale Enil Italia Onlus
Saluti delle Autorità
Intervento di Massimiliano Mauri, presidente Associazione I.D.E.A Onlus
Presentazione del libro “Vivere Eguali” di Raffaello Belli da parte di Sergio Raimondo, 
Associazione I.D.E.A Onlus
Politiche Regionali per la Vita Indipendente al fine di contrastare lo svantaggio deri-
vante dalla disabilità, RAPPRESENTANTE REGIONALE 
Interventi da parte dei presenti
Conclusioni Stefano Baldini

Moderatore Vincenzo Zoccano, presidente Consulta Regionale delle Associazioni 
delle Persone con Disabilità e delle loro Famiglie Friuli Venezia 
Giulia Onlus
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