
COS'E' L'ORTO 
SINERGICO 

 
Il continuo impoverimento dei terreni, determinato dalla 
“moderna” agricoltura basata sulla chimica, impone nuovi 
modelli agronomici rispettosi dell'ambiente. 
Uno di questi metodi, derivante dall'intuizione e dai successivi studi 
del microbiologo giapponese Masanobu Fukuoka, rovescia gli assiomi 
dell'attuale agricoltura che si è sviluppata e imposta dopo la seconda 
guerra mondiale. 
Non è la terra che permette la crescita delle piante, ma sono le piante 
che aumentano la fertilità della terra, creando con essa e con i 
microrganismi che al suo interno vivono, una sinergia. 
L'agricoltura Sinergica favorisce questa sinergia, riducendo al minimo 
le interferenze che l'uomo mette in atto nelle coltivazioni. 
Un altro importantissimo risultato dell'agricoltura sinergica è quello di 
non immettere CO2 nell'atmosfera, ma anzi di permettere anno dopo 
anno il “sequestro” di questo gas nel terreno, riducendone la 
concentrazione totale nell'atmosfera. 
L'agricoltura Sinergica si basa su alcuni semplici principi: 
- fertilizzazione continua del suolo tramite una copertura 
organica permanente; 
- coltivazioni di specie annuali in associazione a colture 
complementari e piante che fissano l'azoto; 
- assenza di arature o di qualsiasi altro tipo di disturbo per il 
suolo; 
- il suolo non va compattato, cosi da permettergli di mantenere la 
giusta concentrazione di ossigeno, diversa per ogni strato di cui 
è composto. 
Con l'agricoltura Sinergica si riesce a produrre più energia di quella 
che si consuma, perchè tutto il processo è alimentato solo dall'energia 
del sole.  
 

ORTI SINERGICI IN RETE 

 

Agriturismo Londero Maria 
Via Cartiera 72 - Gemona del Friuli (Ud) 
Tel. 0432.981099 e-mail: agriturismolondero@gmail.com 
 Via Cartiera - 33013 Gemona Del Friuli (UD) 
Az. Agricola “Sot i milucars” 
Via Calcina n. 8 - Moruzzo (Ud) 
tel: 0432.672410 e-mail:aldivadeldo@libero.it 
 
Agriturismo Tina Azienda Agricola 
Via Casa Pascutto, 1 – Rauscedo 
San Giorgio della Richinvelda (Pn)  
email: info@agriturismotina.it  
 

Azienda Agricola il Feudo dei gelsiAzienda AAzAGR. 
Via Sedilis, 41 - Nimis (Ud) 
tel. 338 8545629 e-mail: info@feudodeigelsi.it 
 

Agriturismo Ai Beneandanti 
Via Case Sparse Borgobello, 1 - Treppo Grande (Ud) 
e-mail: info@ibenandanti.it 
 

 

mailto:aldivadeldo@libero.it


 
L'ORTO SINERGICO DI UDINE e RAGOGNA 

 

 

Il progetto “Orto Sinergico” di Udine inizia nella primavera del 2004 
adattando un terreno coltivato da alcuni utenti della Comunità “Nove”, 
centro diurno del Dipartimento di salute Mentale. 
Veniva così avviato il primo lotto dell'orto secondo i dettami 
dell'Agricoltura Sinergica. 
Negli anni successivi i lotti sono divenuti quattro, per una superficie di 
circa 400 mq. Il numero degli Utenti che hanno partecipato alla 
gestione dell'orto è stata di almeno 6 a stagione con punte di 10, 
seguiti da un educatore della Cooperativa “Itaca”, esperto di questa 
pratica colturale, presente una volta  alla settimana per condurre 
l'attività. 
 

 

 

 

 

 

  Nel 2010 il Progetto” Orto sinergico” si amplia con l'avvio di una 
attività di    orticoltura a Villuzza di Ragogna ”Ort cence velens” con 
una superficie di 1500 mq. 
Accanto alla attività agricola si sono sviluppate attività collaterali: si 
allevano animali di bassa corte, si organizzano piccoli laboratori per la 
manutenzione della casa e delle attrezzature. 
Si propongono visite didattiche guidate, e laboratori per bambini. 
Importante la collaborazione con le Aziende Agrisociali: azienda 
Agricola biologica Aldiva del Do' di Moruzzo(UD),Agriturismo Londero 
e Azienda Agricola biologica MC di Gemona del Friuli(UD)...che 
sostengono e condividono le finalità relative allo sviluppo 
dell'Agricoltura Sociale.  
L'orto di Villuzza partecipa alla rete sociale del territorio (associazioni 
di volontariato, enti locali, Proloco,etc...) e da  alcuni anni collabora  
con il CEFAP di Codroipo per i corsi di Formazione specifici nel 
settore. 
Il Parco Agroalimentare di San Daniele sostiene il “Progetto 
sperimentale di trasformazione alimentare in rete” promosso dalle 
Aziende Agricole insieme alle Aziende Sanitari.

 


