ALZA LA TESTA NON E’ MAI TROPPO TARDI

Y

“Quando Iorco e nella tana : uscire dal
silenzio”

La violenza intrafamiliare sulle bambine e sui bambini e le sue
conseguenze in eta adulta.

L’abuso infantile & uno dei traumi piu sconvolgenti della vita che accompagna
Pintera esistenza delle vittime. La violenza fisica e/o psicologica sulle bambine
e sui bambini ha conseguenze devastanti sulla vita di chi P’ha subita
specialmente se non viene elaborata. 1l danno provoca disagi psicologici,
problemi di autostima, difficile gestione delle relazioni affettive e sessuali.
Inoltre c’e il rischio che chi e stata/o abusata/o, possa ritrovarsi in eta matura,
ulteriormente coinvolto come vittima, in relazioni sentimentali non protettive
verso se stessi e verso le proprie figlie e i propri figli. La maggioranza delle
persone che subiscono o hanno subito violenza rimangono vittime silenziose.
Imparare a dire le parole non dette é possibile, imparare a superare la

vergogna é necessario per imparare a credere che la vita possa offrire altre
opportunita.
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