
 

Diventa Volontario ANT 
CORSO DI FORMAZIONE PER ASPIRANTI VOLONTARI 

presso Centro Iniziative Sociali 
Contrada Garzoni, 23 – Palmanova (UD)  

 

PROGRAMMA DEL CORSO 
 
Martedì 12 gennaio 2016 

14.30 - 17.00 

Presentazione di ANT. 
Fare volontariato in ANT: perché e come  
 

Martedì 19 gennaio 2016 

14.30 - 17.00 

L’Ospedale Domiciliare Oncologico ANT. 
La malattia oncologica  
 

Martedì 26 gennaio 2016 

14.30 - 17.00 

Accompagnamento al fine vita: cosa sono, 
come si fanno le cure palliative  
Conoscere la rete dei servizi territoriali. 
 
Martedì 2 febbraio 2016 
14.30 – 16.30 

Vissuti emotivi e aspetti psicologici nella 
malattia oncologica 
 
Martedì 16 febbraio 2016 
14.30 – 16.30 

Comunicazione ed empatia nel contesto 
dell’assistenza domiciliare oncologica 
 
Martedì 23 febbraio 2016 
14.30 – 16.30 

Diritti del malato e della famiglia: cosa sono 
e come richiedere invalidità, assegno di 
assistenza, esenzioni, permessi… 
 
Martedì 1 marzo 2016 
14.30 – 17.00 

Diventare volontario ANT 
nell’accompagnamento a domicilio del 
malato e della famiglia. 
Testimonianze. 

Gli incontri sono dedicati a chi vuole conoscere la 

missione della Fondazione ed approfondire i tipi di 

intervento possibili prestando attività di volontariato 

per ANT. I sette incontri sono obbligatori per chi 

desidera entrare in contatto con il Sofferente e la 

sua Famiglia. L’intero corso si pone l’obiettivo 

generale di trasmettere le competenze di base che 

consentono di espletare in maniera adeguata 

l’attività di assistenza sociale e morale nei confronti 

di Sofferenti, spesso soli, non autosufficienti o 

disabili. Per chi intende aiutarci con il volontariato 

socio-assistenziale è previsto un colloquio 

conoscitivo con lo psicologo. Il percorso formativo si 

compone di una parte teorica a cui segue un 

affiancamento pratico a casa del Sofferente. Nei 

moduli specifici del corso saranno affrontati 

elementi caratterizzanti: l’attività del Volontario socio 

assistenziale ANT, il comportamento d’aiuto, 

discussione dei problemi psicologici nelle relazioni 

d’aiuto, ascolto attivo, comprensione della realtà 

clinica di Sofferenti in fase di malattia avanzata.
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