
  

    

Original Play® è indicato a tutti: 

adulti in generale, genitori, operatori nella relazioni d’aiuto, 

insegnanti di tutti i livelli scolastici, operatori nell’ambito sociale, 

educativo, culturale, scuole materne, istituti per la cura e l’assistenza 

a bambini con difficoltà, centri di riabilitazione educativa, centri 

giovanili, adulti che lavorano e vivono in situazioni con potenziali 

conflittualità, polizia, centri che operano contro la violenza e in 

qualsiasi contesto . 

I partecipanti al seminario imparano come: 

 affrontare conflitti e rivalità nella vita privata e professionale 

 come conquistare un sentimento di sicurezza, appartenenza e 

fiducia nelle relazioni con gli altri 

 come affrontare lo stress e la paura 

 come gestire momenti di cambiamento 

 come cambiare comportamenti radicati collegati 

all’aggressione, alla rabbia, alla violenza, alla rivendicazione 

e trasformarli in gentilezza, cura, e apertura 

 come migliorare l’emotività, la flessibilità e l’autostima 

 come sviluppare abilità interpersonali non verbali 

 Il seminario prepara gli adulti a partecipare efficacemente 

con il gioco alla vita dei bambini e degli adolescenti 

     

Per il seminario informazioni su  www.taocrescitainteriore.it  

Per iscrizioni seminario del11 e 12 giugno info@taocrescitainteriore.it  Francesca 3478626703 Sonia 3280274893 

per prenotare la  serata di venerdì 10 giugno contattare la Libreria Perlanima 04321710321 

Fred Donaldson 
Pedagogista californiano, specialista riconosciuto a 

livello internazionale per le sue ricerche sul 

comportamento nel gioco dei bambini, degli adulti 

e degli animali. Famoso per avere tra i suoi 

compagni di gioco anche lupi, orsi e delfini. 

Original Play ® 
Giocare con il cuore 

SERATA di 

PRESENTAZIONE con 

ESERCIZI 

Venerdì 10 giugno ore 20.30 

presso la Libreria Perlanima in 

Via Pordenone, 58 a Udine 

Entrata 10,00 euro, gratuito fino ai 18 anni 

SEMINARIO per ADULTI 

11 e 12 giugno 

10.00-13.00/14.30-17.30 

Presso palestra associazione 

T.A.O. Via Cormor Alto, 218 

Udine 

Costo:  150,00 euro, 135,00 con iscrizione entro 

il 25 maggio. 

http://www.taocrescitainteriore.it/
mailto:info@taocrescitainteriore.it

