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Oggetto: invito alla XIX edizione del Trofeo Marco Cavallo... Socialmente sportivi 

 
 
Dall’1 al 3 luglio, presso la struttura della Polisportiva Opicina, si terrà la XIX edizione del 

Trofeo Marco Cavallo... socialmente sportivi, organizzato e promosso dall’associazione 
Polisportiva Fuoric’entro. Per tre giorni oltre 300 ragazzi, provenienti in larga parte dall’area della 
marginalità sociale, si incontreranno per condividere la passione per lo sport, in un clima di 
amicizia, solidarietà e fair play.  

 
Oltre al consueto torneo di calcio a 7, quest’anno l’offerta sportiva verrà ampliata con il basket, 

la pallavolo e il ping pong. Per quanto riguarda la pallavolo, proporremo per la prima volta il sitting 
volley, una pratica inclusiva pensata per gli atleti disabili ma aperta a chiunque abbia voglia di 
divertirsi. Non ci sarà solo lo sport. Sono previsti momenti musicali e conviviali, spazi di relazione 
pensati appositamente per stare assieme dopo una lunga giornata di sport e di solidarietà. 

 
Parteciperanno realtà impegnate nel campo della salute mentale, dell’inclusione sociale, della 

lotta alle dipendenze (legali e illegali), dell’accoglienza ai richiedenti asilo politico, comunità 
terapeutiche, comunità di immigrati, cooperative sociali e comuni cittadini; realtà sociali e socio-
sanitarie provenienti dal Friuli Venezia Giulia (Udine, Pordenone e Gorizia), dal Veneto (Venezia) e 
dall’Ungheria (Budapest). 

 
Il programma della XIX edizione prevede 

 
Venerdì 1 luglio 
18-21, Apertura della Trofeo Marco Cavallo con il Calcio a 7 

21, Musica dal vivo con Gabriele Grieco 
 
Sabato 2 luglio 
9-14, Calcio a 7 
9-13, Volley, Sitting volley, Basket, Ping pong  
 
15-20, Volley, Sitting volley e Ping pong 
17-20, Basket 
17-21, Calcio a 7 
21, Musica dal vivo con Marco Anzovino 
 
Domenica 3 luglio 
9-13, Calcio a 7 
10-12, Volley, Basket e Ping pong 
14, Chiusura della Trofeo Marco Cavallo e premiazioni finali 

 

mailto:polisportiva.fuoricentro@yahoo.it
http://www.fuori-centro.org/


 

 

 

 

ASD POLISPORTIVA FUORIC’ENTRO ONLUS 
Via G. Mazzini, 30 – 34121 TRIESTE 

Tel. +39 040 2471120 – Fax +39 040 2453558 

E-mail: polisportiva.fuoricentro@yahoo.it 
Web: www.fuori-centro.org 

CF: 00983380320 

Il Trofeo “Marco Cavallo” è organizzato dalla Polisportiva Fuoric’entro, associazione di 
volontariato che dal 1999 opera a Trieste in favore della prevenzione, del recupero e del 
reinserimento di soggetti deboli nella società, con particolare attenzione al tema della 
salute mentale. 

 
Quest’anno il Marco Cavallo verrà inserito nel calendario nazionale del Comitato italiano 

paralimpico (Cip), in virtù delle sue affiliazioni alla FISDIR (Federazione Italiana Sport 
Disabilità Intellettiva e Relazionale) e alla UISP (Unione Italiana Sport Per Tutti). La 
Polisportiva Fuoric’entro è affiliata anche al CONI, ed è tra le cinque polisportive fondatrici 
dell’ANPIS (Associazione Nazionale Polisportive per l’Integrazione Sociale.  
 
 
Sperando di incontrarci durante le giornate del Marco Cavallo, 
porgiamo i migliori saluti. 

 
La presidente 

(Giuliana Degan) 
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