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COMUNICATO STAMPA: Progetto Antiviolenza del Comune di Codroipo: serata di 
presentazione del Corso di Autodifesa e del Romanzo “IL Buio” di Bondavalli. 

 
L’assessorato alla Famiglia, Cultura ed Istruzione del Comune di Codroipo ha organizzato, nell’ambito 
del progetto finanziato dalla Regione Fvg L. 17/2000 Antiviolenza, un incontro dedicato alle donne ed 
aperto a tutti anche al fine di promuovere le attività dello Sportello d’ascolto presente a Codroipo. 

Nella serata di venerdì 26 febbraio, dalle ore 19:00 presso la Sala Conferenze I° Piano della 
Biblioteca Civica Don G. Pressacco verrà ospitata la presentazione del Romanzo “il Buio”, scritto da 
Antonio Bondavalli ed edito dalla casa Editrice Silele; il libro affronta il tema non facile dell’apparente 
normalità che tante volte nasconde l’orrore delle violenze subite dalle donne in ambito domestico. 

A seguire la presentazione del Corso di Difesa Femminile che avrà inizio martedì 1 marzo p.v. presso 
la Palestra di Biauzzo dal Centro studi Arti Marziali A.D.S. Polisportiva Codroipo e che si articolerà in 
10 lezioni pratiche che svilupperanno nelle donne l’attitudine mentale e fisica alla difesa. 

La serata sarà l’occasione per ricordare che, relativamente alle attività dello Sportello d’Ascolto, 
l’equipe di psicologhe incaricate è a disposizione delle donne che ne avessero bisogno presso 
l’Ambulatorio Andos – Piazza Dante 1 – primo piano, ove è garantita la massima riservatezza, i 
Venerdì pomeriggio(o in altro orario da concordare), previo precedente contatto dell’equipe.  

Chi desiderasse prendere appuntamento per un colloquio gratuito di orientamento sulle relazioni 
problematiche familiari e di coppia potrà contattare le psicologhe dell'IRSS con le seguenti 
modalità: 

· Inviare una mail ad: ascolto@irss.it, 

· telefonare dal lunedì al venerdì dalle ore 9 alle 14 al numero 392/5435847, 

· compilare la richiesta di appuntamento on line sul sito del Comune di Codroipo (banner 
Sportello d’ascolto del Progetto Antiviolenza). 


