
Anche per l'inverno 2016 l’Associazione Semi di Vita  propone una serie di incontri per i 
propri soci all’interno del progetto “BANCA MAMMA” con incontri a tema e laboratori 
creativi e ludici per famiglie in dolce attesa e/o con bimbi da 0 a 6 anni di età circa.                    
I bambini più grandi (fratellini o sorelline) sono bene accetti! 
E' possibile associarsi  in occasione degli incontri (per informazioni www.semidivitafvg.it).

• LUNEDì 11 gennaio 2016 – ore 17,00 - RIME FILANTI E RACCONTI AD OCCHI APERTI -  
letture con l'autrice Federica Santi e laboratorio artistico per grandi e piccini presso lo Spazio 
Famiglia di via Cadorna 44 a San Daniele del Friuli.

• LUNEDì 18 gennaio 2016 – ore 17,00 - MI FASCIA CAPIRE  -  incontro con Chiara Marzari 
(consulente del portare, responsabile della Fascioteca di Udine presso la Associazione Amigdala di 
Udine)  presso lo Spazio Famiglia di via Cadorna 44 a San Daniele del Friuli.

• LUNEDì 25 gennaio 2016 - ore 17,00 – GIOCHIAMO A TRAVESTIRCI -  laboratorio 
sensoriale per le diverse età con tema i travestimenti e il riconoscimento tattile! presso lo Spazio 
Famiglia di via Cadorna 44 a San Daniele del Friuli.

• LUNEDì 1° febbraio 2016 - ore 17,00 – MA AVEVO DETTO CANE! COME SOPRAVVIVERE 
ALL'ARRIVO DI UN FRATELLINO - incontro con la psicopedagogista Donatella Zennaro presso 
lo Spazio Famiglia di via Cadorna 44 a San Daniele del Friuli.

• LUNEDì 15 febbraio 2016 - ore 17,00 – DAL LIBRO AL TEATRO: LETTURE MOLTO 
ANIMATE!  presso lo Spazio Famiglia di via Cadorna 44 a San Daniele del Friuli.

• LUNEDì 22 febbraio 2016 - ore 17,00 – COME SOPRAVVIVERE ALLO SVEZZAMENTO E 
RENDERLO UN MOMENTO DI CRESCITA PER TUTTA LA FAMIGLIA – svezzamento 
tradizionale, naturale, misto, autosvezzamento, con il bimby. Parlano le mamme con la supervisione 
della nutrizionista Maddalena Bolognesi presso lo Spazio Famiglia di via Cadorna 44 a San Daniele 
del Friuli.

• LUNEDì 29 febbraio 2016 - ore 17,00 – UNA RISORSA IMPORTANTE: LO YOGA PER 
BAMBINI INCONTRO INFORMATIVO E DI GIOCO  con Susanna Ongaro presso presso lo 
Spazio Famiglia di via Cadorna 44 a San Daniele del Friuli.

• LUNEDì 7 marzo 2016 - ore 17,00 – DOLCI COCCOLE, ESPERIENZE SENSORIALI PER I 
PIU' PICCOLI! collane di allattamento, giochi da dentizione e di esplorazione sensoriale per i più 
piccoli: un momento divertente e di informazione presso lo Spazio Famiglia di via Cadorna 44 a San 
Daniele del Friuli.

• LUNEDì 14 marzo 2016 - ore 17,00 –  SAPERNE DI PIU' PER ALLATTARE MEGLIO: 
incontro dedicato alle mamme in attesa e in allattamento con la Associazione Sorsi di Vita e con la 
consulente della LLL (La Leche Legue – Lega del Latte) presso lo Spazio Famiglia di via Cadorna 44 
a San Daniele del Friuli.

• LUNEDì 21 marzo 2016 - ore 17,00 – PASQUA....LAB CON SAETTA: laboratorio e 
divertimento con Chiara di Chiara Service, presso lo Spazio Famiglia di via Cadorna 44 a San 
Daniele del Friuli.

Per partecipare e avere informazioni
 semidivita.fvg@gmail.com  o 338.4059251 (Roberta Leonarduzzi)
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